ANEXO G.

MATRIZ DE IDENTIFICACION DE PELIGROS, EVALUACION DE RIESGOS Y DEFINICION DE MEDIDAS DE CONTROL

N° de trabajadores: 27

N° de trabajadores expuestos: 27

PELIGRO CONTROLES EXISTENTES EVALUACION DEL RIESGO
PROCESO ZONA/ LUGAR CARGO EFECTOS POSIBLES A
DESCRIPCION CLASIFICACION FUENTE MEDIO INDIVIDUO NIVEL DE NIVEL DE NIVEL DE |NEEET\‘T§ELA§§N NIVEL DE RIENSI\(QLE)L(ZE) E
DEFICIENCIA [ EXPOSICION | PROBABILIDAD PROBABILIDAD CONSECUENCIA INTERVENCION
Toda la organizacion Condiciones termohigrométricas Fisico Afecciones respiratorias, malestar general Se resand las partes que presentaban Se hace uso de un ventilador de pie Ninguno 6 4 24 MUY ALTO 10 240
(Humedad)* humedad
La alcaldia promueve el crecimiento
personal y profesional de sus
- . . . . - trabajadores por medio de salidas de
Oficina Caracteristicas q?' grupo SOF'a,I de trabajo Estrés, deterioro d? Iagglud fisicay mental, Ninguno Ninguno integracion (una vez al afio), se 10 4 40 MUY ALTO 25 1000
(Interaccion con el publico) desmotivacion laboral o
celebra el cumpleaiios de los
trabajadores y se realizan
festividades periédicas
Psicosocial La alcaldia promueve el crecimiento
personal y profesional de sus
Administrativo Alcalde . o trabajadores por medio de salidas de
Condiciones d‘e I tarea (Monotonia, Estrés, fatiga mental, agotamiento Ninguno Ninguno integracion (una vez al afio), se 2 4 8 MUY ALTO 25 200
contenido de la tarea) o
celebra el cumpleafios de los
trabajadores y se realizan
festividades periédicas
Jornada de trabajo (Trabajo nocturno, horas Agotamiento, desgaste fisico y mental, dolor de Ninguno Ninguno Ninguno 10 4 20 MUY ALTO 25 1000
extras) cabeza, estrés, ansiedad
El Ministerio de vias y Transporte ha
Lesiones leves, lesiones graves, lesiones del sistema realizado algunos arreglos a la Se realiza revision técnico-mecanica
Accidente de transito muscular, fractura de huesos, muerte cerebral, trauma| infraestructura vial que conecta al y se actualiza el SOAT cada afio, se Ninguno 10 1 10 ALTO 100 1000
craneo-encefalico, muerte municipio de Sogamoso con el municipio [ hace inspeccién al vehiculo a diario
de Pajarito - Boyaca
Ambiente laboral Condiciones de
externo seguridad
Publicos (atentado terrorista) lesiones leves, Ie_smnes graves, caidas, tropiezos, Ninguno El goblerrlo nacional ha p_romoyldo Ninguno 6 1 6 MEDIO 100 600
herida de bala, muerte campafias de desmovilizacién
Ruido Estrés, desconcentracién, menor rendimiento Ninguno Se cierra Igs ventanas de la of|C|na Ninguno 2 2 4 BAJO 10 40
para evitar la entrada de ruido
lluminacién (excesiva -monitor) Incremento de las anomalias visuales, fatiga mental y| Se adecua la luz del monitor cada vez Ninguno Ninguno 6 4 2 MUY ALTO 25 600

Oficina

visual, dolor de cabeza

que se requiere




Administrativo

Toda la organizacién

Oficina

Toda la organizacion

Ambiente laboral
externo

Secretaria de
daspacho

Fisico

Se hace uso de un ventilador de pie

Ventilacién deficiente* Afecciones respiratorias, malestar general Ninguno . Ninguno 6 24 MUY ALTO 10 240
durante toda la jornada laboral
Condiciones termohigrométricas (Humedad) Malestar general, rln_ltls. |r_r|tat:|on de las vias Se resand las partes que presentaban | Se hace uso de un ventilador de pie Ninguno 6 18 ALTO 10 180
respiratorias humedad durante toda la jornada laboral
polvo Quimico Malestar general, nn.ms, |r.mac|on de las vias Ninguno Se limpia periédicamente el polvo Ninguno 6 18 ALTO 25 450
respiratorias
Agotamiento, desgaste fisico, dolor de espalda, y
Postura (prolongada), movimientos lumbalgias, dorsalgias, cervicalgias, lesiones del . : Se toma un tiempo para hacer
L Biomecanico . N P A Ninguno Ninguno pausas activas y asi descansar tanto 10 40 MUY ALTO 60 2400
repetitivos sistema musculo-esquelético, tendinitis, sindrome del .
: - fisica como mentalmente
tunel del carpo, problemas de circulacién
La alcaldia promueve el crecimiento
personal y profesional de sus
i : . A . . trabajadores por medio de salidas de
Caracteristicas le grupo so’cla.l de trabajo Estrés, detenpro de la salud flslcg y mental, Ninguno Ninguno integracién (una vez al afio), se 6 2 MUY ALTO 25 600
(Interacci6n con el publico) desmotivacion laboral, ansiedad o
celebra el cumpleafios de los
trabajadores y se realizan
festividades periédicas
La alcaldia promueve el crecimiento
Psicosocial personal y profesional de sus
Condiciones de la tarea (Monotonia, trabajadores por medio de salidas de
! Estrés, fatiga mental, agotamiento Ninguno Ninguno integracion (una vez al afio), se 6 24 MUY ALTO 25 600
contenido de la tarea) -
celebra el cumpleafios de los
trabajadores y se realizan
festividades periédicas
Jornada de trabajo (horas extras) Agotamiento, desgaste f’ISICO y_memal, dolor de Ninguno Ninguno Ninguno 10 10 ALTO 10 100
cabeza, estrés, ansiedad
Eléctricos (Malas conexiones) Cosquilleo, contracciones musculares, quemaduras Ninguno Ninguno Se evita el contacto con los cables 6 6 MEDIO 25 150
expuestos y los tomas averiados
Locativos (Condiciones de orden y aseo,
es,tructuras~e |vnsta‘llac|o|v1esv, d‘elmarca)clon Caidas, lesiones supgrﬁf:lales, hendgs, |ncomod|dad, Ninguno Cada trabajador maneja su archivo Ninguno > > BAJO 10 20
de areas, sefializacion, distribucién de areas aumento de la posibilidad de sufrir un accidente
de trabajo"*) .
Condiciones de
seguridad
Publicos (atentado terrorista) lesiones leves, lesiones graves, caidas, tropiezos, Ninguno El gobierno nacional ha promovido Ninguno 6 6 MEDIO 100 600

herida de bala, muerte

campafias de desmovilizacién




Incremento de las anomalias visuales, fatiga mental y

Se adecua la luz del monitor cada vez

Oficina lluminacién : N Ninguno Ninguno 6 12 ALTO 25 300
visual, dolor de cabeza que se requiere
Fisico
Toda la organizacion Condiciones termohigrométricas (Humedad) Malestar general, afecciones respiratorias Se resané las ES:]eesdgse presentaban Ninguno Ninguno 2 2 BAJO 10 20
Postura (prolongada), movimientos Agotamiento, desgaste fisico, dolor de espalda, Los funcionarios hacen pausas
p re ililivés Biomecéanico lumbalgias, dorsalgias, lesiones del sistema musculo- Ninguno Ninguno periddicas para descansar tanto 6 18 ALTO 60 1080
P esquelético, tendinitis, sindrome del tunel del carpo fisica como mentalmente
Oficina
Jornada de trabajo (horas extras) Estrés, deterioro de la salud fisica y mental, ansiedad Ninguno Ninguno Ninguno 10 10 ALTO 10 100
Psicosocial
Administrativo Contador plblico
La alcaldia promueve el crecimiento
personal y profesional de sus
Condiciones de la tarea (Monotonia, trabajadores por medio de salidas de
. : Estrés, fatiga mental, agotamiento Ninguno Ninguno integracion (una vez al afio), se 6 6 MEDIO 10 60
contenido de la tarea) o
celebra el cumpleafios de los
trabajadores y se realizan
festividades periédicas
Toda la organizacion Locativos (Sefializacion) Tropezones, resbalones, caidas, aumento de la Se sefializé parte de la planta fisica Ninguno Ninguno 2 2 BAJO 25 50
posibilidad de sufrir un accidente
El Ministerio de vias y Transporte ha
Lesiones leves, lesiones graves, lesiones del sistema realizado algunos arreglos a la
Accidente de transito muscular, fractura de huesos, muerte cerebral, trauma infraestructura vial que conecta al Ninguno Ninguno 10 10 ALTO 100 1000
Condiciones de craneo-encefalico, muerte municipio de Sogamoso con el municipio
seguridad de Pajarito - Boyaca
Ambiente laboral
externo
Publicos (atentado terrorista) lesiones leves, lesiones graves, caidas, tropiezos, Ninguno El gobierno nacional ha promovido Ninguno 6 6 MEDIO 100 600
herida de bala, muerte campafias de desmovilizacion
Ruido Estrés, dolor de cabeza Ninguno Ninguno Ninguno 2 2 BAJO 10 20
Oficina
PO " Se hace uso de la luz natural al
Incremento de las anomalias visuales, fatiga mental y méximo, manteniendo puertas
lluminacién visual, dolor de cabeza, aumento de la posibilidad de Ninguno . p Y Ninguno 6 6 MEDIO 25 150

Fisico

cometer errores, menor rendimiento

ventanas despejadas y debidamente
aseadas




Se resano las partes que presentaban

Toda la organizacion Condiciones termohigrométricas (Humedad) Afecciones respiratorias humedad Ninguno Ninguno 2 2 BAJO 10 20
Polvo Quimico Afecciones respiratorias, malestar general Ninguno Se limpia periédicamente el polvo Ninguno 2 2 BAJO 10 20
Oficina La alcaldia promueve el crecimiento
- . Lo | y profesional de sus
Asesor juridico . . . personaj " N
Administrativo ! Estrés, deterioro de la salud fisica y mental, trabajadores por medio de salidas de
Jornada de trabajo (horas extras) Psicosocial desmotivacién laboral, depresién, ansiedad, Ninguno Ninguno integracion (una vez al afio), se 6 6 MEDIO 10 60
trastornos de la salud mental celebra el cumpleafios de los
trabajadores y se realizan
festividades periédicas
Locativos ("superficies de trabajo
Toda la organizacion irregulares™, distribucion de areas de Incomodidad Ninguno Ninguno Ninguno 2 2 BAJO 10 20
trabajo)
Condiciones de S "
seguridad El Ministerio de vias y Transporte ha
Lesiones leves, lesiones graves, lesiones del sistema realizado algunos arreglos a la
Accidente de transito muscular, fractura de huesos, muerte cerebral, trauma infraestructura vial que conecta al Ninguno Ninguno 10 10 ALTO 100 1000
craneo-encefalico, muerte municipio de Sogamoso con el municipio
de Pajarito - Boyaca
Ambiente laboral
externo
Publicos (atentado terrorista) lesiones leves, lesiones graves, caidas, tropiezos, Ninguno El gobierno nacional ha promovido Ninguno 6 6 MEDIO 100 600
herida de bala, muerte campafias de desmovilizacion
. Se hace uso de la luz natural al
Incremento de las anomalias visuales, aumento de la méximo. manteniendo buertas
Oficina Iluminacién posibilidad de cometer errores, aumento de la Ninguno . P! y Ninguno 6 18 ALTO 10 180
ventanas despejadas y debidamente
posibilidad de sufrir un accidente
aseadas
Fisico
Toda la organizacién Condiciones termohigrométricas (Humedad) Afecciones respiratorias Se resan las Eﬁ:;eesdgse presentaban Ninguno Ninguno 6 24 MUY ALTO 25 600
Postura (prolongada), movimientos Agotamiento, desgaste fisico, dolor de espalda,
P 9 ' Biomecanico lumbalgias, dorsalgias, cervicalgias, tendinitis, Ninguno Ninguno Ninguno 10 40 MUY ALTO 60 2400

repetitivos

sindrome del tunel del carpo




Caracteristicas del grupo social de trabajo

La alcaldia promueve el crecimiento
personal y profesional de sus
trabajadores por medio de salidas de

) P Estrés, deterioro de la salud fisica y mental Ninguno Ninguno integracion (una vez al afio), se 2 8 MEDIO 10 80
(Interacci6n con el publico) ~
celebra el cumpleafios de los
trabajadores y se realizan
festividades periédicas
Administrativo Oficina Asesor publico La alcaldia promueve el crecimiento
Psicosocial personal y profesional de sus
Condiciones de la tarea (Monotonia, trabajadores por medio de salidas de
3 ’ Estrés, fatiga mental, agotamiento Ninguno Ninguno integracion (una vez al afio), se 2 8 MEDIO 10 80
contenido de la tarea) o
celebra el cumpleafios de los
trabajadores y se realizan
festividades periédicas
Jornada de trabajo (horas extras) Agotamiento, desgaste f,ISICO y.memal, dolor de Ninguno Ninguno Ninguno 10 10 ALTO 10 100
cabeza, estrés, ansiedad
Eléctricos (Malas conexiones) Cosquilleo, contracciones musculares, quemaduras Ninguno Ninguno Seevitael Cz:;ice‘:t(f:n los cables 10 40 MUY ALTO 60 2400
Toda la organizacién Locativos (sefializacién) Tropezones‘ic_a_ldas, Iesmngs Ieves,_aumemo dela Ninguno Se sefaliz6 parte de la planta fisica Ninguno 2 2 BAJO 25 50
posibilidad de sufrir un accidente
Condiciones de
seguridad
Ambiente laboral Publicos (atentado terrorista) lesiones leves, Ie_5|ones graves, caidas, tropiezos, Ninguno El goblerr]o nacional ha p_rompyldo Ninguno 6 6 MEDIO 100 600
externo herida de bala, muerte campafias de desmovilizacién
Se hace uso de la luz natural al
lluminacién (deficiente) Incremento de las anomalias visuales, fa1_|g§ mental y Ninguno méximo, man_!emendo pu_ertas y Ninguno 6 12 ALTO 10 120
visual, dolor de cabeza, menor rendimiento ventanas despejadas y debidamente
aseadas
Fisico
Condiciones termohigrométricas (Humedad) Afecciones respiratorial, rinitis Se resand las ES;‘ZESE presentaban Ninguno Ninguno 2 2 BAJO 10 20
Postura (prolongada), movimientos Agotamiento, desgaste fisico, dolor de espalda, Se toma un tiempo para hacer
P re %mivés Biomecanico lumbalgias, dorsalgias, lesiones del sistema musculo- Ninguno Ninguno pausas activas y asi descansar tanto 10 40 MUY ALTO 60 2400
P esquelético, tendinitis, sindrome del tunel del carpo fisica como mentalmente
Oficina
La alcaldia promueve el crecimiento
personal y profesional de sus
Condiciones de la tarea (Monotonia, trabajadores por medio de salidas de
. ! Estrés, fatiga mental, agotamiento Ninguno Ninguno integracion (una vez al afio), se 6 24 MUY ALTO 25 600
contenido de la tarea) fi
celebra el cumpleafios de los
trabajadores y se realizan
SECRETARIA DE Psicosocial festividades periodicas

PLANEACION,
CONTROIL




Administrativo

INTERNO, OBRAS Y

SERVICIOS
PUBLICQS- Jefe de Jornada de trabajo (horas extras, trabajo Agotamiento, desgaste f}SICO y.memal, dolor de Ninguno Ninguno Ninguno 10 20 MUY ALTO 10 400
oficina nocturno) cabeza, estrés, ansiedad
Algunos cables expuestos estan Se evita el contacto con los cables
Eléctricos (Malas conexiones) Cosquilleo, contracciones musculares, quemaduras enrollados y asegurédog con cinta Ninguno expueSI.OS, los tomas averlaldog, las 10 10 ALTO 60 600
pegante, las zonas eléctricas se han extensiones y las zonas eléctricas
marcado con tableros expuestas
Ambiente laboral Mecénicos (herramientas, equipos, Se hace aislamiento de las zonas
N » €qUIpos, Golpes Ninguno peligrosas con cinta y polisombra Ninguno 10 10 ALTO 60 600
externo materiales proyectados sélidos) verde
Toda la organizacion Locativos (condiciones de orden y aseo) Condiciones de Incomodidad Ninguno Cada trabajador maneja su archivo Ninguno 2 2 BAJO 10 20
seguridad
El Ministerio de vias y Transporte ha
Lesiones leves, lesiones graves, lesiones del sistema realizado algunos arreglos a la Se realiza revision técnico-mecanica
Accidente de transito muscular, fractura de huesos, muerte cerebral, trauma infraestructura vial que conecta al y se actualiza el SOAT cada afio, se Ninguno 10 10 ALTO 100 1000
craneo-encefalico, muerte municipio de Sogamoso con el municipio [ hace inspeccién al vehiculo a diario
de Pajarito - Boyaca
Ambiente laboral
externo
Publicos (atentado terrorista) lesiones leves, Ie_5|ones graves, caidas, tropiezos, Ninguno El goblerr]o nacional ha p_rompyldo Ninguno 6 6 MEDIO 100 600
herida de bala, muerte campafias de desmovilizacién
Incremento de las anomalias visuales, fatiga mental Se colocd papel Foamy en los
lluminacién (excesiva- sol) . , fatiga y Ninguno ventanales para evitar la entrada de Ninguno 2 4 BAJO 10 40
visual, dolor de cabeza, menor rendimiento
rayos solares
Oficina
lluminacién (excesiva- monitor) Incremento de las anomalias visuales, fatiga mental y Ninguno Ninguno Ninguno 6 24 MUY ALTO 10 240
visual, dolor de cabeza, menor rendimiento
Temperaturas extremas (calor) Fisico Estrés térmico Ninguno ta °f'°'f‘a cuenta con dos Ninguno 2 4 BAJO 10 40
ventiladores de pie
Toda la organizacién Condiciones termohigrométricas (humedad) Malestar general Se resané las Eﬁ:::isdgse presentaban Ninguno Ninguno 6 24 MUY ALTO 10 240
Agotamiento, desgaste fisico, dolor de espalda, h
. Postura (prolongada), movimientos lumbalgias, dorsalgias, cervicalgia, lesiones del . Se toma un tiempo para hacer
Oficina g Biomecénico " | - . - Ninguno Ninguno pausas activas y asi descansar tanto 10 40 MUY ALTO 60 2400
repetitivos sistema musculo-esquelético, mala circulacion de la fisica como mentalmente
SECRETARIA DE sangre, tendinitis, sindrome del tunel de carpo
PLANEACION,
CONTROL
Administrativo INTERNO, OBRAS Y " .
La alcaldia promueve el crecimiento
SERVICIOS | fesi I d
PUBLICOS- personal y profesional de sus
Secretario trabajadores por medio de salidas de
Toda la organizacion Condiciones de la tarea (Monotonia) Estrés, fatiga mental, agotamiento Ninguno Ninguno integracion (una vez al afio), se 2 4 BAJO 10 40
celebra el cumpleafios de los
trabajadores y se realizan
Psicosocial festividades periddicas




Agotamiento, desgaste fisico y mental, dolor de

Jornada de trabajo (horas extras) < . Ninguno Ninguno Ninguno 10 20 ALTO 10 200
cabeza, estrés, ansiedad
Algunos cables expuestos estan Se evita el contacto con los cables
Oficina Eléctricos (Malas conexiones) Cosquilleo, contracciones musculares, quemaduras enrollados y asegurados con cinta Ninguno expuestos, los tomas averiados y las 6 12 ALTO 60 720
pegante extensiones
Toda la organizacion Locativos (Superficies de trabajo irregulares) Condiciqnes de Lesiones leves, lesiones graves Se resan6 algun.as gnet.as que Ninguno Ninguno 6 12 ALTO 60 720
seguridad presentaba las instalaciones
Ambiente laboral Publicos (atentado terrorista) lesiones leves, Igslones graves, caidas, tropiezos, Ninguno El goblern~0 nacional ha pfomp}ndo Ninguno 6 6 MEDIO 100 600
externo herida de bala, muerte campafias de desmovilizacién
Toda la organizacién Condiciones termohigrométricas (humedad) Fisico Afecciones respiratorias, congestion nasal, malestar Se resand las partes que presentaban Ninguno Ninguno 6 24 MUY ALTO 10 240
general humedad
polvo Quimico afecciones respiratorias, alergias Ninguno Se limpia periédicamente el polvo Ninguno 6 12 ALTO 10 120
- Ventilacién deficiente Fisico Deficiencia respiratoria, bajo rendimiento por bajos Ninguno Las puertas y ventanas permanecen Ninguno 2 6 MEDIO 10 60
Oficina olores abiertas y debidamente aseadas
Agotamiento, desgaste fisico, dolor de espalda,
Postura (prolongada, forzada y lumbalgias, dolor de cabeza, mala circulacion de la Se toma un tiempo para hacer
antigravitacional), movimientos repetitivos, Biomecanico sangre, dorsalgias, cervicalgias, lesiones del sistema Ninguno Ninguno pausas activas y asi descansar tanto 10 40 MUY ALTO 60 2400
manipulacion de cargas musculo-esquelético, tendinitis, sindrome del tunel de fisica como mentalmente
carpo
La alcaldia promueve el crecimiento
personal y profesional de sus
- . . . - trabajadores por medio de salidas de
Toda la organizacién Caracteristicas qu| grupo SOF'a.I de trabajo Estrés, dete_nloro de la salud fl;[ca Y m_emal, Ninguno Ninguno integracion (una vez al afio), se 6 24 MUY ALTO 10 240
(Interaccion con el publico) desmotivacion laboral, depresion, ansiedad "
celebra el cumpleafios de los
trabajadores y se realizan
festividades periédicas
Administrativo Admlmstraqor(a) de
sishén
La alcaldia promueve el crecimiento
Psicosocial personal y profesional de sus
trabajadores por medio de salidas de
Condiciones de la tarea (Monotonia) Estrés, fatiga mental, agotamiento Ninguno Ninguno integracion (una vez al afio), se 6 24 MUY ALTO 10 240
celebra el cumpleafios de los
trabajadores y se realizan
festividades periddicas
Jornada de trabajo (horas extras) Agotamiento, desgaste f,'S'CU y_memal, dolor de Ninguno Ninguno Ninguno 6 24 MUY ALTO 10 240
cabeza, estrés, ansiedad
Oficina Eléctricos (Malas conexiones) Cosquilleo, contracciones musculares, quemaduras Ninguno Ninguno Se evita el contacto con los ;ables 6 24 MUY ALTO 60 1440
expuestos y los tomas averiados
Toda la organizacion Locativos (superficies de trabajo irregulares) Lesiones leves, lesiones graves Se resant algunas grietas que Ninguno Ninguno 6 24 MUY ALTO 60 1440

Condiciones de

presentaba las instalaciones




Ambiente laboral

seguriaaa

lesiones leves, lesiones graves, caidas, tropiezos,

El gobierno nacional ha promovido

Gbli i - Ni o AR, Ni 6 6 MEDIO 100 600
externo Publicos (atentado terrorista) herida de bala, muerte inguno campafias de desmovilizacién inguno
Oficina lluminacion (excesiva -monitor) Fatiga visual Se adecta la luz del mqnnor cada vez Ninguno Ninguno 6 18 ALTO 10 180
que se requiere
Fisico
Toda la organizacién Condiciones termohigrométricas (humedad) Afecciones respiratorias, malestar general Se resan las partes que presentaban | Las Puenas ¥ ventanas permanecen Ninguno 2 2 BAJO 10 20
humedad abiertas y debidamente aseadas
Polvo Afecciones respiratorias, malestar general Ninguno Ninguno Ninguno 6 6 MEDIO 25 150
Ambiente laboral
externo Se hace uso de EPL (Elementos de
Liquidos (Nieblas y rocios) Afecciones pulmonares Ninguno Ninguno Proteccmn Laborgl). guantes de 10 10 ALTO 60 600
latex, tapabocas, impermeables y
Quimico botas
o . . . N Se hace uso de EPL (Elementos de
Intoxicaciones, afecciones respiratorias, dermatosis Proteccion Laboral), guantes de
Gases y vapores ocupacional, irritacion de las vias respiratorias y Ninguno Ninguno . S 9 10 10 ALTO 60 600
latex, tapabocas, impermeables,
mucosas -
botas y mascarilla
Oficina y ambiente
laboral externo
Se hace uso de EPL (Elementos de
! » Virus y bacterias Biologico Afecciones respiratorias, dgrmatoas ocupacional, Ninguno Ninguno I?roteccmn Labore_:\l). guantes de 10 10 ALTO 60 600
Operativo USP- Jefe de oficina dermatritis latex, tapabocas, impermeables,
botas y mascarilla
Ambiente laboral Agotamiento, desgaste fisico, dolor de espalda, Se toma un tiempo para hacer
externo Postura (forzada y antigravitacional) Biomecanico lumbalgias, dorsalgias,cervicalgias, lesiones del Ninguno Ninguno pausas activas y asi descansar tanto 10 10 ALTO 60 600
sistema musculo-esquelético fisica como mentalmente
La alcaldia promueve el crecimiento
personal y profesional de sus
» trabajadores por medio de salidas de
Condiciones de la tarea (contenido de la psicosocial Estrés, deterioro de la salud fisica y mental, Ninguno Ninguno integracion (una vez al afio), se 5 2 BAJO 10 20
tarea) desmotivacion laboral, depresion o
celebra el cumpleafios de los
Oficina trabajadores y se realizan
festividades periédicas
Eléctricos (Malas conexiones) Cosquilleo, contracciones musculares, quemaduras Ninguno Ninguno Se evita el contacto con los cables 6 6 MEDIO 60 360
expuestos y los tomas averiados
Toda la organizacién Locativos (COndICIOl‘!eS de o_rden ¥ aseo, Tropezones, resbalones, caidas Ninguno Cada trabajador maneja su archivo Ninguno 2 2 BAJO 25 50
estructuras e instalaciones)
Condiciones de
seguridad
Oficina Locativos (Distribucién de areas de trabajo) Intoxicaciones Ninguno Ninguno Ninguno 6 6 MEDIO 25 150
Ambiente laboral Publicos (atentado terrorista) lesiones leves, Igslones graves, caidas, tropiezos, Ninguno El goblernﬂo nacional ha pfomp}/ldo Ninguno 6 6 MEDIO 100 600
externo herida de bala, muerte campafias de desmovilizacién
Ambiente laboral Vibracién (cuerpo entero) Calambres, trastornos a la sensibilidad, lesiones del Ninguno Ninguno Ninguno 10 30 MUY ALTO 60 1800
externo sistema musculo-esquelético
Oficina, ambiente Temperaturas extremas (Calor) Estrés térmico Ninguno Ninguno Ninguno 6 12 ALTO 10 120

laboral externo




Operativo

Oficina, ambiente

Afeccciones respiratorias, malestar general,

Se hace uso de EPL (Elementos de

Ruido (generado por los estudiantes) i Ninguno Ninguno Proteccién Laboral), impermeables y 6 12 ALTO 25 300
laboral externo congestion nasal
- botas
Fisico
Condiciones termohigrométricas (humedad) Afeccciones respiratorias, malestar general, Se resano las partes que presentaban Ninguno Ninguno 2 2 BAJO 10 20
congestion nasal humedad
Ambiente laboral
externo
Polvo Afecciones respiratorias, malestar general Ninguno Ninguno Se hace u.slo de EPL (Elementos de 6 18 ALTO 25 450
Proteccion Laboral) tapabocas
Se hace uso de EPL (Elementos de
Liquidos (nieblas y rocios) oo Dermatosis ocupacional, afecciones respiratorias Ninguno Ninguno Proteccion Laboral), impermeables, 6 18 ALTO 10 180
Quimico botas
Afecciones respiratorias, intoxicaciones, irritacion de Se hace uso de EPL (Elementos de
Gases y vapores P s y Ninguno Ninguno Proteccion Laboral), guantes, 10 20 ALTO 60 1200
las vias respiratorias y mucosas Ny
tapabocas y mascarilla
Ambiente laboral tlélfn’:i,t-::zgrtﬁgtli
externo, oficina Mordeduras, picaduras, fluidos o Mordeduras, herlda§, infecciones, alerglas, dermatosis| Ninguno Ninguno Ninguno 10 10 ALTO 60 600
excrementos ocupaclonal, envenenamiento
Biol6gico
afecciones respiratorias, afecciones auditivas, Se hace uso de EPL (Elementos de
Virus y bacterias -plantas N N P N ) N " Ninguno Ninguno Proteccion Laboral), guantes, 10 30 MUY ALTO 60 1800
intoxicaciones, dermatosis ocupacional X
tapabocas, impermeables, botas
Agotamiento, desgaste fisico, dolor de espalda, Se toma un tiempo para hacer
Postura (prolongada) Biomecanico lumbalgias, dorsalgias, cervicalgias, lesiones del Ninguno Ninguno pausas activas y asi descansar tanto 10 40 MUY ALTO 60 2400
sistema musculo-esquelético fisica como mentalmente
Oficina La alcaldia promueve el crecimiento
personal y profesional de sus
- . . i - trabajadores por medio de salidas de
Caracteristicas qu| grupo SOF'a.I de trabajo Psicosocial Estrés, dete_nloro de la salud f'?',ca Y m_emal, Ninguno Ninguno integracion (una vez al afio), se 6 12 ALTO 10 120
(Interaccién con el publico) desmotivacion laboral, depresion, ansiedad "
celebra el cumpleafios de los
trabajadores y se realizan
festividades periédicas
El Ministerio de vias y Transporte ha
Lesiones leves, lesiones graves, lesiones del sistema realizado algunos arreglos a la Se realiza mantenimiento permanente
Accidente de transito muscular, fractura de huesos, muerte cerebral, trauma| infraestructura vial que conecta al a la motocicleta y se hace inspeccion Ninguno 10 10 ALTO 100 1000
craneo-encefalico, muerte municipio de Sogamoso con el municipio de la misma a diario
de Pajarito - Boyaca
Ambiente laboral Condiciones de
externo seguridad
Publicos (atentado terrorista) lesiones leves, lesiones graves, caidas, tropiezos, Ninguno El gobierno nacional ha promovido Ninguno 6 5 MEDIO 100 600
herida de bala, muerte campafias de desmovilizacion
luminacién (excesiva -sol) Incrememo de las anomalias wsua[es, faltlga mental y Ninguno Ninguno Se hace uso de gorra y bloqueador 6 24 MUY ALTO 25 600
visual, quemaduras en la piel, cancer solar
Vibracién (cuerpo entero) Avrtritis, dolor en las articulaciones Se hace mantenimiento del vehiculo Ninguno Ninguno 6 24 MUY ALTO 25 600
cada dos meses
Temperaturas extremas (calor) Estrés térmico Ninguno Ninguno Ninguno 6 12 ALTO 10 120




Operativo

Ambiente laboral
externo

Ambiente laboral
externo y oficina

USP- Asistente
pecuario

Fisico

Se hace uso de ropa adecuada para

Temperaturas extremas (frio) Artritis, dolor en las articulaciones Ninguno Ninguno cada caso 10 40 MUY ALTO 10 400
Condiciones termoII?L%ri(;r)rlemcas (Humedad- Afecciones respiratorias, malestar general Ninguno Ninguno Se hace uso de impermeables 6 18 ALTO 10 180
Polvo Afecciones respiratorias, malestar general, irritacion Ninguno Ninguno Ninguno 2 8 MEDIO 25 200
de las vias respiratorias y mucosas
Polvos inorgénicos (detergentes) Dermatosis ocypam_nal. irritacion de las vias Ninguno Ninguno Se hacg‘ uso de EPL (EIememosl de 6 24 MUY ALTO 25 600
respiratorias y mucosas Proteccion Laboral) guantes de latex
Quimico
P " " : . . . Se hace uso de inpermeables y
Liquidos (nieblas y rocios) Dermatosis ocupacional, malestar general Ninguno Ninguno botas (comprados por el trabajador) 2 6 MEDIO 10 60
Gases y vapores Irritacion de las vias respiratorias y mucosas Ninguno Ninguno Ninguno 10 30 MUY ALTO 60 1800
Afecciones respiratorias, intoxicaciones, dermatosis Se hace uso de EPL (Elementos de
Virus y bacterias ocupacional, brucelosis, leptospirosis, toxoplasmosis, Ninguno Ninguno Proteccion Laboral) guantes de latex 10 40 MUY ALTO 60 2400
fiebre hemorrégica, listeriosis, leptospirosis y tapabocas
Biol6gico
Mordeduras, picaduras, fluidos o Mordeduras, heridas, infecciones, alergias, dermatosis Ninguno Ninguno Ninguno 10 10 ALTO 60 600
excrementos ocupacional, envenenamiento
Postura (prolongada, forzada Agotamiento, desgaste fisico, dolor de espalda, Seaf;na: ZZIF\I/ea?gr?zafi:acf:r
: stura (p gada, y Biomecanico lumbalgias, dorsalgias, cervicalgias, lesiones del Ninguno Ninguno p . 6 18 ALTO 60 1080
antigravitacional), movimientos repetitivos : P descansar tanto fisica como
sistema musculo-esquelético
mentalmente
La alcaldia promueve el crecimiento
personal y profesional de sus
. N » trabajadores por medio de salidas de
Caracteristicas del grupo SOE:Ia| de trabajo Estrés, deterioro de la salud fisica y mental, Ninguno Ninguno integracion (una vez al afio), se 5 18 ALTO 25 450
(Interaccion con el puiblico) desmotivacion laboral, ansiedad
celebra el cumpleafios de los
trabajadores y se realizan
festividades periédicas
. . La alcaldia promueve el crecimiento
Psicosocial personal y profesional de sus
Condiciones de Ia tarea (Monotonia, trabajadores por medio de salidas de
. ’ Estrés, fatiga mental, agotamiento Ninguno Ninguno integracion (una vez al afio), se 6 18 ALTO 25 450
contenido de la tarea) =
celebra el cumpleafios de los
trabajadores y se realizan
festividades periddicas
Jornada de trabajo (horas extras) Agotamiento, desgaste fisico y mental, dolor de Ninguno Ninguno Ninguno 6 18 ALTO 25 450

cabeza, estrés, ansiedad




Ambiente laboral

Se hace uso de EPL (Elementos de

externo Mecanicos (elementos corto- punzantes)* Heridas, cortaduras, pinchazos, infecciones Ninguno Ninguno Proteccion Laboral) guantes de latex 10 40 MUY ALTO 60 2400
y tapabocas
Condiciones de
seguridad El Ministerio de vias y Transporte ha
Lesiones leves, lesiones graves, lesiones del sistema realizado algunos arreglos a la Se realiza mantenimiento permanente
Accidente de transito muscular, fractura de huesos, muerte cerebral, trauma infraestructura vial que conecta al a la motocicleta y se hace inspeccion Ninguno 10 10 ALTO 100 1000
craneo-encefalico, muerte municipio de Sogamoso con el municipio de la misma a diario
de Pajarito - Boyaca
Ambiente laboral
externo
Publicos (atentado terrorista) lesiones leves, Ie_5|ones graves, caidas, tropiezos, Ninguno El goblerr]o nacional ha p_rompyldo Ninguno 6 6 MEDIO 100 600
herida de bala, muerte campafias de desmovilizacién
Polvo Afecciones respl‘ratorlas,. malgstar general, irritacion Ninguno Ninguno Se hace uso de EPL (Elementos de 6 6 MEDIO 10 60
de las vias respiratorias y mucosas Proteccion Laboral), tapabocas
Ambiente laboral
externo
Liquidos (Nieblas y rocios) Quimico Dermatosis ocupacional Ninguno Ninguno Se hace uso de capas yvbotas 6 18 ALTO 25 450
(compradas por el trabajador)
Se hace uso de EPL (Elementos de
Ambiente Ia.bf)ral Gases y vapores Intoxicaciones, afecc.lones resplrgtorlas, dermatosis Ninguno Ninguno Proteccion Laboral), guantes, 10 30 MUY ALTO 60 1800
externo, oficina ocupacional, infecciones tapabocas, cauchos, botas y
mascarilla
" - - . Se hace uso de EPL (Elementos de
Afecciones respiratorias, intoxicaciones, dermatosis Proteccion Laboral), guantes,
Virus y bacterias ocupacional, brucelosis, leptospirosis, toxoplasmosis, Ninguno Ninguno -9 ' 10 40 MUY ALTO 100 4000
" L o tapabocas, cauchos, botas y
fiebre hemorragica, listeriosis "
. \aboral mascarilla
Ambiente labol Biolgico
externo
Mordeduras, picaduras, fluidos o Mordeduras, heridas, infecciones, alergias, dermatosis Ninguno Ninguno Ninguno 10 10 ALTO 60 600
excrementos ocupacional, envenenamiento
. USP- Auxiliar de
Operativo L
veterinaria
Agotamiento, desgaste fisico, dolor de espalda, Se toma un tiempo para hacer
Movimientos repetitivos Biomecanico g » desgaste N pada, Ninguno Ninguno pausas activas y asi descansar tanto 10 10 ALTO 25 250
lumbalgias, dorsalgias, cervicalgias, estrés i
fisica como mentalmente
Oficina
Eléctricos (Malas conexiones) Cosquilleo, contracciones musculares, quemaduras Ninguno Ninguno Se evita el contacto con los cables 10 10 ALTO 60 600
expuestos y los tomas averiados
Toda la organizacién Locallvos_ (Eslrucluras e instalaciones, Tropezones Ninguno Cada trabajador maneja su archivo Ninguno 2 2 BAJO 10 20
condiciones de orden y aseo)
Condiciones de El Ministerio de vias y Transporte ha
seguridad Lesiones leves, lesiones graves, lesiones del sistema realizado algunos arreglos a la Se realiza mantenimiento permanente
Accidente de transito muscular, fractura de huesos, muerte cerebral, trauma| infraestructura vial que conecta al a la motocicleta y se hace inspeccién Ninguno 10 10 ALTO 100 1000

Ambhianta Iaharal

craneo-encefélico, muerte

municipio de Sogamoso con el municipio
de Pajarito - Boyaca

de la misma a diario




externo

lesiones leves, lesiones graves, caidas, tropiezos,

El gobierno nacional ha promovido

Gbli i - Ni o AR, Ni 6 6 MEDIO 100 600
Publicos (atentado terrorista) herida de bala, muerte inguno campafias de desmovilizacién inguno
Vehiculo Vibracion (cuerpo entero) Fisico Calambres, lesiones del sistema mg;culo—esqueletlco, Ninguno Ninguno Ninguno 10 40 MUY ALTO 60 2400
trastornos a la sensibilidad
Polvo Quimico afecciones respiratorias, dermatosis ocupacional Ninguno Ninguno Se hace uso de EPL (Elementos de 6 12 ALTO 25 300
Proteccion Laboral), tapabocas
Ambiente laboral Mordeduras, picaduras, fluidos o Mordeduras, herlda§, infecciones, alerglas, dermatosis| Ninguno Ninguno Ninguno 10 10 ALTO 60 600
excrementos ocupacional, envenenamiento
externo
Biol6gico
9 Se hace uso de EPL (Elementos de
Afecciones respiratorias, hongos, intoxicaciones, Proteccién Laboral), guantes de
Virus y bacterias P! g 90S, " Ninguno Ninguno caucho calibre 35, tapabocas, 6 12 ALTO 25 300
dermatosis ocupacional .
impermeables, botas de caucho
cafia alta
- : . Se toma un tiempo para hacer
Vehiculo Postura (prolonggda), movimientos Biomecanico Agotamiento, desgaste f|s.|co, dolgr de‘espalda, Ninguno Ninguno pausas activas y asi descansar tanto 10 30 MUY ALTO 60 1800
repetitivos lumbalgias, dorsalgias, cervicalgias -
fisica como mentalmente
La alcaldia promueve el crecimiento
. USP- Conductor i ) = pfersonal y profesi‘onal de sus
Operativo Ambiente laboral volqueta Estrés, deterioro de la salud fisica y mental, trabajadores por medio de salidas de
externo Jornada de trabajo (horas extras) Psicosocial desmotivacion laboral, depresion, ansiedad, tendinitis, Ninguno Ninguno integracion (una vez al afio), se 6 12 ALTO 10 120
sindrome del tunel del carpo celebra el cumpleaiios de los
trabajadores y se realizan
festividades periédicas
Vehiculo Mecanicos (elementos o partes de Lesiones corporales, heridas Ninguno Ninguno Ninguno 6 12 ALTO 25 300
méquinas, herramientas y equipos)
El Ministerio de vias y Transporte ha
: : : realizado algunos arreglos a la : s P
Condiciones de Lesiones leves, lesiones graves, lesiones del sistema infraestructura vial que conecta al Se realiza revision técnico-mecénica
Accidente de transito seguridad muscular, fractura de huesos, muerte cerebral, trauma y aq ) y se actualiza el SOAT cada afio, se Ninguno 10 10 ALTO 100 1000
o municipio de Pajarito - Boyaca con los B - h ;
craneo-encefalico, muerte S 2 hace inspeccién al vehiculo a diario
municipios de Sogamoso (Boyaca) y
Yopal (Casanare;
Ambiente laboral pal ( )
externo
Publicos (atentado terrorista) lesiones leves, Ie_smnes graves, caidas, tropiezos, Ninguno El goblerrlo nacional ha p_romoyldo Ninguno 6 6 MEDIO 100 600
herida de bala, muerte campafias de desmovilizacién
Ruido (generado por los estudiantes)* Estrés, desconcemrgt.:lon, menor‘rer\dmlevmo, Se ha.ce lamados Qe gteljclonva los Ninguno Ninguno 6 18 ALTO 25 450
aumento de la probabilidad de sufrir un accidente estudiantes para disminuir el riesgo
Vehiculo Fisico
Vibracién (cuerpo entero) Trastornos a la sensibilidad Ninguno Ninguno Ninguno 6 18 ALTO 10 180
Afecciones respiratorias, malestar general, lesiones Se cierra puerta y ventanas del
Polvo P . g ’ Ninguno vehiculo para disminuir la entrada de Ninguno 6 18 ALTO 10 180

del sistema musculo-esquelético

polvo




Opacacidad en el cristalino, aumento de la

Liquidos (Nieblas y rocios) mi - N . i i Ninguno 6 18 ALTO 60 1080
a ( y ) Quimico probabilidad de sufrir un accidente Ninguno Ninguno 9
Ambiente laboral
externo
Se cierra puerta y ventanas del
Humos Afecciones respiratorias, irritacién visual Ninguno vehiculo para disminuir la entrada de Ninguno 2 8 MEDIO 10 80
humo generado por otros vehiculos
Mordeduras, picaduras, fluidos o Mordeduras, henda;, infecciones, alerglas, dermatosis| Ninguno Ninguno Ninguno 10 10 ALTO 60 600
excrementos ocupacional, envenenamiento
Biolégico
Virus y bacterias Malestar general Ninguno Cada ocho (8) dias se }jace un aseo Ninguno 2 6 MEDIO 10 60
general al vehiculo
Postura (prolongada), movimientos Agotamiento, desgaste fisico, dolor de espalda,
P re ililivés Biomecanico dorsalgias, lumbalgias, cervicalgias, lesiones del Ninguno Ninguno Ninguno 10 30 MUY ALTO 25 750
P sistema musculo-esquelético
. Conductor Bus
Operativo
Escolar
La alcaldia promueve el crecimiento
personal y profesional de sus
Caracteristicas del grupo social de trabajo . . Estrés, desconcentracién, menor rendimiento, Se hace llamados de atencion a los " trapajadorg§ por medio de s_alldas de
- S Psicosocial i . : " o . Ninguno integracion (una vez al afio), se 6 18 ALTO 60 1080
" (Interaccion con el publico) aumento de la probabilidad de sufrir un accidente estudiantes para disminuir el riesgo o
Vehiculo celebra el cumpleafios de los
trabajadores, se realizan festividades
periédicas
Eléctricos Quemaduras, muerte Ninguno Ninguno Ninguno 10 30 MUY ALTO 100 3000
M?cgnlcos (elemgmos ° pangs de Heridas, fracturas, lesiones graves, aplastamiento ’Ca.da tres (,3) .meses se hace rewslf)n Ninguno Ninguno 10 30 MUY ALTO 100 3000
maéquinas, herramientas y equipos) técnico- mecanica y de gases al vehiculo
Toda la organizacion Locativos (deNmarcacllén de dreas, Caidas, lesiones superficiales, aumento de la Ninguno Se sefaliz6 parte de la planta fisica Ninguno 2 8 MEDIO 10 80
sefalizacion) Condiciones de posibilidad de sufrir un accidente
seguridad
El Ministerio de vias y Transporte ha
Lesiones leves, lesiones graves, lesiones del sistema realizado algunos arreglos a la Se realiza revision técnico-mecénica
Accidente de transito muscular, fractura de huesos, muerte cerebral, trauma infraestructura vial que conecta al y se actualiza el SOAT cada afio, se Ninguno 10 10 ALTO 100 1000
craneo-encefalico, muerte municipio de Sogamoso con el municipio | hace inspeccion al vehiculo a diario
de Pajarito - Boyaca
Ambiente laboral
externo
Publicos (atentado terrorista) lesiones leves, Ie_smnes graves, caidas, tropiezos, Ninguno El goblerrlo nacional ha p_romoyldo Ninguno 6 6 MEDIO 100 600
herida de bala, muerte campafias de desmovilizacién
Dolor de cabeza, migrafia, estrés, desconcentracion. Se hace mantenimiento al vehiculo dos
Vehiculo Ruido » migrana, " . ' | veces en la semana e inspeccion pre- Ninguno Se hace uso de protectores auditivos 6 24 MUY ALTO 25 600
aumento de la probabilidad de sufrir un accidente N
operacional
Ambiente laboral luminacién (deficiente) Fisico opaca la wﬁbllldad,}aumento_ de la probabilidad de Ninguno Ninguno Ninguno 6 12 ALTO 25 300
externo sufrir un accidente
Se hace mantenimiento al vehiculo dos
Vehiculo Vibracion (cuerpo entero) Trastornos a la sensibilidad veces en la semana e inspeccion pre- Ninguno Ninguno 6 24 MUY ALTO 60 1440
operacional
Polvo Afecciones respiratorias, malestar general Ninguno Ninguno Ninguno 6 6 MEDIO 10 60




Opaca la visibilidad, aumento de la probabilidad de

Liquidos (Niebl i uimico i i i
iquidos (Nieblas y rocios) Qi sufrir un accidente Ninguno Ninguno Ninguno 6 6 MEDIO 10 60
Ambiente laboral Se hace mantenimiento al vehiculo dos
externo Humos Afecciones respiratorias, irritacién visual veces en la semana e inspeccion pre- Ninguno Ninguno 6 6 MEDIO 25 150
operacional
Mordeduras, picaduras, fluidos o Mordeduras, herlda§, infecciones, alerglas, dermatosis| Ninguno Ninguno Ninguno 10 10 ALTO 60 600
excrementos ocupacional, envenenamiento
Biolégico
Virus y bacterias Malestar general, afecciones respiratorias Ninguno Ninguno Ninguno 6 18 ALTO 10 180
Agotamiento, desgaste fisico, lesiones de antebrazo, Se toma un tiempo para hacer
Movimientos repetitivos Biomecanico dolor de espalda, lumbalgias, dorsalgias, cervicalgias, Ninguno Ninguno pausas activas y asi descansar tanto 10 40 MUY ALTO 60 2400
lesiones del sistema musculo-esquelético fisica como mentalmente
Conductor (Retro-
Operativo excavadora . o
cargadora) La alcaldia promueve el crecimiento
personal y profesional de sus
trabajadores por medio de salidas de
Condiciones de la tarea (Monotonia) Psicosocial Estrés Ninguno Ninguno integracion (una vez al afio), se 6 18 ALTO 10 180
celebra el cumpleafios de los
Vehiculo traba!afjores y sevr’eavllzan
festividades periédicas
Eléctricos Quemaduras, muerte Ninguno Ninguno Ninguno 10 10 ALTO 100 1000
Mecanicos (elementos o partes de El trabajador toma medidas preventivas
PR : parte: Heridas, fracturas, lesiones graves, aplastamiento | al momento de realizar mantenimiento al Ninguno Ninguno 10 10 ALTO 100 1000
maquinas, herramientas y equipos) .
vehiculo
Toda la organizacion Locativos (Sefializacion) Caidas, lesiones superficiales, aumento de la Ninguno Se sefaliz6 parte de la planta fisica Ninguno 6 6 MEDIO 10 60
Condiciones de posibilidad de sufrir un accidente
seguridad
El Ministerio de vias y Transporte ha
Lesiones leves, lesiones graves, lesiones del sistema realizado algunos arreglos a la Se realiza revision técnico-mecanica
Accidente de transito muscular, fractura de huesos, muerte cerebral, trauma| infraestructura vial que conecta al y se actualiza el SOAT cada afio, se Ninguno 10 10 ALTO 100 1000
craneo-encefalico, muerte municipio de Sogamoso con el municipio [ hace inspeccién al vehiculo a diario
de Pajarito - Boyaca
Ambiente laboral
externo
Publicos (atentado terrorista) lesiones leves, Ie_smnes graves, caidas, tropiezos, Ninguno El goblerrlo nacional ha p_romoyldo Ninguno 6 6 MEDIO 100 600
herida de bala, muerte campafias de desmovilizacién
Ruido Estrés, desconcentracién, menor rendimiento Ninguno Ninguno Ninguno 2 2 BAJO 10 20
Vehiculo
Vibracion (cuerpo entero) Estrés, vertigo, calambres, trastornos a la sensibilidad Ninguno Ninguno Ninguno 6 18 MUY ALTO 25 450
Fisico
Temperaturas extremas (calor) Estrés térmico, aumento de la temperatura corporal Ninguno Ninguno Ninguno 6 12 ALTO 10 120
Temperaturas extremas (frio) Malestar general, afecciones respiratorias Ninguno Ninguno Ninguno 2 4 ALTO 10 40




Condiciones termohigrométricas (Humedad-

Afecciones respiratorias

Ninguno

Ninguno

Se hace uso de EPL (Elementos de
Proteccién Laboral), impermeables y

12

ALTO

10

120

lluvia) botas
Polvo Afecciones respiratorias Ninguno Ninguno Se hace u.slo de EPL (Elementos de 6 18 ALTO 10 180
Proteccion Laboral) tapabocas
Se hace uso de EPL (Elementos de
Liquidos (Nieblas y rocios) Dermatosis ocupacional, malestar general Ninguno Ninguno Proteccion Laboral) impermeables, 6 18 ALTO 10 180
botas
Quimico
Humos Afecciones respiratorias Ninguno Ninguno Se hace u.slo de EPL (Elementos de 6 6 MEDIO 10 60
Proteccion Laboral) tapabocas
. . . . . Se hace uso de EPL (Elementos de
afecciones respiratorias, dermatosis ocupacional, Proteccion Laboral), guantes,
Gases y vapores irritacion de las vias respiratorias y mucosas, Ninguno Ninguno N - 9 y 10 10 ALTO 60 600
N S tapabocas, impermeables, botas y
intoxicaciones N
mascarilla
Mordeduras, picaduras, fluidos o Mordeduras, henda_s, infecciones, alerglas. dermatosis Ninguno Ninguno Ninguno 10 10 ALTO 60 600
excrementos ocupacional, envenenamiento
Biolégico
Se hace uso de EPL (Elementos de
Operativo USP- Fontanero 1y 2 Bacterias Intoxicaciones, afecciones (esplratorlas, dermatosis Ninguno Ninguno Protecclqn Laboral), guantes, 10 10 ALTO 60 600
ocupacional tapabocas, impermeables, botas y
mascarilla
Ambiente laboral Postura (prolongada, forzada y Dolor de espalda, lumbalgias, dorsalgias, cervicalgias, Se toma un tiempo para hacer
externo antigravitacional), movimientos repetitivos, Biomecénico lesiones del sistema musculo-esquelético, estrés, Ninguno Ninguno pausas activas y asi descansar tanto 10 20 ALTO 60 1200
manipulacién de cargas ansiedad fisica como mentalmente
La alcaldia promueve el crecimiento
personal y profesional de sus
Estrés, deterioro de la salud fisica y mental trabajadores por medio de salidas de
Jornada de trabajo (horas extras) Psicosocial T sicay me " Ninguno Ninguno integracion (una vez al afio), se 6 12 ALTO 10 120
desmotivacion laboral, depresion, ansiedad o
celebra el cumpleaiios de los
trabajadores y se realizan
festividades periédicas
Se hace uso de guantes de vaqueta
Mecaénicos (elementos corto-punzantes) Heridas, cortaduras Ninguno Ninguno tipo ingeniero de 12 pulgadas de 6 18 ALTO 25 450
largo y botas
Se hace aseo a las aceras cada vez que
Locativos Caidas, resbalones se observa que puede generar riesgo a Ninguno Ninguno 6 6 MEDIO 25 150
los transelntes y trabajadores
Condiciones de
seguridad El Ministerio de vias y Transporte ha
Lesiones leves, lesiones graves, lesiones del sistema realizado algunos arreglos a la Se realiza revision técnico-mecénica
Accidente de transito muscular, fractura de huesos, muerte cerebral, trauma infraestructura vial que conecta al y se actualiza el SOAT cada afio, se Ninguno 10 10 ALTO 100 1000
craneo-encefalico, muerte municipio de Sogamoso con el municipio | hace inspeccion al vehiculo a diario
de Pajarito - Boyaca
Publicos (atentado terrorista) lesiones leves, Ie_swnes graves, caidas, tropiezos, Ninguno El goblerrlo nacional ha promp}/ldo Ninguno 6 6 MEDIO 100 600
herida de bala, muerte campafias de desmovilizacién
" : " Se hace uso de la luz natural al
Incremento de las anomalias visuales, fatiga mental y méximo. manteniendo puertas
lluminacion (deficiente) visual, dolor de cabeza, aumento de la posibilidad de Ninguno \ P Y Ninguno 6 12 ALTO 10 120

sufrir un accidente

ventanas despejadas y debidamente
aseadas




Fisico

Condiciones termohigrométricas (Humedad) Afecciones respiratorias, malestar general Ninguno Ninguno Ninguno 6 24 MUY ALTO 10 240
Polvo Quimico Afecciones respiratorias, malestar general Ninguno Se limpia periédicamente el polvo Ninguno 6 24 MUY ALTO 10 240
Biblioteca municipal
Bacterias Biolégico Afecciones respiratorias, malestar general Se Ilmpla.penodlcamem.e, los Ilk?ros para Ninguno Ninguno 6 24 MUY ALTO 25 600
prevenir la reprocuccion de acaros
Administrativo BIBLIOTECA-
Secretario
Postura (inadecuada), movimientos Agotamiento, desgaste fisico, dolor de espalda, Se toma un tiempo para hacer
re etitivds Biomecanico lumbalgias, dorsalgias, cervicalgias, lesiones del Ninguno Ninguno pausas activas y asi descansar tanto 10 40 MUY ALTO 60 2400
P sistema musculo-esquelético fisica como mentalmente
Eléctricos Cosquilleo, contracciones musculares, quemaduras Ninguno Ninguno Se evita el contacto con los ;ables 10 40 MUY ALTO 60 2400
expuestos y los tomas averiados
Locativos (Estructuras e instalaciones, Tropezones, resbalones, caidas, aumento de la . . :
e P ici - T N Ni 24 600
condiciones de orden y aseo, sefializacion) Condiciones de posibilidad de sufrir un accidente inguno Ninguno inguno 6 MUYALTO 2
seguridad
Ambiente laboral Publicos (atentado terrorista) lesiones leves, Ie_smnes graves, caidas, tropiezos, Ninguno El goblerrlo nacional ha p_romoyldo Ninguno 6 6 MEDIO 100 600
externo herida de bala, muerte campafias de desmovilizacién
lluminacion (excesiva -sol) Fatiga visual, fatiga auditiva, estrés, irritabilidad Ninguno Se hace uso de cortinas Ninguno 2 4 BAJO 10 40
Fisico
Ruido Estrés, desconcentracion, menor rendimiento Ninguno Ninguno Ninguno 2 8 MEDIO 10 80
Temperaturas extremas (Calor) Estrés térmico Ninguno Las puertas y ventanas permanecen Ninguno 2 4 BAJO 10 40
abiertas y debidamente aseadas
Postura (inadecuada), movimientos Agotamiento, desgaste fisico, dolor de espalda, Se toma un tiempo para hacer
re elilivds Biomecénico lumbalgias, dorsalgias, cervicalgias, tendinitis, Ninguno Ninguno pausas activas y asi descansar tanto 10 30 MUY ALTO 60 1800
P sindrome del tunel del carpo fisica como mentalmente
Oficina
La alcaldia promueve el crecimiento
5 . o | fesional
Estrés, deterioro de la salud fisica y mental, personaly profesiona de Sus
Condiciones de la tarea (Monotonia, Desmotivacion laboral, Dolor de cabeza, Dolor en el . . trabajadores por medio de salidas de
! ' . Ninguno Ninguno integracion (una vez al afio), se 6 12 ALTO 10 120

Administrativo

Tesorero general

contenido de la tarea)

Psicosocial

pecho, Ansiedad, aumento de la posibilidad de
cometer errores, manos de seda

celebra el cumpleafios de los
trabajadores y se realizan
festividades periédicas




Jornada de trabajo (horas extras, trabajo

Agotamiento, desgaste fisico y mental, dolor de

. . Ninguno Ninguno i 10 100
nocturno) cabeza, estrés, ansiedad g 9 Ninguno 10 ALTO 10
Eléctricos (Mala instalacion) Cosquilleo, contracciones musculares, quemaduras Ninguno Ninguno Se evita el contacto con los gables 10 20 ALTO 60 1200
expuestos y los tomas averiados
Toda la organizacién Locguvqs (ITZ’sIrucIu'ras e |nstalac|9nes, Estrés, lesiones superficiales, tropezones, resbalones Ninguno Ninguno Ninguno 2 8 MEDIO 60 480
distribucion de areas de trabajo)
Condiciones de
seguridad
Ambiente laboral Publicos (atentado terrorista) lesiones leves, Ie_5|ones graves, caidas, tropiezos, Ninguno El goblenjo nacional ha p_romp'vldo Ninguno 6 6 MEDIO 100 600
externo herida de bala, muerte campafias de desmovilizacién
Incremento de las anomalias visuales, fatiga mental y
lluminacién (excesiva- monitor) Fisico visual, dolor de cabeza, aumento de.'? p05|b|||dad ghe Ninguno Ninguno Ninguno 6 24 MUY ALTO 10 240
cometer errores, aumento de la posibilidad de sufrir
un accidente, menor rendimiento
Agotamiento, desgaste fisico, dolor de espalda, .
Postura (inadecuada), movimientos . . lumbalgias, dorsalgias, cervicalgias, lesiones del . . Se toma un tiempo para hacer
L Biomecénico . § " A Ninguno Ninguno pausas activas y asi descansar tanto 10 40 MUY ALTO 60 2400
repetitivos sistema musculo-esquelético, tendinitis, sindrome del -
fisica como mentalmente
tunel del carpo
La alcaldia promueve el crecimiento
personal y profesional de sus
Oficina Condiciones de la tarea (Monotonia, Estrés, deterioro de la salud fisica y mental, . : !rapajadorg§ por medio de s_alldas de
N P ) Ninguno Ninguno integracion (una vez al afio), se 6 6 MEDIO 10 60
contenido de la tarea) desmotivacion laboral, ansiedad o
celebra el cumpleafios de los
trabajadores y se realizan
. . festividades periédicas
TESORERIA Psicosocial
Administrativo GENERAL-
Secretario
Jornada de trabajo (horas extras, trabajo Agotamiento, desgaste fisico y mental, dolor de Ninguno Ninguno Ninguno 10 10 ALTO 10 100
nocturno) cabeza, estrés, ansiedad
Eléctricos (Malas conexiones) Cosquilleo, contracciones musculares, quemaduras Ninguno Ninguno Se evita el contacto con los cables 10 20 ALTO 60 1200
expuestos y los tomas averiados
Locativos (Estructuras e instalaciones,
Toda la organizacion ’ Tropezones, lesiones superficiales, caidas Ninguno 2 8 MEDIO 25 200
ganizacl distribucién de areas de trabajo) ropez ! upertic ! Ninguno Ninguno ingu
Condiciones de
seguridad
Ambiente laboral Publicos (atentado terrorista) lesiones leves, lesiones graves, caidas, tropiezos, Ninguno El gobierno nacional ha promovido Ninguno 6 6 MEDIO 100 600
externo herida de bala, muerte campafias de desmovilizacion
lluminacién (excesiva- monitor) Incremento de !as anomalias wsyalgs. fatiga mental y [ Se adecua la luz del mqnltor cada vez Ninguno Ninguno 6 18 ALTO 10 180
visual, menor rendimiento que se requiere
Ventilacion deficiente Deficiencia respiratoria Ninguno Las puertas y ventanas permanecen Ninguno 6 24 MUY ALTO 10 240

abiertas y debidamente aseadas




Fisico

Se resano las partes que presentaban

Condiciones termohigrométricas (Humedad) Malestar general humedad Ninguno Ninguno 2 8 MEDIO 10 80
Postura (inadecuada), movimientos Agotamiento, desgaste fisico, dolor de espalda, Se toma un tiempo para hacer
Oficina re elilivds Biomecanico lumbalgias, dorsalgias, cervicalgias, tendinitis, Ninguno Ninguno pausas activas y asi descansar tanto 10 30 MUY ALTO 60 1800
P sindrome del tunel del carpo fisica como mentalmente
La alcaldia promueve el crecimiento
FAMILIAS EN personal y profesional de sus
Administrativo ACCION- Enlace Caracteristicas del grupo social de trabaio trabajadores por medio de salidas de
municipal cel grupo social ! Estrés, ansiedad Ninguno Ninguno integracion (una vez al afio), se 6 18 ALTO 10 180
(Interaccién con el publico) o
celebra el cumpleafios de los
trabajadores y se realizan
Psicosocial festividades periédicas
Jornada de trabajo (horas extras) Agotamiento, desgaste f,'S'CO y_memal, dolor de Ninguno Ninguno Ninguno 10 10 ALTO 10 100
cabeza, estrés, ansiedad
Eléctricos (Malas conexiones) Cosquilleo, contracciones musculares Ninguno Ninguno Se evita el contacto con los ;ables 10 30 MUY ALTO 60 1800
expuestos y los tomas averiados
Toda la organizacién Locativos (Superficies de trabajo irregulares) Tropezones, resbalones, caidas, lesiones superficiales Se resano algun.as gnetgs que Ninguno Ninguno 2 6 MEDIO 25 150
presentaba las instalaciones
Condiciones de
seguridad
Ambiente laboral Publicos (atentado terrorista) lesiones leves, Igslones graves, caidas, tropiezos, Ninguno El goblern_o nacional ha p.rompyldo Ninguno 6 6 MEDIO 100 600
externo herida de bala, muerte campafias de desmovilizacién
Condiciones termohigrométricas (Humedad) Fisico Malestar general Se resand las Eﬁ:;?dgse presentaban Ninguno Ninguno 2 8 MEDIO 10 80
Toda la organizacién
Polvos inorgénicos (detergentes) Quimico Dermatosis ocupacional, irritacion de las vias Ninguno Ninguno Se hace uso de EPL (elementos de 5 6 MEDIO 25 150
respiratorias y mucosas proteccion laboral) guantes
Postura (inadecuada), movimientos Lesiones de mufieca, desgaste fisico, lesiones del Se toma un tiempo para hacer
re e1l1lVO‘S Biomecéanico sistema muscular, tendinitis, sindrome del tunel del Ninguno Ninguno pausas activas y asi descansar tanto 10 40 MUY ALTO 60 2400
P carpo fisica como mentalmente
SERVICIOS
Operativo GENERALES- Jornada de trabajo Psicosocial Agotamiento, desgaste fisico, dolor de cabeza Ninguno Ninguno Ninguno 10 10 ALTO 10 100
Asistente 1y 2
P . . Algunos cables expuestos estan . Se evita el contacto con los cables
Eléctricos Cosquilleo, contracciones musculares, quemaduras : N Ninguno N 10 20 ALTO 60 1200
adheridos a la pared con cinta pegante expuestos y los tomas averiados
Cocina
Mecénicos (Elementos corto-punzantes) Heridas de poca profundidad Ninguno Ninguno Ninguno 6 6 MEDIO 60 360




Condiciones de

Se resang algunas grietas que

Toda la organizacién Locativos (Superficies de trabajo irregulares) . Tropezones, caidas, lesiones leves N . Ninguno Ninguno 2 8 MEDIO 25 200
seguridad presentaba las instalaciones
Ambiente laboral Publicos (atentado terrorista) lesiones leves, Igslones graves, caidas, tropiezos, Ninguno El goblern~0 nacional ha pfomp}ndo Ninguno 6 6 MEDIO 100 600
externo herida de bala, muerte campafias de desmovilizacién
Postura (inadecuada), movimientos Agotamiento, dolor de espalda, lumbalgias, Se toma un tiempo para hacer
rer elilivds Biomecanico dorsalgias, cervicalgias, tendinitis, sindrome del tunel Ninguno Ninguno pausas activas y asi descansar tanto 6 24 MUY ALTO 60 1440
P del carpo fisica como mentalmente
La alcaldia promueve el crecimiento
personal y profesional de sus
Caracteristicas del grupo social de trabajo trabajadores por medio de salidas de
del grupo social J Estrés, ansiedad Ninguno Ninguno integracion (una vez al afio), se 6 24 MUY ALTO 10 240
(Interaccion con el publico) o
celebra el cumpleaiios de los
trabajadores y se realizan
festividades periédicas
Oficina La alcaldia promueve el crecimiento
Psicosocial personal y profesional de sus
Condiciones de la tarea (Monotonia, trabajadores por medio de salidas de
. ’ Estrés, fatiga mental, agotamiento Ninguno Ninguno integracion (una vez al afio), se 6 24 MUY ALTO 25 600
contenido de la tarea) o
celebra el cumpleaiios de los
trabajadores y se realizan
festividades periédicas
Administrativo Comisaria
Jornada de trabajo (Trabajo nocturno, horas Agotamiento, desgaste fl|5|c0 y_memal. dolor de Ninguno Ninguno Ninguno 10 10 ALTO 10 100
extras) cabeza, estrés, ansiedad
Eléctricos (Malas conexiones) Cosquilleo, contracciones musculares, quemaduras Ninguno Ninguno Se evita el contacto con los pables 10 40 MUY ALTO 60 2400
expuestos y los tomas averiados
Toda la organizacién Locativos (condiciones de orden y aseo) Tropezones, caidas, lesiones leves Ninguno Se realiza aseo en la oficina a diario Ninguno 2 6 MEDIO 25 150
El Ministerio de vias y Transporte ha
Condiciones de Lesiones leves, lesiones graves, lesiones del sistema realizado algunos arreglos a la
Accidente de transito seguridad muscular, fractura de huesos, muerte cerebral, trauma infraestructura vial que conecta al Ninguno Ninguno 10 10 ALTO 100 1000
craneo-encefélico, muerte municipio de Sogamoso con el municipio
de Pajarito - Boyaca
Ambiente laboral
externo
Publicos (atentado terrorista) lesiones leves, lesiones graves, caidas, tropiezos, Ninguno Se han promovido campafias de Ninguno 6 6 MEDIO 100 600
herida de bala, muerte desmovilizacién
Incremento de las anomalias visuales, fatiga mental y Se hace uso de la luz natural al
lluminacién (deficiente) visual, dolor de cabeza, aumento de.lg poslbllldad QS Ninguno maximo, man}enlendo pqertas y Ninguno 6 24 MUY ALTO 10 240
cometer errores, aumento de la posibilidad de sufrir ventanas despejadas y debidamente
un accidente, menor rendimiento aseadas
Fisico
Condiciones termohigrométricas (Humedad) afecciones respiratorias, alergias Se resant las partes que presentaban Ninguno Ninguno 2 8 MEDIO 10 80

humedad




Polvo Quimico afecciones respiratorias Ninguno Se limpia periédicamente el polvo Ninguno 2 8 MEDIO 25 200
Virus y bacterias Biolégico Afecciones respiratorias y digestivas Ninguno Ninguno Ninguno 2 6 MEDIO 25 150
Agotamiento permanente, desgaste fisico. dolor de .
Postura (inadecuada), movimientos . . espalda. lumbalgias, dorsalgias, cervicalgias, lesiones . . Se tomg un tiempo para hacer
T Biomecanico L . Ny A Ninguno Ninguno pausas activas y asi descansar tanto 10 40 MUY ALTO 60 2400
repetitivos del sistema musculo-esquelético, tendinitis, sindrome -
fisica como mentalmente
del tunel del carpo
Oficina
La alcaldia promueve el crecimiento
personal y profesional de sus
. . . . . . - trabajadores por medio de salidas de
B _ INSPECCION Caracteristicas QL?I grupo sog:la_l de trabajo Estrés, deterioro d(_ella salu_d fisica y mental, Ninguno Ninguno integracién (una vez al afio), se 6 24 MUY ALTO 10 240
Administrativo MUNICIPAL DE (Interaccién con el publico) depresion, ansiedad o
POLICIA "y celebra el cumpleafios de los
-Inspector trabajadores y se realizan
festividades periédicas
: : La alcaldia promueve el crecimiento
Psicosocial personal y profesional de sus
Condiciones de la tarea (Monotonia, trabajadores por medio de salidas de
3 ' Estrés, fatiga mental, agotamiento Ninguno Ninguno integracion (una vez al afio), se 6 24 MUY ALTO 25 600
contenido de la tarea) o
celebra el cumpleaiios de los
trabajadores y se realizan
festividades periédicas
Jornada de trabajo (horas extras) Agotamiento, desgaste f,ISICO y.memal, dolor de Ninguno Ninguno Ninguno 10 10 ALTO 10 100
cabeza, estrés, ansiedad
Eléctricos Cosquilleo, contracciones musculares, quemaduras Ninguno Ninguno Se evita el contacto con los cables 10 30 MUY ALTO 60 1800
expuestos y los tomas averiados
Toda la organizacién Locativos (estructuras e instalaciones) Tropezones, caidas, lesiones superficiales Ninguno Seaseaa dlliréglliszénstalacwnes Ninguno 2 6 MEDIO 25 150
Condiciones de
seguridad
Ambiente laboral Publicos (atentado terrorista) lesiones leves, lesiones graves, caidas, tropiezos, Ninguno El gobierno nacional ha promovido Ninguno 6 6 MEDIO 100 600
externo herida de bala, muerte campafias de desmovilizacion
o Se hace uso de la luz natural al
Incremento de las anomalias visuales, fatiga mental y méximo. manteniendo puertas
lluminacién (deficiente) visual, dolor de cabeza, aumento de la posibilidad de Ninguno ! P Y Ninguno 2 8 MEDIO 10 80
ventanas despejadas y debidamente
sufrir un accidente, menor rendimiento
aseadas
Fisico
Condiciones termohigrométricas (Humedad) Afecciones resplratorl;z,rlellcomodldad por malos Ninguno Ninguno Ninguno 6 12 ALTO 25 300
Postura (inadecuada), movimientos Agotamiento permanente, desgaste fisico, dolor de Se toma un tiempo para hacer
¥ Biomecéanico espalda, lumbalgias, dorsalgias, cervicalgias, Ninguno Ninguno pausas activas y asi descansar tanto 10 20 ALTO 60 1200

repetitivos

sindrome del tunel del carpo, lesiones de mufieca

fisica como mentalmente




Oficina

Caracteristicas del grupo social de trabajo

Estrés, deterioro de la salud fisica y mental, dolor de

La alcaldia promueve el crecimiento
personal y profesional de sus
trabajadores por medio de salidas de

o P Ninguno Ninguno integracion (una vez al afio), se 6 18 ALTO 25 450
(Interaccién con el publico) cabeza celebra el cumpleafios de los
Administrativo Psicologa trabajadores y se realizan
Psicosocial festividades periédicas
Jornada de trabajo (horas extras) Agotam|entg£:;§a:tse"2:m:niiren dzrgal, dolor de Ninguno Ninguno Ninguno 10 10 ALTO 10 100
Eléctricos (Malas conexiones) Cosquilleo, contracciones musculares, quemaduras Ninguno Ninguno Se evita el contacto con los ;ables 10 40 MUY ALTO 60 2400
expuestos y los tomas averiados
Locativos (condiciones de orden y aseo, Tropezones, caidas, lesiones leves, incomodidad por
PR, N Y | Condiciones de malos olores, aumento de la posibilidad de sufrir un Ninguno Ninguno Ninguno 6 24 MUY ALTO 10 240
sefializacion, estructuras e instalaciones) seguridad accidente
Ambiente laboral Publicos (atentado terrorista) lesiones leves, Igslones graves, caidas, tropiezos, Ninguno El goblern_o nacional ha p.rompyldo Ninguno 6 6 MEDIO 100 600
externo herida de bala, muerte campafias de desmovilizacién
Toda la organizacién Condiciones termohigrométricas (Humedad) Afecciones respiratorias Se resand las Eﬁ:;e:dgse presentaban Ninguno Ninguno 6 18 ALTO 60 1080
Fisico
Las puertas y ventanas permanecen
Temperaturas extremas (calor) Incomodidad, desconcentracién Ninguno abiertas y debidamente aseadas, se Ninguno 2 8 MEDIO 10 80
hace uso de un ventilador de pie
Afecciones respiratorias, hongos, infecciones Se hace uso de EPL (Elementos de
Virus y bacterias Biolégico P i 908, ' Ninguno Ninguno Proteccion Laboral), guantes de latex 6 24 MUY ALTO 10 240
dermatosis ocupacional
y tapabocas
Oficina Postura (lnadecugd_a), movimientos Biomecanico Dolf)r de espalda, lumbalgias, dor5§lg|as, cerV|c~aIg|as, Ninguno Ninguno Ninguno 10 20 MUY ALTO 60 2400
repetitivos sindrome del tunel del carpo, lesiones de mufieca
Administrativo Archivo
Condiciones de la tarea (Monotonia) Psicosocial Estrés, desmotivacion laboral Ninguno Ninguno Ninguno 2 8 MEDIO 10 80
Toda la organizacién Locativos (Sefializacién) Aumento de la posibilidad de sufrir un accidente Ninguno Ninguno Ninguno 6 6 MEDIO 25 150




Ambiente laboral
externo

Publicos (atentado terrorista)

Condiciones de
seguridad

lesiones leves, lesiones graves, caidas, tropiezos,
herida de bala, muerte

Ninguno

El gobierno nacional ha promovido
camparias de desmovilizacién

Ninguno

MEDIO

100

600




VALORACION DEL

CRITERIOS PARA ESTABLECER CONTROLES

MEDIDAS DE INTERVENCION

RIESGO
EXISTENCIA
INTERPRETACION REQUISITO OBSERVACIONES
ACEPTABILIDAD DEL Nro DE PEOR “ “ . CONTROLES ADMINISTRATIVOS, EQUIPOS/ ELEMENTOS DE
DEL NIVEL DE RIESGO EXPUESTOS | CONSECUENCIA LEGAL ELIMINACION SUSTITUCION CONTROLES DE INGENIERIA SERALIZACION, ADVERTENCIA PROTECCION PERSONAL
RIESGO ESPECIFICO (SI
O NOY
Adecuar los cimientos del despacho
municipal de tal forma que el drenaje de : p
agua sea el adecuado. Instalar tapajuntas *Cabe mencionar que aunque la nueva Guia
No aceptable o Realizar mantenimiento 9 orificios de drené’e en areger Técnica Colombiana GTC 45 de 15 de
P! Afecciones Sl (Decreto 2400 | permanente a la infraestructura Y J P o Disefiar y ejecutar un plan de Dotar al trabajador de tapabocas para | diciembre de 2010 no establece dentro de los
1} aceptable con control 20 N - ) - - ventanas, puertas y balcones que eviten la N P - . - . H N o
P respiratorias de 1979) con el fin de evitar la formacién y . saneamiento basico. evitar la inhalacion de aire contaminado | riesgos fisicos la humedad, para el caso en
especifico ) entrada de humedad. Pintar o recubrir con IR N
propagacion de moho . cuestion si aplica teniendo en cuenta la
revestimiento para paredes de alta ubicacion geografica del municipio
permeabilidad.Instalar sistemas de gecg P!
ventilacion y/o aire acondicionado.
Dar charlas y capacitacion al trabajador
con el propésito de que éste sepa como
Deterioro de la salud Crear espacios de distencién y relajacién |tratar al pblico para mantener una buena
I No aceptable 11 c NO " " L "
fisica y mental como zonas verdes relacion con el mismo. Disefiar y aplicar
un plan de actividades de relajacion
(mdsica, deporte, arte)
Redisefiar el manual de funciones del
cargo con el objeto de eliminar cualquier
No aceptable o e h . i
. actividad innecesaria y/o modificar
1} aceptable con control 15 Agotamiento NO A
o aquellas que por su condicién se puedan
especifico 5 e A :
realizar de una forma maés rapida, sencilla
y facil de adoptar por el trabajador
Fomentar el trabajo en equipo con el
propoésito de reducir la sobrecarga laboral.
| No aceptable 2 Desgaste fisico y si Crear espacios de distencion y relajacion Organizar antlmpadameme la agenda del
mental como zonas verdes dia. Disefiar y aplicar un plan de
actividades de relajacion (musica,
deporte, arte)
Se recomienda al conductor tener
precaucion y atender todas las sefiales de
I No aceptable 13 Muerte NO transito a que haya lugar, mantener
vigente su licencia de conduccién y hacer
uso del cinturon de seguridad
Solicitar al gobierno nacional apoyo para: Dotar a militares tanto del Ejército
vichar al g P poyo para: . . Nacional de Colombia EJERCOL como
(i) militarizar el municipio no sélo en el Capacitar al trabajador acerca de como . .
A ) de la Policia Nacional PONAL de
casco urbano sino también en el area rural actuar en caso de presentarse un . .
I No aceptable 27 Muerte SI A : armamento, tanquetas y demas material
y (i) prestar armamento, helicépteros y atentado terrorista durante la jornada 4
4 de guerra que se requiera para hacer
demaés para enfrentar cualquier laboral N "
N P frente a cualquier eventualidad de orden
eventualidad de orden publico DA
publico
5 Sl (Decreto 2400 | Aislar la zona afectada por medio
1l A I Estre 3
ceptable 8 stres de 1979) del cierre de ventanas
Capacitar al funcionario sobre higiene
| No aceptable 15 Incremento de las | Sl (Decreto 2400 Disminuir el grado de postural. Realizar exdmenes médicos

anomalias visuales

de 1979)

luminosidad del monitor

para prevenir,corregir y tratar anomalias
visuales




No aceptable o

Afecciones

Sl (Decreto 2400

Instalar una ventana en la oficina

*Cabe mencionar que aunque la nueva Guia
Técnica Colombiana GTC 45 de 15 de

. M diciembre de 2010 no establece dentro de los
1} aceptable con control 3 N - que permita la ventilacion : . o -
P respiratorias de 1979) N riesgos fisicos la ventilacion (deficiente), para
especifico permanente de la misma ARV
el caso en cuestion si aplica puesto que a
causado afecciones en la salud del trabajador
Adecuar los cimientos del despacho
municipal de tal forma que el drenaje de
. . agua sea el adecuado. Instalar tapajuntas
No aceptable o Realizar mantenimiento y orificios de drenaje en paredes,
- Sl (Decreto 2400 | permanente a la infraestructura ! Disefiar y ejecutar un plan de Dotar al trabajador de tapabocas para
Il aceptable con control 20 Rinitis Y . I ventanas, puertas y balcones que eviten la ! P - . - . :
o de 1979) con el fin de evitar la formacién y N saneamiento basico evitar la inhalacién de aire contaminado
especifico L entrada de humedad. Pintar o recubrir con
propagacion de moho S
revestimiento para paredes de alta
permeabilidad.Instalar sistemas de
ventilacion y/o aire acondicionado.
Fumigar todo el palacio municipal evitando
No aceptable o . i P . "
. Usar aspiradoras en vez de | la propagacion de acaros en archivo, libros "
1} aceptable con control 17 Rinitis SI . A - s Dotar al trabajador de tapabocas
especifico escobas para el aseo de pisos | y deméas documentos. Realizar limpiezas
P generales de forma permanente
Disminuir el tiempo de
. . expocision al riesgo por medio . - . . . L Dotar al trabajador de descansadores de
Lumbalgia, dorsalgia . o) Hacer ajuste antropométrico del puesto de | Capacitar al funcionario sobre higiene o y N
I No aceptable 25 : N P SI de la implementacion de pausas - . mufieca, descansa pies y sillas
y cervicalgia crénicas! . . trabajo postural y fomentar el autocuidado P
activas durante la jornada ergonémicas
laboral
Dar charlas y capacitacion al trabajador
con el proposito de que éste sepa como
| No aceptable 1 Detgr!oro de la salud NO Crear espacios de distencion y relajacion |tratar fi,l publico para manFen(jr una hgena
fisica y mental como zonas verdes relacion con el mismo. Disefiar y aplicar
un plan de actividades de relajacién
(musica, deporte, arte)
Redisefiar el manual de funciones del
cargo con el objeto de eliminar cualquier
actividad innecesaria y/o modificar
| No aceptable 15 Agotamiento NO ¥
aquellas que por su condicién se puedan
realizar de una forma mas rapida, sencilla
y facil de adoptar por el trabajador
Fomentar el trabajo en equipo con el
propésito de reducir la sobrecarga laboral.
m Aceptable 20 Desgaste fisico y sl Crear espacios de distencion y relajacion | Organizar anticipadamente la agenda del
P mental como zonas verdes dia. Disefiar y aplicar un plan de
actividades de relajacién (musica,
deporte, arte)
No aceptable o Arreglar los tomas averiados y Disefiar y ejecutar un plan de
1} aceptable con control 18 Quemaduras SI esconder los cables expuestos mantenimiento a las instalaciones
especifico con canaletas eléctricas del palacio municipal
*Cabe mencionar que aunque la nueva Guia
Técnica Colombiana GTC 45 de 15 de
diciembre de 2010 no establece dentro de los
. — riesgos de condiciones de seguridad
- . Capacitar al personal sobre el significado A N .
. Sefializar todo el palacio i N . (locativos) estructuras e instalaciones,
v Aceptable 23 Heridas Sl o de la sefializacion y la importancia de - . R,
municipal . ) demarcacion de areas, sefializacion y,
acoger las instrucciones A, 2 "
distribucién de areas de trabajo para el caso
en cuestion si aplica teniendo en cuenta que
genera riesgo y puede generar accidentes de
trabajo durante la jornada laboral
Solicitar al gobierno nacional apoyo para: Dotar a militares tanto del Ejército
itar a g P poyo para: . . . Nacional de Colombia EJERCOL como
(i) militarizar el municipio no sélo en el Capacitar al trabajador acerca de como L N
N A 2 de la Policia Nacional PONAL de
casco urbano sino también en el area rural actuar en caso de presentarse un
| No aceptable 27 Muerte SI

y (i) prestar armamento, helicépteros y
demas para enfrentar cualquier
eventualidad de orden publico

atentado terrorista durante la jornada
laboral

armamento, tanquetas y demas material
de guerra que se requiera para hacer
frente a cualquier eventualidad de orden
publico




No aceptable o

Fatiga mental y

Disminuir el grado de

Capacitar al funcionario sobre higiene
postural. Realizar examenes médicos

1} aceptable con control 15 . SI I B . " P
o visual luminosidad del monitor para prevenir,corregir y tratar anomalias
especifico .
visuales
Adecuar los cimientos del despacho
municipal de tal forma que el drenaje de
. . agua sea el adecuado. Instalar tapajuntas
Realizar mantenimiento o "
N y orificios de drenaje en paredes, - . .
permanente a la infraestructura s Disefiar y ejecutar un plan de Dotar al trabajador de tapabocas para
\2 Aceptable 20 malestar general SI ) - ) ventanas, puertas y balcones que eviten la " i - . - . H
con el fin de evitar la formacién y N saneamiento basico evitar la inhalacién de aire contaminado
i entrada de humedad. Pintar o recubrir con
propagacion de moho .
revestimiento para paredes de alta
permeabilidad.Instalar sistemas de
ventilacién y/o aire acondicionado.
Disminuir el tiempo de
. . expocision al riesgo por medio . i " : : . Dotar al trabajador de descansadores de
Lumbalgia, dorsalgia . o Hacer ajuste antropométrico del puesto de | Capacitar al funcionario sobre higiene o y N
| No aceptable 25 : N P SI de la implementacion de pausas . . mufieca, descansa pies y sillas
y cervicalgia crénicas . . trabajo postural y fomentar el autocuidado P
activas durante la jornada ergonémicas
laboral
Fomentar el trabajo en equipo con el
propésito de reducir la sobrecarga laboral.
Deterioro de la salud Crear espacios de distencion y relajacién | Organizar anticipadamente la agenda del
11l Aceptable 20 . S . - N
fisica y mental como zonas verdes dia. Disefiar y aplicar un plan de
actividades de relajacion (musica,
deporte, arte)
Redisefiar el manual de funciones del
cargo con el objeto de eliminar cualquier
m Aceptable 15 Agotamiento NO actividad innecesaria y/glmodlflcar
aquellas que por su condicion se puedan
realizar de una forma maés rapida, sencilla
y facil de adoptar por el trabajador
Capacitar al personal sobre el significado
1] Aceptable 23 Caidas SI Sefializar toda la planta fisica de la sefializacion y la importancia de
acoger las instrucciones
| No aceptable 13 Muerte NO Se recomienda hacer_ uso del cinturon de
seguridad
Solicitar al gobierno nacional apoyo para: Dotar a miltares tanto del Ejército
g Poyo para: Nacional de Colombia EJERCOL como
(i) militarizar el municipio no sélo en el Capacitar al trabajador acerca de cémo
de la Policia Nacional PONAL de
casco urbano sino también en el &rea rural actuar en caso de presentarse un .
| No aceptable 27 Muerte sl armamento, tanquetas y deméas material
y (i) prestar armamento, helicopteros y atentado terrorista durante la jornada
de guerra que se requiera para hacer
demaés para enfrentar cualquier laboral
. frente a cualquier eventualidad de orden
eventualidad de orden publico >
publico
W Aceptable 8 Estrés sI Aislar la zona afectada por medio
del cierre de ventanas
No aceptable o Hacer revisién y mantenimiento Cambiar los focos dafiados. Reubicar el Disefiar y ejecutar un plan de
Incremento de las B - N S K .
I aceptable con control 15 SI permanente a la instalacion puesto de trabajo de tal forma que no mantenimiento a las instalaciones

especifico

anomalias visuales

eléctrica interna de la alcaldia

proyecte sombras sobre la superficie

eléctricas del palacio municipal.




Adecuar los cimientos del despacho
municipal de tal forma que el drenaje de
. .- agua sea el adecuado. Instalar tapajuntas
Realizar mantenimiento o "
. N y orificios de drenaje en paredes, - . .
Afecciones permanente a la infraestructura s Disefiar y ejecutar un plan de Dotar al trabajador de tapabocas para
Aceptable 20 N - SI ) - - ventanas, puertas y balcones que eviten la " fei - . - " H
respiratorias con el fin de evitar la formacién y N . saneamiento basico evitar la inhalacion de aire contaminado
i entrada de humedad. Pintar o recubrir con
propagacion de moho .
revestimiento para paredes de alta
permeabilidad.Instalar sistemas de
ventilacién y/o aire acondicionado.
Fumigar todo el palacio municipal evitando
Aceptable 17 Afchlonfes sl Usar aspiradoras en vez .de la propagacion de acaros en.arch.lvo,‘ libros Dotar al trabajador de tapabocas
respiratorias escobas para el aseo de pisos | y deméas documentos. Realizar limpiezas
generales de forma permanente
Fomentar el trabajo en equipo con el
propésito de reducir la sobrecarga laboral.
Trastornos de la Crear espacios de distencién y relajacién | Organizar anticipadamente la agenda del
Aceptable 20 SI . N .
salud mental como zonas verdes dia. Disefiar y aplicar un plan de
actividades de relajacion (musica,
deporte, arte)
*Cabe mencionar que aunque la nueva Guia
Técnica Colombiana GTC 45 de 15 de
diciembre de 2010 no establece dentro de los
Adecuar en la planta fisica una riesgos de condiciones de seguridad
Aceptable 23 Incomodidad si loﬂcma para el trabajador ya que (locativos) superhmeE deltrabqo megulares
éste no cuenta con un espacio de para el caso en cuestion si aplica teniendo en
trabajo personal cuenta que las aceras del palacio municipal
en temporada de invierno se ponen lisas y
generan riesgo a los peatones que por ellas
transitan
No aceptable 13 Muerte NO Se recomienda hace( uso de cinturon de
seguridad
Solicitar al gobierno nacional apoyo para: Dotar a miltares tanto del Ejército
g poyo para: Nacional de Colombia EJERCOL como
(i) militarizar el municipio no sélo en el Capacitar al trabajador acerca de cémo
N de la Policia Nacional PONAL de
casco urbano sino también en el &rea rural actuar en caso de presentarse un .
| No aceptable 27 Muerte sl - armamento, tanquetas y deméas material
y (i) prestar armamento, helicopteros y atentado terrorista durante la jornada
de guerra que se requiera para hacer
demaés para enfrentar cualquier laboral
h frente a cualquier eventualidad de orden
eventualidad de orden puiblico -
publico
No aceptable o Redisefiar la distribucion Cambiar los focos dafiados. Reubicar el Disefiar y ejecutar un plan de
Incremento de las . h
I aceptable con control 15 anomalias visuales Bl eléctrica y de bombillas dentro puesto de trabajo de tal forma que no mantenimiento a las instalaciones
especifico de la oficina proyecte sombras sobre la superficie eléctricas del palacio municipal.
Adecuar los cimientos del despacho
municipal de tal forma que el drenaje de
agua sea el adecuado. Instalar tapajuntas
Realizar mantenimiento
Afecciones ermanente a la infraestructura y orificios de drenaje en paredes, Disefiar y ejecutar un plan de Dotar al trabajador de tapabocas para
| No aceptable 20 " N Bl p Y y - ventanas, puertas y balcones que eviten la y eje n p - - ac 'ap: P
respiratorias con el fin de evitar la formacién y N N saneamiento basico evitar la inhalacién de aire contaminado
i entrada de humedad. Pintar o recubrir con
propagacién de moho -
revestimiento para paredes de alta
permeabilidad.Instalar sistemas de
ventilacion y/o aire acondicionado.
Disminuir el tiempo de
. . expocision al riesgo por medio . - . . . . Dotar al trabajador de descansadores de
Lumbalgia, dorsalgia . o) Hacer ajuste antropométrico del puesto de | Capacitar al funcionario sobre higiene o © N
I No aceptable 25 N N i SI de la implementacion de pausas N . mufieca, descansa pies y sillas
y cervicalgia crénicas: . R trabajo postural y fomentar el autocuidado P
activas durante la jornada ergonémicas
laboral




Deterioro de la salud

Crear espacios de distencion y relajacion

Dar charlas y capacitacion al trabajador
con el proposito de que éste sepa como
tratar al publico para mantener una buena

U] Aceptable 11 . NO . . e "
fisica y mental como zonas verdes relacion con el mismo. Disefiar y aplicar
un plan de actividades de relajacion
(musica, deporte, arte)
Redisefiar el manual de funciones del
cargo con el objeto de eliminar cualquier
. actividad innecesaria y/o modificar
1] Aceptable 15 Agotamiento NO ylo
aquellas que por su condicion se puedan
realizar de una forma mas rapida, sencilla
y facil de adoptar por el trabajador
Fomentar el trabajo en equipo con el
proposito de reducir la sobrecarga laboral.
Desgaste fisico y Crear espacios de distencion y relajacion | Organizar anticipadamente la agenda del
1] Aceptable 20 SI " N .
mental como zonas verdes dia. Disefiar y aplicar un plan de
actividades de relajacion (musica,
deporte. arte)
Quemaduras en Esconder los cables expuestos Dlsen.ar.y ejecutar un plan‘de
| No aceptable 18 SI mantenimiento a las instalaciones
tercer grado con canaletas P . o
eléctricas del palacio municipal
Capacitar al personal sobre el significado
n Aceptable 23 Caidas SI Sefalizar toda la planta fisica de la sefializacion y la importancia de
acoger las instrucciones
Solicitar al gobierno nacional apoyo para: Dotar a militares tanto del Ejército
licitar al g I poyo para: . . . Nacional de Colombia EJERCOL como
(i) militarizar el municipio no sélo en el Capacitar al trabajador acerca de como L N
N o . de la Policia Nacional PONAL de
casco urbano sino también en el area rural actuar en caso de presentarse un h .
| No aceptable 27 Muerte SI " A N : armamento, tanquetas y demas material
y (i) prestar armamento, helicépteros y atentado terrorista durante la jornada 4
. N de guerra que se requiera para hacer
demas para enfrentar cualquier laboral N "
. P frente a cualquier eventualidad de orden
eventualidad de orden publico P
publico
Incremento de las Cambiar los focos dafiados. Reubicar el Disefiar y ejecutar un plan de
n Aceptable 15 P SI puesto de trabajo de tal forma que no mantenimiento a las instalaciones
anomalias visuales . P . N
proyecte sombras sobre la superficie eléctricas del palacio municipal
Adecuar los cimientos del despacho
municipal de tal forma que el drenaje de
. . agua sea el adecuado. Instalar tapajuntas
Realizar mantenimiento .
ermanente a la infraestructura y orificios de drenaje en paredes, Disefiar y ejecutar un plan de Dotar al trabajador de tapabocas para
1\ Aceptable 20 Rinitis SI p . . i ventanas, puertas y balcones que eviten la . i p i :
con el fin de evitar la formacién y . saneamiento basico evitar la inhalacién de aire contaminado
i entrada de humedad. Pintar o recubrir con
propagacion de moho
revestimiento para paredes de alta
permeabilidad.Instalar sistemas de
ventilacién y/o aire acondicionado.
Disminuir el tiempo de
. . expocision al riesgo por medio . - . . Dotar al trabajador de descansadores de
Lumbalgia, dorsalgia . o) Hacer ajuste antropométrico del puesto de | Capacitar al funcionario sobre higiene o y N
I No aceptable 25 N N i SI de la implementacion de pausas mufieca, descansa pies y sillas
y cervicalgia crénicas: trabajo postural y fomentar el autocuidado P
activas durante la jornada ergonémicas
laboral
Redisefiar el manual de funciones del
cargo con el objeto de eliminar cualquier
Deterioro de la salud actividad innecesaria y/o modificar
! No aceptable 15 NO Y

fisica y mental

aquellas que por su condicion se puedan
realizar de una forma maés rapida, sencilla
y facil de adoptar por el trabajador




No aceptable o

Desgaste fisico y

Crear espacios de distencion y relajacion

Fomentar el trabajo en equipo con el
proposito de reducir la sobrecarga laboral.
Organizar anticipadamente la agenda del

1} aceptable con control 20 SI " N .
o mental como zonas verdes dia. Disefiar y aplicar un plan de
especifico . iz P
actividades de relajacion (musica,
deporte, arte)
Esconder los cables expuestos
con c.analelas, arreglar |O’S Iomas Dlsen.ar.y ejecutar ‘un plan‘de Dotar al trabajador de guantes de caucho
| No aceptable 18 Quemaduras Sl averiados, y las zonas eléctricas mantenimiento a las instalaciones e AU .
P " . dieléctrico, y calzado diléctrico (aislante)
expuestas colocando tableros de eléctricas del palacio municipal
seguridad
Establecer norma;’de segundgd en Ia_§ Dotar al trabajador de guantes contra
obras de construccién, realizar inspeccién liesgos mecanicos, cascos de sequridad
| No aceptable 9 Golpes SI Aislar las zonas de trabajo de los equipos a diario, llevar registro de |, .. 0S| i e seg
(dieléctricos), protectores auditivos, botas
control de acceso a los puntos de !
- punta de acero y gafas de seguridad
operacion
W Aceptable 23 Incomodidad sl Asear la oficina y archivar todos
los documentos adecuadamente
| No aceptable 13 Muerte NO
Solicitar al gobierno nacional apoyo para: Dotar a militares tanto del Ejército
licitar al g I poyo para: . . . Nacional de Colombia EJERCOL como
(i) militarizar el municipio no sélo en el Capacitar al trabajador acerca de como L N
N A . de la Policia Nacional PONAL de
casco urbano sino también en el area rural actuar en caso de presentarse un h .
| No aceptable 27 Muerte SI " A N : armamento, tanquetas y demas material
y (i) prestar armamento, helicépteros y atentado terrorista durante la jornada 4
. N de guerra que se requiera para hacer
demas para enfrentar cualquier laboral N "
. P frente a cualquier eventualidad de orden
eventualidad de orden publico o
publico
Adecuar la planta fisica instalando
i Aceptable 15 Increm‘emo‘de las si enla parte supenor‘de las
anomalias visuales ventanas tejado el cual interrumpa,
el paso de rayos solares
Capacitar al funcionario sobre higiene
No aceptable o . .
Incremento de las Disminuir el grado de postural. Realizar examenes médicos
1} aceptable con control 15 SI P
especifico anomalias visuales luminosidad del monitor para prevenir,corregir y tratar anomalias
P visuales
m Aceptable 7 Estrés térmico SI (Decreto 2400 Instalar sistemas d_e _vemllacmn ylo aire | Se recom}en_da la |ngest|ovj _frecuente de
de 1979) acondicionado liquidos no alcohélicos
Adecuar los cimientos del despacho
municipal de tal forma que el drenaje de
. . agua sea el adecuado. Instalar tapajuntas
Realizar mantenimiento PP
No aceptable o . . y orificios de drenaje en paredes, - . .
Afecciones permanente a la infraestructura Disefiar y ejecutar un plan de Dotar al trabajador de tapabocas para
I aceptable con control 20 X N SI Y N i ventanas, puertas y balcones que eviten la . P . - :
o respiratorias con el fin de evitar la formacién y . saneamiento basico evitar la inhalacién de aire contaminado
especifico - entrada de humedad. Pintar o recubrir con
propagacion de moho
revestimiento para paredes de alta
permeabilidad.Instalar sistemas de
ventilacién y/o aire acondicionado.
Disminuir el tiempo de
. . expocision al riesgo por medio . - . . Dotar al trabajador de descansadores de
Lumbalgia, dorsalgia . o) Hacer ajuste antropométrico del puesto de | Capacitar al funcionario sobre higiene o y N
I No aceptable 25 N N i SI de la implementacion de pausas N . mufieca, descansa pies y sillas
y cervicalgia crénicas: . R trabajo postural y fomentar el autocuidado P
activas durante la jornada ergonémicas
laboral
Redisefiar el manual de funciones del
cargo con el objeto de eliminar cualquier
m Aceptable 15 Deterioro de la salud NO actividad innecesaria y/o modificar

fisica y mental

aquellas que por su condicion se puedan
realizar de una forma mas rapida, sencilla
y facil de adoptar por el trabajador




No aceptable o

Desgaste fisico y

Crear espacios de distencion y relajacion

Fomentar el trabajo en equipo con el
proposito de reducir la sobrecarga laboral.
Organizar anticipadamente la agenda del

1} aceptable con control 20 SI " N .
o mental como zonas verdes dia. Disefiar y aplicar un plan de
especifico . iz P
actividades de relajacion (musica,
deporte, arte)
Esconder los cables expuestos Disefiar y ejecutar un plan de
Quemaduras de o h .
| No aceptable 18 tercer grado SI con canaletas y arreglar los tomas mantenimiento a las instalaciones
9 averiados eléctricas del palacio municipal
Realizar mantenimiento
| No aceptable 23 Lesiones graves SI permanente a la infraestructura
(paredes y techo)
Solicitar al gobierno nacional apoyo para: Dotar a militares tanto del Ejército
cltar a; g P pOyo para: : . . Nacional de Colombia EJERCOL como
(i) militarizar el municipio no sélo en el Capacitar al trabajador acerca de como L .
. P 4 de la Policia Nacional PONAL de
casco urbano sino también en el area rural actuar en caso de presentarse un P :
| No aceptable 27 Muerte SI " A N : armamento, tanquetas y demas material
y (i) prestar armamento, helicopteros y atentado terrorista durante la jornada 4
) Ny de guerra que se requiera para hacer
demaés para enfrentar cualquier laboral N "
N P frente a cualquier eventualidad de orden
eventualidad de orden publico D
publico
Adecuar los cimientos del despacho
municipal de tal forma que el drenaje de
- . agua sea el adecuado. Instalar tapajuntas
Realizar mantenimiento i .
No aceptable o . N y orificios de drenaje en paredes, _— . .
Afecciones permanente a la infraestructura s Disefiar y ejecutar un plan de Dotar al trabajador de tapabocas para
1} aceptable con control 20 N - SI ) . - ventanas, puertas y balcones que eviten la " fei h : - . H
o respiratorias con el fin de evitar la formacion y " saneamiento basico evitar la inhalacién de aire contaminado
especifico - entrada de humedad. Pintar o recubrir con
propagacion de moho .
revestimiento para paredes de alta
permeabilidad.Instalar sistemas de
ventilacion y/o aire acondicionado.
i Aceptable 17 Afe<;0|ongs si Usar aspiradoras en vez _de Realizar limpiezas generales de forma Dotar al trabajador de tapabocas
respiratorias escobas para el aseo de pisos permanente
m Aceptable 3 Deflf:lencl.a sl Instalar sistemas dg .vemllaclon ylo aire
respiratoria acondicionado
Disminuir el tiempo de
expocision al riesgo por medio Dotar al trabajador de descansadores de
Lumbalgia, dorsalgia p 90 P Hacer ajuste antropométrico del puesto de | Capacitar al funcionario sobre higiene 1rahgy
1 No aceptable 25 . sl de la implementacion de pausas mufieca, descansa pies y sillas
y cervicalgia cronicas trabajo postural y fomentar el autocuidado .
activas durante la jornada ergonémicas
laboral
Dar charlas y capacitacion al trabajador
con el propésito de que éste sepa como
No aceptable o . . B -
Deterioro de la salud Crear espacios de distencion y relajacion |tratar al piblico para mantener una buena
n aceptable con control 11 - NO . . o "
o fisica y mental como zonas verdes relacién con el mismo. Disefiar y aplicar
especifico . .
un plan de actividades de relajacion
(musica, deporte, arte)
Redisefiar el manual de funciones del
cargo con el objeto de eliminar cualquier
No aceptable o
actividad innecesaria y/o modificar
I aceptable con control 15 Agotamiento NO
. aquellas que por su condicién se puedan
especifico .
realizar de una forma mas rapida, sencilla
y facil de adoptar por el trabajador
Fomentar el trabajo en equipo con el
propésito de reducir la sobrecarga laboral.
No aceptable o - . . ” — s s
Desgaste fisico y Crear espacios de distencion y relajacion | Organizar anticipadamente la agenda del
n aceptable con control 20 SI " N .
e mental como zonas verdes dia. Disefiar y aplicar un plan de
especifico s A L
actividades de relajacion (musica,
deporte, arte)
Esconder los cables expuestos Disefiar y ejecutar un plan de
Quemaduras de S K .
| No aceptable 18 tercer grado SI con canaletas y arreglar los tomas mantenimiento a las instalaciones
9 averiados eléctricas del palacio municipal
Realizar mantenimiento
| No aceptable 23 Lesiones graves SI permanente a la infraestructura

(paredes y techo)




Solicitar al gobierno nacional apoyo para:
(i) militarizar el municipio no sélo en el
casco urbano sino también en el area rural

Capacitar al trabajador acerca de como
actuar en caso de presentarse un

Dotar a militares tanto del Ejército
Nacional de Colombia EJERCOL como
de la Policia Nacional PONAL de

| No aceptable 27 Muerte SI " ) - ; armamento, tanquetas y demas material
y (i) prestar armamento, helicopteros y atentado terrorista durante la jornada 4
) - de guerra que se requiera para hacer
demés para enfrentar cualquier laboral N "
. P frente a cualquier eventualidad de orden
eventualidad de orden publico DA
publico
Capacitar al funcionario sobre higiene
No aceptable o i " ) i
. . Disminuir el grado de postural. Realizar examenes médicos
1} aceptable con control 15 Fatiga visual SI I B . " P
o luminosidad del monitor para prevenir,corregir y tratar anomalias
especifico .
visuales
Adecuar los cimientos del despacho
municipal de tal forma que el drenaje de
. . agua sea el adecuado. Instalar tapajuntas
Realizar mantenimiento s "
. N y orificios de drenaje en paredes, - . .
Afecciones permanente a la infraestructura s Disefiar y ejecutar un plan de Dotar al trabajador de tapabocas para
\2 Aceptable 20 N - SI ) - - ventanas, puertas y balcones que eviten la " i - . - . H
respiratorias con el fin de evitar la formacién y N saneamiento basico evitar la inhalacion de aire contaminado
i entrada de humedad. Pintar o recubrir con
propagacion de moho .
revestimiento para paredes de alta
permeabilidad.Instalar sistemas de
ventilacién y/o aire acondicionado.
No aceptable o . Dotar al trabajador de tapabocas para
Afecciones N . L . . - o
1} aceptable con control 17 respiratorias SI Disminuir el tiempo de exposicion evitar la inhalacién de particulas en el
especifico P aire
Se recomienda hacer uso de ropa
| No aceptable 8 Afecciones SI Disminuir el tiempo de exposicion adecuada que cubra la mayor parte del
pulmonares cuerpo posible para evitar contacto
directo con nieblas y rocios
Dotar a los trabajadores de respiradores
con filtro de gases de acuerdo al agente
| No aceptable 6 Intoxicaciones SI Hacer uso de ventiladores portatiles al cual esté expuesto y de guantes de
nitrilo para manejo de sustancias
quimicas, largo 13 pulgadas
Afecciones Hacer uso de ropa de trabajo
| No aceptable 12 N N SI que cubra la mayor parte del
respiratorias
cuerpo y lavar por separado
Disminuir el tiempo de
. . expocision al riesgo por medio Capacitar al funcionario sobre higiene
Lumbalgia, dorsalgia . o -
I No aceptable 25 N N i SI de la implementacion de pausas postural, adecuada aplicacion de fuerzas
y cervicalgia crénicas
activas durante la jornada y fomentar el autocuidado
laboral
Redisefiar el manual de funciones del
cargo con el objeto de eliminar cualquier
W Aceptable 15 Deterioro de la salud NO actividad innecesaria y/o modificar
fisica y mental aquellas que por su condicion se puedan
realizar de una forma mas rapida, sencilla
y facil de adoptar por el trabajador
No aceptable o Esconder los cables expuestos Disefiar y ejecutar un plan de
Quemaduras de L
1l aceptable con control 18 tercer grado SI con canaletas y arreglar los tomas mantenimiento a las instalaciones
especifico 9 averiados eléctricas del palacio municipal
m Aceptable 23 Tropezones sI Asear la oficina y archivar todos
los documentos adecuadamente
No aceptable o - Redisefiar el puesto de trabajo de tal forma,
S Adecuar la oficina con mayor . y
I aceptable con control 23 Intoxicaciones SI I que haya mas orden y una mejor
oy ventilacién natural AT, :
especifico distribucién del espacio
Solicitar al gobierno nacional apoyo para: | Capacitar al trabajador acerca de como Dotar a militares tanto del Ejército
(i) militarizar el municipio no sélo en el actuar en caso de presentarse un Nacional de Colombia EJERCOL como
| No aceptable 27 Muerte SI - A < N : L N
casco urbano sino también en el &rea rural|  atentado terrorista durante la jornada de la Policia Nacional PONAL de
v_(ii) prestar armamento. helicépteros v laboral armamento. tanauetas v demas material
Mitigar las vibracion r medi : o
Trastornos a la SI (Decreto 2400 tigal as b aciones por medio Colocar amortiguadores al vehiculo.
| No aceptable 7 P de mantenimiento permanente al y . "
sensibilidad de 1979) o Conducir a baja velocidad
vehiculo
m Aceptable 7 Estrés térmico sl Instalar sistemas de ventilacion y/o aire | Se recomienda la ingestién frecuente de

acondicionado

liquidos no alcohdlicos




No aceptable o

Afecciones

1} aceptable con control 8 N N SI Se recomienda el uso de ropa adecuada
py respiratorias
especifico
Adecuar los cimientos del despacho
municipal de tal forma que el drenaje de
. . agua sea el adecuado. Instalar tapajuntas
Realizar mantenimiento o X
. N y orificios de drenaje en paredes, _— . .
Afecciones permanente a la infraestructura N Disefiar y ejecutar un plan de Dotar al trabajador de tapabocas para
\2 Aceptable 20 N N SI ) . - ventanas, puertas y balcones que eviten la " ot N . L N H
respiratorias con el fin de evitar la formacién y N saneamiento basico evitar la inhalacion de aire contaminado
- entrada de humedad. Pintar o recubrir con
propagacion de moho S
revestimiento para paredes de alta
permeabilidad.Instalar sistemas de
ventilacién y/o aire acondicionado.
No aceptable o . Dotar al trabajador de tapabocas para
Afecciones P . o : : i .
1} aceptable con control 17 respiratorias SI Disminuir el tiempo de exposicion evitar la inhalacién de particulas en el
especifico P! aire
Se recomienda hacer uso de ropa
No aceptable o .
Dermatosis Lo . o adecuada que cubra la mayor parte del
1} aceptable con control 8 N SI Disminuir el tiempo de exposicion N .
o ocupacional cuerpo posible para evitar contacto
especifico " N N
directo con nieblas v rocios
Dotar a los trabajadores de respiradores
SI (Decreto 2400 Hacer uso de ropa de trabajo con filtro de gases de acuerdo al agente
| No aceptable 6 Intoxicaciones de 1979) que cubra la mayor parte del Hacer uso de ventiladores portatiles al cual esta expuesto y de guantes de
cuerpo y lavar por separado nitrilo para manejo de sustancias
quimicas, largo 13 pulgadas
Se aconseja tomar precaucion al
| No aceptable 8 Envenenamiento NO momento de estar en ambientes abiertos [ Dotar al trabajador de botas de caucho
y al aire libre
Hacer uso de ropa de trabajo
| No aceptable 12 Intoxicaciones SI que cubra la mayor parte del
cuerpo y lavar por separado
Disminuir el tiempo de
Lumbalgia, dorsalgia expocision al rlesgo por medio Hacer ajuste antropométrico del puesto de | Capacitar al funcionario sobre higiene Dotar al _trabajador de de;cansa_dores de
| No aceptable 25 N N P SI de la implementacion de pausas N . mufieca, descansa pies y sillas
y cervicalgia cronicas! . . trabajo postural y fomentar el autocuidado P
activas durante la jornada ergonémicas
laboral
Dar charlas y capacitacion al trabajador
con el propésito de que éste sepa como
Deterioro de la salud Crear espacios de distencion y relajacion |tratar al piblico para mantener una buena
n Aceptable 11 - NO s N o "
fisica y mental como zonas verdes relacién con el mismo. Disefiar y aplicar
un plan de actividades de relajacion
(mdsica, deporte, arte)
Se recomienda hacer uso de casco, gafas
de seguridad, guantes e impermeables de
| No aceptable 13 Muerte sl cuerpo completo, atender todas las
sefiales de transito y mantener vigente el
SOAT de la motocicleta
Solicitar al gobierno nacional apoyo para: Dotar a miltares tanto del Ejército
g payo para: Nacional de Colombia EJERCOL como
(i) militarizar el municipio no sélo enel | Capacitar al trabajador acerca de como
de la Policia Nacional PONAL de
casco urbano sino también en el &rea rural actuar en caso de presentarse un .
| No aceptable 27 Muerte sl armamento, tanquetas y deméas material
y (i) prestar armamento, helicopteros y atentado terrorista durante la jornada
de guerra que se requiera para hacer
demaés para enfrentar cualquier laboral . .
N P frente a cualquier eventualidad de orden
eventualidad de orden publico P
publico
Se recomienda al trabajador evitar la
exposicion solar en las horas centrales Dotar al trabajador de gafas de sol con
i del dia 10:00am- 04:00pm, aprovechar la |indice de proteccion del 99-100% frente a
| No aceptable 15 Cancer Sl N
sombra siempre que se presente, usar | los rayos UVA y UVB y sombreros de ala
ropa que cubra todo el cuerpo, usar ancha
cremas con filtro solar
Mitigar las vibraciones por medio Colocar amortiguadores al vehiculo,
| No aceptable 7 Artritis SI de mantenimiento permanente al rtiguad " !
o Conducir a baja velocidad
vehiculo
m Aceptable 7 Estrés térmico si Instalar sistemas de ventilacion y/o aire | Se recomienda la ingestion frecuente de

acondicionado

liquidos no alcohélicos




No aceptable o

Afecciones

1} aceptable con control 7 N N SI Se recomienda el uso de ropa adecuada
p respiratorias
especifico
*Cabe mencionar que aunque la nueva Guia
Técnica Colombiana GTC 45 de 15 de
diciembre de 2010 no establece dentro de los
No aceptable o : . . : o
Afecciones L . s Dotar al trabajador de impermeables y riesgos fisicos la humedad para el caso en
1} aceptable con control 20 N - SI Disminuir el tiempo de exposicion St At :
especifico respiratorias botas de caucho cuestion si aplica, puesto que el trabajador se
P expone a la lluvia y debe permanecer mojado
por un lapso de tiempo representativo
durante la jornada laboral
No aceptable o Irritacién de las vias
I aceptable con control 17 respiratorias y SI Dotar al trabajador de tapabocas
especifico mucosas
Irritacién de las vias . .
| No aceptable 3 respiratorias y si Dotar al trabajador de guantes calibre 35
manga larga y tapabocas
mucosas
Se recomienda hacer uso de ropa
mn Aceptable 8 Derma¥os|s SI Disminuir el tiempo de exposicién adecuada que cubra la mayor parte del
ocupacional cuerpo posible para evitar contacto
directo con nieblas y rocios
Dotar a los trabajadores de respiradores
Irritacion de las vias Hacer uso de ropa de trabajo con filtro de gases de acuerdo al agente
| No aceptable 6 respiratorias y SI que cubra la mayor parte del Hacer uso de ventiladores portatiles al cual esta expuesto y de guantes de
mucosas cuerpo y lavar por separado nitrilo para manejo de sustancias
quimicas, largo 13 pulgadas
Brucelosis,
leptospirosis, Evitar la exposicién a los agentes Hacer uso de ropa de trabajo Dotar al trabajador de guantes,
| No aceptable 12 toxoplasmosis, Sl posicio g que cubra la mayor parte del Hacer uso de ventiladores portatiles ) g '
PN, biolégicos tapabocas y batas
listeriosis, fiebre cuerpo y lavar por separado
hemorrégica
Se aconseja tomar precaucion al
| No aceptable 8 Envenenamiento NO momento de estar en ambientes abiertos | Dotar al trabajador de botas de caucho
y al aire libre
Disminuir el tiempo de
Lumbalgia, dorsalgia expocision al riesgo por medio Hacer ajuste antropométrico del puesto de Dotar al trabajador de descansadores de
| No aceptable 25 agia, dorsa'g SI de la implementacién de pausas ! P P Fomentar el autocuidado mufieca, descansa pies y sillas
y cervicalgia crénicas! trabajo P
activas durante la jornada ergonémicas
laboral
Dar charlas y capacitacion al trabajador
con el propésito de que éste sepa como
No aceptable o . -
Deterioro de la salud Crear espacios de distencion y relajacion |tratar al puiblico para mantener una buena
I aceptable con control 11 - NO M
. fisica y mental como zonas verdes relacion con el mismo. Disefiar y aplicar
especifico .
un plan de actividades de relajacion
(mdsica, deporte, arte)
Redisefiar el manual de funciones del
No aceptable o cargo .cqn el .objeto de.ellmlnar cgglquler
. actividad innecesaria y/o modificar
1} aceptable con control 15 Agotamiento NO L
P aquellas que por su condicion se puedan
especifico " PR :
realizar de una forma mas rapida, sencilla
y facil de adoptar por el trabajador
Fomentar el trabajo en equipo con el
propésito de reducir la sobrecarga laboral.
No aceptable o Desgaste fisico Crear espacios de distencion y relajacién | Organizar anticipadamente la agenda del
n aceptable con control 20 9 y SI P: y J g P! 9

especifico

mental

como zonas verdes

dia. Disefiar y aplicar un plan de
actividades de relajacion (musica,
deporte, arte)




Se recomienda seguir las instrucciones de’

*Cabe mencionar que aunque la nueva Guia
Técnica Colombiana GTC 45 de 15 de
diciembre de 2010 no establece dentro de los
riesgos de condiciones de seguridad
(mecanicos) elementos cortopunzantes, para

| No aceptable 9 Heridas SI uso del instrumental quirdrgico, asi como NP .
- 2 L el caso en cuestion si aplica teniendo en
realizar buenas précticas de higiene . N
cuenta que los trabajadores tienen que hacer
uso de machetes y guadafias para talar la
maleza de prados y areas aledafas a la
planta de tratamiento de agua
Se recomienda hacer uso de casco, gafas
de seguridad, guantes e impermeables de
| No aceptable 13 Muerte SI cuerpo completo, atender todas las
sefiales de transito y mantener vigente el
SOAT de la motocicleta
Solicitar al gobierno nacional apoyo para: Dotar a miltares tanto del Ejército
icitar &l g I poyo para: . . . Nacional de Colombia EJERCOL como
(i) militarizar el municipio no sélo en el Capacitar al trabajador acerca de como L N
N A . de la Policia Nacional PONAL de
casco urbano sino también en el area rural actuar en caso de presentarse un h .
| No aceptable 27 Muerte SI " A N : armamento, tanquetas y demas material
y (i) prestar armamento, helicépteros y atentado terrorista durante la jornada 4
. N de guerra que se requiera para hacer
demas para enfrentar cualquier laboral N "
. P frente a cualquier eventualidad de orden
eventualidad de orden publico o
publico
mn Aceptable 17 Afegclon.es SI Dotar al trabajador de tapabocas
respiratorias
Se recomienda hacer uso de ropa
No aceptable o :
Dermatosis I . S adecuada que cubra la mayor parte del
1} aceptable con control 8 N SI Disminuir el tiempo de exposicion " "
o ocupacional cuerpo posible para evitar contacto
especifico " - N
directo con nieblas y rocios
Dotar a los trabajadores de respiradores
Hacer uso de ropa de trabajo con filtro de gases de acuerdo al agente
| No aceptable 6 Intoxicaciones SI que cubra la mayor parte del Hacer uso de ventiladores portatiles al cual esta expuesto y de guantes de
cuerpo y lavar por separado nitrilo para manejo de sustancias
quimicas, largo 13 pulgadas
Brucelosis,
leptospirosis, . s Hacer uso de ropa de trabajo .
I No aceptable 12 toxoplasmosis, SI Bvitar la exposicion a los agentes que cubra la mayor parte del Hacer uso de ventiladores portatiles Dotar al trabajador de guantes,
PN, biolgicos tapabocas y batas
listeriosis, fiebre cuerpo y lavar por separado
hemorrégica
Se aconseja tomar precaucion al
| No aceptable 8 Envenenamiento NO momento de estar en ambientes abiertos | Dotar al trabajador de botas de caucho
y al aire libre
Disminuir el tiempo de
No aceptable o . . expocision al riesgo por medio . .- . . Dotar al trabajador de descansadores de
Lumbalgia, dorsalgia . o) Hacer ajuste antropométrico del puesto de | Capacitar al funcionario sobre higiene o y N
n aceptable con control 25 N N i SI de la implementacion de pausas mufieca, descansa pies y sillas
e y cervicalgia crénicas! trabajo postural y fomentar el autocuidado P
especifico activas durante la jornada ergonémicas
laboral
Esconder los cables expuestos Disefiar y ejecutar un plan de
Quemaduras de
| No aceptable 18 tercer grado Sl con canaletas y arreglar los tomas mantenimiento a las instalaciones
9 averiados eléctricas del palacio municipal
W Aceptable 23 Tropezones sI Asear la oficina y archivar todos
los documentos adecuadamente
Se recomienda hacer uso de casco, gafas
de seguridad, guantes e impermeables de
| No aceptable 13 Muerte SI cuerpo completo, atender todas las

sefiales de trénsito y mantener vigente el
SOAT de la motocicleta




Solicitar al gobierno nacional apoyo para:
(i) militarizar el municipio no sélo en el
casco urbano sino también en el area rural

Capacitar al trabajador acerca de como
actuar en caso de presentarse un

Dotar a militares tanto del Ejército
Nacional de Colombia EJERCOL como
de la Policia Nacional PONAL de

| No aceptable 27 Muerte SI " A N : armamento, tanquetas y demas material
y (i) prestar armamento, helicopteros y atentado terrorista durante la jornada 4
) Ny de guerra que se requiera para hacer
demés para enfrentar cualquier laboral N "
. P frente a cualquier eventualidad de orden
eventualidad de orden publico DA
publico
Mitigar las vibraciones por medio : "
Trastornos a la 9 o P Colocar amortiguadores al vehiculo.
| No aceptable 7 - SI de mantenimiento permanente al : s "
sensibilidad o Conducir a baja velocidad
vehiculo
No aceptable o Afecciones Disminuir el tiempo de exposicién
1} aceptable con control 17 N N SI P P Dotar al trabajador de tapabocas
o respiratorias al peligro
especifico
Se aconseja tomar precaucion al .
. 8 . Dotar al trabajador de botas punta de
| No aceptable 8 Envenenamiento NO momento de estar en ambientes abiertos ) acero P
y al aire libre
No aceptable o . . Hacer uso de ropa de trabajo .
S Evitar la exposicion a los agentes " - Dotar al trabajador de guantes,
I aceptable con control 12 Intoxicaciones SI M que cubra la mayor parte del Hacer uso de ventiladores portatiles
o biolégicos tapabocas y batas
especifico cuerpo y lavar por separado
Disminuir el tiempo de
. . expocision al riesgo por medio . - . . . L
Lumbalgia, dorsalgia po 90 p Hacer ajuste antropométrico del puesto de | Capacitar al funcionario sobre higiene
| No aceptable 25 : N P SI de la implementacion de pausas N .
y cervicalgia crénicas! . . trabajo postural y fomentar el autocuidado
activas durante la jornada
laboral
Organizar anticipadamente la agenda del
Deterioro de la salud Crear espacios de distencién y relajacién dia. Disefiar y aplicar un plan de
1] Aceptable 20 c SI s o L
fisica y mental como zonas verdes actividades de relajacion (musica,
deporte, arte)
Cuando el trabajador realice revision al
vehiculo se recomienda: Hacer uso de los
No aceptable o Dotar al trabajador de guantes con
Minimizar el tiempo de equipos y herramientas adecuadamente,
1} aceptable con control 9 Heridas SI . . aislamiento, calado aislante, oberol y
. exposicion al factor asegurar el vehiculo colocando
especifico gafas de seguridad
obstéculos tras las llantas, activar freno
de manos, asegurar el platén
Se recomienda al conductor tener
recaucion y atender todas las sefiales de
| No aceptable 13 Muerte SI preca y
transito a que haya lugar, mantener
vigente su licencia de conduccién
Solicitar al gobierno nacional apoyo para: Dotar a militares tanto del Ejército
cltar & g P poyo para: . . Nacional de Colombia EJERCOL como
(i) militarizar el municipio no sélo en el Capacitar al trabajador acerca de como . .
A ) de la Policia Nacional PONAL de
casco urbano sino también en el area rural actuar en caso de presentarse un . .
| No aceptable 27 Muerte SI A ; armamento, tanquetas y demas material
y (i) prestar armamento, helicépteros y atentado terrorista durante la jornada 4
4 de guerra que se requiera para hacer
demaés para enfrentar cualquier laboral N "
N P frente a cualquier eventualidad de orden
eventualidad de orden publico DA
publico
Para este caso en particular el ruido
o . enerado por los estudiantes transportados
No aceptable o Aumento de la Remodelar el vehiculo instalando una SS toma cor‘:m U riesgo puesto uepocasiona
1} aceptable con control 8 probabilidad de sufrir Sl Aislar la zona afectada subdivision entre la cabina y los asientos 5 90 P a -
P : . en el trabajador (conductor) desconcentracion
especifico un accidente de los pasajeros
y en el peor de los casos puede dar lugar a
un accidente de transito
No aceptable o Mitigar las vibraciones por medio . "
Trastornos a la . Colocar amortiguadores al vehiculo.
I aceptable con control 7 - SI de mantenimiento permanente al y . "
e sensibilidad o Conducir a baja velocidad
especifico vehiculo
No aceptable o Lesiones del sistema Dotar al trabajador de tapabocas para
Il aceptable con control 17 SI evitar la inhalacién de particulas en el

especifico

musculo-esquelético

aire




Aumento de la

Realizar mantenimiento

Se recomienda hacer uso de ropa
adecuada que cubra la mayor parte del

| No aceptable 8 probabilidad de sufrir SI permanente al parabrisas del N .
N ’ cuerpo posible para evitar contacto
un accidente vehiculo " - .
directo con nieblas y rocios
1 Aceptable 4 Afe<_:t:|ongs SI Dotar al trabajador de tapabocas
respiratorias
Se aconseja tomar precaucion al .
| No aceptable 8 Envenenamiento NO momento de estar en ambientes abiertos Dotar al trabajad;lre?oe botas punta de
y al aire libre
Se aconseja tomar precaucion al
1] Aceptable 12 malestar general Sl momento de estar en ambientes abiertos Dotar al trabajador de tapabocas
y al aire libre
Disminuir el tiempo de
Lumbalgia, dorsalgia equclslon a nesgf) por medio Hacer ajuste antropométrico del puesto de | Capacitar al funcionario sobre higiene
| No aceptable 25 : N P SI de la implementacion de pausas . .
y cervicalgia crénicas . . trabajo postural y fomentar el autocuidado
activas durante la jornada
laboral
Dar charlas y capacitacion al trabajador
con el propdsito de que éste sepa como
tratar al pablico (estudiantes) para
Aumento de la . - L o -
™ . Crear espacios de distencion y relajacion mantener una buena relacién con el
| No aceptable 11 probabilidad de sufrir NO .
N como zonas verdes mismo y que logren atender a las
un accidente . -
recomendaciones del conductor. Disefiar
y aplicar un plan de actividades de
relajacion (musica, deporte, arte)
Dotar al trabajador de guantes con
| No aceptable 18 Muerte SI aislamiento, botas de caucho, oberol y
gafas de seguridad
Cuando el trabajador realice revision al
vehiculo se recomienda: Hacer uso de los .
S . . . Dotar al trabajador de guantes con
. Minimizar el tiempo de equipos y herramientas adecuadamente, . .
| No aceptable 9 Aplastamiento SI . - aislamiento, botas de caucho, oberol y
exposicion al factor asegurar el vehiculo colocando :
2 " gafas de seguridad
obstaculos tras las llantas, activar freno
de manos, usar adecuadamente los EPL
Lesiones Capacitar al personal sobre el significado
n Aceptable 23 SI Senalizar toda la planta fisica de la sefializacion y la importancia de
superficiales
acoger las instrucciones
Se recomienda al conductor tener
precaucion y atender todas las sefiales de
| No aceptable 13 Muerte SI transito a que haya lugar, mantener
vigente su licencia de conduccion y hacer
uso del cinturon de seguridad
Solicitar al gobierno nacional apoyo para: Dotar a militares tanto del Ejército
jcltar &’ g P poyo para: . . Nacional de Colombia EJERCOL como
(i) militarizar el municipio no sélo en el Capacitar al trabajador acerca de como . .
A ) de la Policia Nacional PONAL de
casco urbano sino también en el area rural actuar en caso de presentarse un . .
| No aceptable 27 Muerte SI A ; armamento, tanquetas y demas material
y (i) prestar armamento, helicépteros y atentado terrorista durante la jornada 4
4 de guerra que se requiera para hacer
demaés para enfrentar cualquier laboral N "
p frente a cualquier eventualidad de orden
eventualidad de orden publico Aol
publico
| No aceptable 8 Dolor de cabeza sl M|n|m|z.arv ,el tiempo de Dotar al lrabaja@r de protectores
exposicion al factor auditivos
No aceptable o Aumento de la . A "
™ . Realizar limpieza permanente a la cabina
1} aceptable con control 15 probabilidad de sufrir SI . PO
e . que permita una mejor visibilidad
especifico un accidente
Trastornos a la Mitigar Iasylpraclones por medio Colocar amortiguadores al vehiculo.
| No aceptable 7 - Sl de mantenimiento permanente al : 5 "
sensibilidad o Conducir a baja velocidad
vehiculo
Afecciones Dotar al trabajador de tapabocas para
1] Aceptable 17 SI evitar la inhalacién de particulas en el

respiratorias

aire




Aumento de la

Realizar limpieza a la cabina y

Para este caso las nieblas y rocios se refieren
a las que estan en el ambiente y que pueden

mn Aceptable 8 probabilidad de sufrir SI mantenimiento al parabrisas de forma P
. opacar la visibilidad del conductor cuando
un accidente permanente ! - :
éste se moviliza por la via
No aceptable o Afecciones
Il aceptable con control 4 respiratorias, SI Dotar al trabajador de tapabocas
especifico irritacion visual
Se aconseja tomar precaucion al .
| No aceptable 8 Envenenamiento NO momento de estar en ambientes abiertos Dotar al trabajad;lre?oe botas punta de
y al aire libre
No aceptable o Se aconseja tomar precaucion al
Il aceptable con control 12 malestar general SI momento de estar en ambientes abiertos Dotar al trabajador de tapabocas
especifico y al aire libre
Disminuir el tiempo de
Lumbalgia, dorsalgia expocision al rlesgo por medio Hacer ajuste antropométrico del puesto de | Capacitar al funcionario sobre higiene
| No aceptable 25 N N P SI de la implementacion de pausas N .
y cervicalgia cronicas! . . trabajo postural y fomentar el autocuidado
activas durante la jornada
laboral
Redisefiar el manual de funciones del
No aceptable o cargo con el vob]eto devellmlnar cyglquler
A actividad innecesaria y/o modificar
I aceptable con control 15 Estrés NO Yo
o aquellas que por su condicién se puedan
especifico N e AN :
realizar de una forma mas réapida, sencilla
y facil de adoptar por el trabajador
Dotar al trabajador de guantes con
| No aceptable 18 Muerte SI aislamiento, botas de caucho, oberol y
gafas de seguridad
Cuando el trabajador realice revision al
vehiculo se recomienda: Hacer uso de los .
S . . . Dotar al trabajador de guantes con
. Minimizar el tiempo de equipos y herramientas adecuadamente, . .
| No aceptable 9 Aplastamiento SI L - aislamiento, botas de caucho, oberol y
exposicion al factor asegurar el vehiculo colocando :
2 " gafas de seguridad
obstaculos tras las llantas, activar freno
de manos, usar adecuadamente los EPL
Lesiones Capacitar al personal sobre el significado
n Aceptable 23 SI Senalizar toda la planta fisica de la sefializacion y la importancia de
superficiales
acoger las instrucciones
Se recomienda al conductor tener
precaucion y atender todas las sefiales de
| No aceptable 13 Muerte SI trénsito a que haya lugar, mantener
vigente su licencia de conduccién y hacer
uso del cinturon de seguridad
Solicitar al gobierno nacional apoyo para: Dotar a militares tanto del Ejército
jcltar &’ g P poyo para: . . Nacional de Colombia EJERCOL como
(i) militarizar el municipio no sélo en el Capacitar al trabajador acerca de como . .
A ) de la Policia Nacional PONAL de
casco urbano sino también en el area rural actuar en caso de presentarse un . .
| No aceptable 27 Muerte SI A ; armamento, tanquetas y demas material
y (i) prestar armamento, helicépteros y atentado terrorista durante la jornada 4
4 de guerra que se requiera para hacer
demaés para enfrentar cualquier laboral N "
p frente a cualquier eventualidad de orden
eventualidad de orden publico Aol
publico
v Aceptable s Afecciones auditivas sl Mitigar el ruido por medio de/ Dotar al trabajador de protectores
mantenimiento permanente al vehiculo auditivos
Mitigar las vibraciones por medio
Trastornos ala P : o
| No aceptable 7 L Sl de mantenimiento permanente al Colocar amortiguadores al vehiculo
sensibilidad .
vehiculo
mn Aceptable 7 Estrés térmico Sl Se recom]enda la |ngest|0r,1 .frecueme de
liquidos no alcohélicos
m Aceptable 7 Afecciones si Se recomienda el uso de ropa que cubra | Dotar al trabajador de impermeables y

respiratorias

la mayor parte del cuerpo

botas




No aceptable o

Afecciones

Dotar al trabajador de impermeables y

I aceptable con control 20 ; N SI Disminuir el tiempo de exposicién
o respiratorias botas de caucho
especifico
No aceptable o .
Afecciones P : o
1} aceptable con control 17 N - SI Disminuir el tiempo de exposicion
. resplralorlas
especifico
No aceptable o Dermatosis Lo . . Dotar al trabajador de guantes calibre 35
1} aceptable con control 8 N SI Disminuir el tiempo de exposicion
o ocupacional manga larga
especifico
Realizar mantenimiento permanente e
mn Aceptable 4 Afe(}uonfes SI inspeccion preopgracvlonval ala maquina Aplica sélo para un trabajador
respiratorias (guadafia) para disminuir la emision de
humo
Hacer uso de ropa de trabajo Dotar a los trabajadores con respiradores
I No aceptable 6 Intoxicaciones S| que cubra la mayor parte del Hacer uso de ventiladores portatiles con filtro de gases de acuerdo al agente
cuerpo y lavar por separado al cual estéa expuesto
Se aconseja tomar precaucion al
| No aceptable 8 Envenenamiento NO momento de estar en ambientes abiertos | Dotar al trabajador de botas de caucho
y al aire libre
S Evitar la exposicion a los agentes Hacer uso de ropa de trabajo Dotar al trabajador de oberoles y botas
I No aceptable 12 Intoxicaciones SI I que cubra la mayor parte del
biolégicos de caucho
cuerpo y lavar por separado
Disminuir el tiempo de
. . expocisién al riesgo por medio . . . .
| No aceptable 25 Lumbglgla: dor?a!g|a SI de la implementacion de pausas Capacitar al funcionario sobre hlglene
y cervicalgia cronicas! . . postural y fomentar el autocuidado
activas durante la jornada
laboral
Fomentar el trabajo en equipo con el
propésito de reducir la sobrecarga laboral.
Deterioro de la salud Crear espacios de distencién y relajacién | Organizar anticipadamente la agenda del
1] Aceptable 20 c SI . N .
fisica y mental como zonas verdes dia. Disefiar y aplicar un plan de
actividades de relajacion (musica,
deporte, arte)
Fomentar el autocuidado, capacitar al Dotar al trabajador de sombreros de ala
No aceptable o .
trabajador sobre el buen uso de las ancha, oberoles, botas de caucho, gafas
1} aceptable con control 9 Cortaduras SI : - L
especifico herramientas manuales y demas equipo de seguridad, protectores auditivos y
de trabajo respiradores
camisas todos 2, camisas mangalargas 2, 2
. . pantalones, 1 par de botas de caucho cafia
No aceptable o Enchapar las aceras del palacio municipal .
. N " Dotar al trabajador de calzado larga cada tres meses, guantes de carnaza
1} aceptable con control 23 Caidas SI colocando baldosas antideslizantes con el N 5
o AT ) antideslizante cada 3 meses, guantes de caucho 4 pares,
especifico objeto de disminuir el riesgo .
gorras 1, 1 careta, gafas de seguridad,
tapabocas, 1 impermeable
Disminuir la ocurrencia de
accidentes por medio de un Fomentar el auto-cuidado. Se recomienda
| No aceptable 13 Muerte SI llamado al conductor de la tener precaucion durante la recoleccion
volqueta para que se movilice a de basuras
baja velocidad
Solicitar al gobierno nacional apoyo para: Dotar a militares tanto del Ejército
lcitar a g P poyo para: . . . Nacional de Colombia EJERCOL como
(i) militarizar el municipio no sélo en el Capacitar al trabajador acerca de como L N
N b 2 de la Policia Nacional PONAL de
casco urbano sino también en el rea rural actuar en caso de presentarse un N .
| No aceptable 27 Muerte Sl i A X N armamento, tanquetas y demas material
y (i) prestar armamento, helicépteros y atentado terrorista durante la jornada 4
2 h de guerra que se requiera para hacer
demaés para enfrentar cualquier laboral N "
y P frente a cualquier eventualidad de orden
eventualidad de orden publico DA
publico
Incremento de las
anomalias visuales, Hacer revisién y mantenimiento Disefiar y ejecutar un plan de
1l Aceptable 15 aumento de la Sl permanente a la instalacion Cambiar focos y bombillas dafiados mantenimiento a las instalaciones

posibilidad de sufrir
un accidente

eléctrica interna de la Biblioteca

eléctricas de la biblioteca municipal




No aceptable o

Afecciones

Realizar mantenimiento
permanente a la infraestructura

Adecuar los cimientos del despacho
municipal de tal forma que el drenaje de
agua sea el adecuado. Instalar tapajuntas
y orificios de drenaje en paredes,

Disefiar y ejecutar un plan de

Dotar al trabajador de tapabocas para

1} aceptable con control 20 N - SI ) - i ventanas, puertas y balcones que eviten la " fei - . - . H
o respiratorias con el fin de evitar la formacion y : saneamiento basico evitar la inhalacion de aire contaminado
especifico ) entrada de humedad. Pintar o recubrir con
propagacion de moho .
revestimiento para paredes de alta
permeabilidad.Instalar sistemas de
ventilacién y/o aire acondicionado.
Fumigar todo el palacio municipal evitando
No aceptable o Afecciones Usar aspiradoras en vez de  |la propagacién de acaros en archivo, libros
1} aceptable con control 17 N N SI P! . propag " A Dotar al trabajador de tapabocas
especifico respiratorias escobas para el aseo de pisos | y deméas documentos. Realizar limpiezas
generales de forma permanente
Realizar mantenimiento Fumigar todo el palacio municipal evitando
| No aceptable 12 Afchlonfes sl permqneme a !a |nfraestruc§L’1ra la propagacion de acaros en.arch.lvo,‘ libros Dotar al trabajador de tapabocas
respiratorias con el fin de evitar la formacién y y demas documentos. Realizar limpiezas
propagacion de acaros generales de forma permanente
Disminuir el tiempo de
. . expocision al riesgo por medio . - . . . L Dotar al trabajador de descansadores de
Lumbalgia, dorsalgia . o) Hacer ajuste antropométrico del puesto de | Capacitar al funcionario sobre higiene o y N
| No aceptable 25 : N P SI de la implementacion de pausas - . mufieca, descansa pies y sillas
y cervicalgia crénicas! . . trabajo postural y fomentar el autocuidado P
activas durante la jornada ergonémicas
laboral
Esconder los cables expuestos Disefiar y ejecutar un plan de
Quemaduras de . h .
| No aceptable 18 tercer grado SI con canaletas y arreglar los tomas mantenimiento a las instalaciones
9 averiados eléctricas del palacio municipal
Arreglar la planta fisica de tal
forma que no entre agua en el Capacitar al personal sobre el significado
| No aceptable 23 Caidas Sl interior, Asear permanentemente de la sefializacion y la importancia de
libros, estantes, pisos y demas, acoger las instrucciones
Sefializar toda la instalacion
Solicitar al gobierno nacional apoyo para: Dotar a militares tanto del Ejército
eitar a’ g P poyo para: : . . Nacional de Colombia EJERCOL como
(i) militarizar el municipio no sélo en el Capacitar al trabajador acerca de como - .
A £ de la Policia Nacional PONAL de
casco urbano sino también en el area rural actuar en caso de presentarse un . .
| No aceptable 27 Muerte SI A : armamento, tanquetas y demas material
y (i) prestar armamento, helicépteros y atentado terrorista durante la jornada 4
4 de guerra que se requiera para hacer
demaés para enfrentar cualquier laboral N "
p frente a cualquier eventualidad de orden
eventualidad de orden publico Aol
publico
Adecuar la planta fisica instalando
en la parte superior de las
n Aceptable 15 Fatiga visual SI p P
ventanas tejado el cual interrumpa
el paso de rayos solares
I Aceptable s Estrés sl Aislar la zona afectada por medio
del cierre de ventanas
. Instalar sistemas de ventilacion y/o aire | Se recomienda la ingestion frecuente de
n Aceptable 7 Estrés térmico SI ¥ . d
acondicionado liquidos no alcohdlicos
Disminuir el tiempo de
. . expocision al riesgo por medio . - . . . . Dotar al trabajador de descansadores de
Lumbalgia, dorsalgia . o) Hacer ajuste antropométrico del puesto de | Capacitar al funcionario sobre higiene o © N
I No aceptable 25 N N i SI de la implementacion de pausas N . mufieca, descansa pies y sillas
y cervicalgia crénicas: . R trabajo postural y fomentar el autocuidado P
activas durante la jornada ergonémicas
laboral
Redisefiar el manual de funciones del
cargo con el objeto de eliminar cualquier
Deterioro de la salud actividad innecesaria y/o modificar
mn Aceptable 15 NO Y

fisica y mental

aquellas que por su condicion se puedan
realizar de una forma maés rapida, sencilla
y facil de adoptar por el trabajador




Desgaste fisico y

Crear espacios de distencion y relajacion

Fomentar el trabajo en equipo con el
propésito de reducir la sobrecarga laboral.
Organizar anticipadamente la agenda del

n Aceptable 20 mental sl como zonas verdes dia. Disefiar y aplicar un plan de
actividades de relajacion (musica,
deporte, arte)
Esconder los cables expuestos Disefiar y ejecutar un plan de
Quemaduras de o . .
| No aceptable 18 tercer grado SI con canaletas y arreglar los tomas mantenimiento a las instalaciones
9 averiados eléctricas del palacio municipal
No aceptable o Dividir la oficina en cubiculos de _— .
. N Disefiar y ejecutar un plan de
1} aceptable con control 23 Lesiones graves Sl tal forma que haya una mejor - : o
o i s : mantenimiento al palacio municipal
especifico distribucién del espacio
Solicitar al gobierno nacional apoyo para: Dotar a militares tanto del Ejército
icitar &l g I poyo para: . . . Nacional de Colombia EJERCOL como
(i) militarizar el municipio no sélo en el Capacitar al trabajador acerca de como L N
N b . de la Policia Nacional PONAL de
casco urbano sino también en el area rural actuar en caso de presentarse un h .
| No aceptable 27 Muerte SI h A N : armamento, tanquetas y demas material
y (i) prestar armamento, helicépteros y atentado terrorista durante la jornada 4
2 h de guerra que se requiera para hacer
demas para enfrentar cualquier laboral " "
y P frente a cualquier eventualidad de orden
eventualidad de orden publico P
publico
Capacitar al funcionario sobre higiene
No aceptable o R " . o
Incremento de las Disminuir el grado de postural. Realizar examenes médicos
1} aceptable con control 15 . . SI M- B " - B
especifico anomalias visuales luminosidad del monitor para prevenir,corregir y tratar anomalias
visuales
Disminuir el tiempo de
Lumbalgia, dorsalgia expocision al rlesgo por medio Hacer ajuste antropométrico del puesto de | Capacitar al funcionario sobre higiene Dotar al _trabajador de de;cansa_dores de
| No aceptable 25 N N P SI de la implementacion de pausas N . mufieca, descansa pies y sillas
y cervicalgia cronicas! . . trabajo postural y fomentar el autocuidado P
activas durante la jornada ergonémicas
laboral
Redisefiar el manual de funciones del
cargo con el objeto de eliminar cualquier
m Aceptable 15 Detgr!oro de la salud NO actividad innecesaria y/glmodlflcar
fisica y mental aquellas que por su condicion se puedan
realizar de una forma maés rapida, sencilla
y facil de adoptar por el trabajador
Fomentar el trabajo en equipo con el
propoésito de reducir la sobrecarga laboral.
Desgaste fisico y Crear espacios de distencion y relajacion | Organizar anticipadamente la agenda del
1] Aceptable 20 SI . =
mental como zonas verdes dia. Disefiar y aplicar un plan de
actividades de relajacion (musica,
deporte, arte)
Esconder los cables expuestos Disefiar y ejecutar un plan de
Quemaduras de L
| No aceptable 18 tercer grado SI con canaletas y arreglar los tomas mantenimiento a las instalaciones
9 averiados eléctricas del palacio municipal
No aceptable o Dividir la oficina en cubiculos de
Disefiar y ejecutar un plan de
1} aceptable con control 23 Lesiones graves SI tal forma que haya una mejor
. mantenimiento al palacio municipal
especifico distribucion del espacio
Solicitar al gobierno nacional apoyo para: Dotar a miltares tanto del Ejército
g poyo para: Nacional de Colombia EJERCOL como
(i) militarizar el municipio no sélo enel | Capacitar al trabajador acerca de como
de la Policia Nacional PONAL de
casco urbano sino también en el &rea rural actuar en caso de presentarse un .
| No aceptable 27 Muerte sl armamento, tanquetas y deméas material
y (i) prestar armamento, helicopteros y atentado terrorista durante la jornada
) Ny de guerra que se requiera para hacer
demas para enfrentar cualquier laboral N "
N P frente a cualquier eventualidad de orden
eventualidad de orden publico P
publico
Capacitar al funcionario sobre higiene
No aceptable o IS " < o
Incremento de las Disminuir el grado de postural. Realizar examenes médicos
1l aceptable con control 15 e SI . . N - B
especifico anomalias visuales luminosidad del monitor para prevenir,corregir y tratar anomalias
visuales
Instalar ventanas de corredera en
No aceptable o . 7 . . . .
Afecciones la oficina que permita la Instalar sistemas de ventilacion y/o aire
I aceptable con control 3 SI

especifico

respiratorias

ventilacién permanente de la

misma

acondicionado




Afecciones

Realizar mantenimiento
permanente a la infraestructura

Adecuar los cimientos del despacho
municipal de tal forma que el drenaje de
agua sea el adecuado. Instalar tapajuntas
y orificios de drenaje en paredes,

Disefiar y ejecutar un plan de

Dotar al trabajador de tapabocas para

mn Aceptable 20 N - SI ) - ) ventanas, puertas y balcones que eviten la " i - . - . H
respiratorias con el fin de evitar la formacién y N saneamiento basico evitar la inhalacion de aire contaminado
i entrada de humedad. Pintar o recubrir con
propagacion de moho .
revestimiento para paredes de alta
permeabilidad.Instalar sistemas de
ventilacién y/o aire acondicionado.
Disminuir el tiempo de
. . expocision al riesgo por medio . i " : : . Dotar al trabajador de descansadores de
Lumbalgia, dorsalgia . o Hacer ajuste antropométrico del puesto de | Capacitar al funcionario sobre higiene o y N
| No aceptable 25 N N P SI de la implementacion de pausas . . mufieca, descansa pies y sillas
y cervicalgia crénicas . . trabajo postural y fomentar el autocuidado P
activas durante la jornada ergonémicas
laboral
Dar charlas y capacitacion al trabajador
con el propdsito de que éste sepa cémo
No aceptable o . . . o o
. Crear espacios de distencion y relajacion |tratar al pblico para mantener una buena
n aceptable con control 11 Ansiedad NO . " L "
o como zonas verdes relacién con el mismo. Disefiar y aplicar
especifico L L
un plan de actividades de relajacion
(mdsica, deporte, arte)
Fomentar el trabajo en equipo con el
propésito de reducir la sobrecarga laboral.
I Aceptable 20 Desgaste fisico y si Crear espacios de distencion y relajacién | Organizar anticipadamente la agenda del
P mental como zonas verdes dia. Disefiar y aplicar un plan de
actividades de relajacion (musica,
deporte, arte)
Esconder los cables expuestos Disefiar y ejecutar un plan de
Quemaduras de . A .
I No aceptable 18 tercer grado SI con canaletas y arreglar los tomas mantenimiento a las instalaciones
9 averiados eléctricas del palacio municipal
No aceptable o — .
. Disefiar y ejecutar un plan de
Il aceptable con control 23 Lesiones graves SI L . o
p mantenimiento al palacio municipal
especifico
Solicitar al gobierno nacional apoyo para: Dotar a militares tanto del Ejército
eitar a’ g P poyo para: : . . Nacional de Colombia EJERCOL como
(i) militarizar el municipio no sélo en el Capacitar al trabajador acerca de como - .
N " 2 de la Policia Nacional PONAL de
casco urbano sino también en el area rural actuar en caso de presentarse un P :
| No aceptable 27 Muerte SI " A N : armamento, tanquetas y demas material
y (i) prestar armamento, helicopteros y atentado terrorista durante la jornada 4
4 de guerra que se requiera para hacer
demaés para enfrentar cualquier laboral N "
p frente a cualquier eventualidad de orden
eventualidad de orden publico Aol
publico
Adecuar los cimientos del despacho
municipal de tal forma que el drenaje de
agua sea el adecuado. Instalar tapajuntas
Realizar mantenimiento
y orificios de drenaje en paredes, =
Afecciones permanente a la infraestructura Disefiar y ejecutar un plan de Dotar al trabajador de tapabocas para
1] Aceptable 20 Sl ventanas, puertas y balcones que eviten la
respiratorias con el fin de evitar la formacion y saneamiento basico evitar la inhalacion de aire contaminado
entrada de humedad. Pintar o recubrir con
propagacion de moho
revestimiento para paredes de alta
permeabilidad.Instalar sistemas de
ventilacion y/o aire acondicionado
No aceptable o Dermatosis Dotar al trabajador de guantes calibre 35
I aceptable con control 3 sl
. ocupacional manga larga y tapabocas
especifico
Disminuir el tiempo de
. expocision al riesgo por medio
Sindrome del tunel Capacitar al funcionario sobre higiene
1 No aceptable 25 sl de la implementacion de pausas P 9
del carpo postural y fomentar el autocuidado
activas durante la jornada
laboral
Fomentar el trabajo en equipo con el
propésito de reducir la sobrecarga laboral.
m Aceptable 20 Desgaste fisico y NO Crear espacios de distencién y relajacién | Organizar anticipadamente la agenda del
mental como zonas verdes dia. Disefiar y aplicar un plan de
actividades de relajacion (musica,
deporte, arte)
Esconder los cables expuestos Disefiar y ejecutar un plan de
Quemaduras de . h .
I No aceptable 18 tercer grado SI con canaletas y arreglar los tomas mantenimiento a las instalaciones
9 averiados eléctricas del palacio municipal
No aceptable o Heridas de poca
1} aceptable con control 9 P Sl Fomentar el autocuidado

especifico

profundidad




No aceptable o

Disefiar y ejecutar un plan de

1} aceptable con control 23 Lesiones graves SI L . o
o mantenimiento al palacio municipal
especifico
Solicitar al gobierno nacional apoyo para: Dotar a militares tanto del Ejército
cltar a; g P pOyo para: : . . Nacional de Colombia EJERCOL como
(i) militarizar el municipio no sélo en el Capacitar al trabajador acerca de como L .
. o 4 de la Policia Nacional PONAL de
casco urbano sino también en el area rural actuar en caso de presentarse un P :
| No aceptable 27 Muerte SI . A N : armamento, tanquetas y demas material
y (i) prestar armamento, helicopteros y atentado terrorista durante la jornada 4
) Ny de guerra que se requiera para hacer
demés para enfrentar cualquier laboral N "
. P frente a cualquier eventualidad de orden
eventualidad de orden publico D
publico
Disminuir el tiempo de
. . expocision al riesgo por medio . i " : : . Dotar al trabajador de descansadores de
Lumbalgia, dorsalgia . o Hacer ajuste antropométrico del puesto de | Capacitar al funcionario sobre higiene o y N
| No aceptable 25 : N P SI de la implementacién de pausas . . mufieca, descansa pies y sillas
y cervicalgia crénicas . . trabajo postural y fomentar el autocuidado P
activas durante la jornada ergonémicas
laboral
Dar charlas y capacitacion al trabajador
con el propésito de que éste sepa como
No aceptable o . . L — S
. Crear espacios de distencion y relajacion |tratar al piblico para mantener una buena
n aceptable con control 11 Ansiedad NO " " L "
p como zonas verdes relacién con el mismo. Disefiar y aplicar
especifico L L
un plan de actividades de relajacion
(mdsica, deporte, arte)
Redisefiar el manual de funciones del
cargo con el objeto de eliminar cualquier
| No aceptable 15 Agotamiento NO actividad innecesaria y/_ormodmcar
aquellas que por su condicion se puedan
realizar de una forma mas rapida, sencilla
y facil de adoptar por el trabajador
Fomentar el trabajo en equipo con el
propésito de reducir la sobrecarga laboral.
Desgaste fisico y Crear espacios de distencion y relajacién | Organizar anticipadamente la agenda del
1] Aceptable 20 SI . N .
mental como zonas verdes dia. Disefiar y aplicar un plan de
actividades de relajacion (musica,
deporte, arte)
Esconder los cables expuestos Disefiar y ejecutar un plan de
Quemaduras de
| No aceptable 18 tercer grado SI con canaletas y arreglar los tomas mantenimiento a las instalaciones
9 averiados eléctricas del palacio municipal
No aceptable o Redisefiar el puesto de trabajo de tal
Asear la oficina y archivar todos
1} aceptable con control 23 Lesiones leves SI forma que haya mas orden y mejor
. los documentos adecuadamente "
especifico distribucién del espacio
recomienda hacer | cinturon
| No aceptable 13 Muerte NO Se recomienda hace uso del cinturon de
seguridad
Solicitar al gobierno nacional apoyo para: Dotar a miltares tanto del Ejército
g payo para: Nacional de Colombia EJERCOL como
(i) militarizar el municipio no sélo en el Capacitar al trabajador acerca de cémo
de la Policia Nacional PONAL de
casco urbano sino también en el &rea rural actuar en caso de presentarse un .
| No aceptable 27 Muerte sl armamento, tanquetas y deméas material
y (i) prestar armamento, helicopteros y atentado terrorista durante la jornada
de guerra que se requiera para hacer
demaés para enfrentar cualquier laboral
. frente a cualquier eventualidad de orden
eventualidad de orden publico >
publico
Cambiar focos y bombillas dafiados.
No aceptable o . o P Remodelar la oficina ampliando el tamafio Disefiar y ejecutar un plan de
Incremento de las Arreglar la instalacion eléctrica .. h .
1} aceptable con control 15 . . Sl . de las ventanas. Reubicar el puesto de mantenimiento a las instalaciones
P anomalias visuales interna Ny PE N .
especifico trabajo de tal forma que no se proyecten eléctricas del palacio municipal
sombras sobre la superficie
Adecuar los cimientos del despacho
municipal de tal forma que el drenaje de
. . agua sea el adecuado. Instalar tapajuntas
Realizar mantenimiento i X
Afecciones permanente a la infraestructura y orificios de drenaje en paredes, Disefiar y ejecutar un plan de Dotar al trabajador de tapabocas para
1]} Aceptable 20 Sl ventanas, puertas y balcones que eviten la

respiratorias

con el fin de evitar la formacién y
propagacion de moho

entrada de humedad. Pintar o recubrir con
revestimiento para paredes de alta
permeabilidad.Instalar sistemas de
ventilacién y/o aire acondicionado.

saneamiento basico

evitar la inhalacién de aire contaminado




No aceptable o
aceptable con control
especifico

17

Afecciones
respiratorias

SI

Usar aspiradoras en vez de
escobas para el aseo de pisos

Fumigar todo el palacio municipal evitando
la propagacion de acaros en archivo, libros
y demas documentos. Realizar limpiezas
generales de forma permanente

Dotar al trabajador de tapabocas

No aceptable o
aceptable con control
especifico

12

Afecciones
respiratorias

Sl

Realizar limpiezas generales de forma
permanente

Dotar al trabajador de tapabocas

No aceptable

25

Lumbalgia, dorsalgia
y cervicalgia crénicas!

SI

Disminuir el tiempo de
expocision al riesgo por medio
de la implementacion de pausas
activas durante la jornada
laboral

Hacer ajuste antropométrico del puesto de
trabajo

Capacitar al funcionario sobre higiene
postural y fomentar el autocuidado

Dotar al trabajador de descansadores de
mufieca, descansa pies y sillas
ergonémicas

No aceptable o
aceptable con control
especifico

11

Deterioro de la salud
fisica y mental

NO

Crear espacios de distencion y relajacion
como zonas verdes

Dar charlas y capacitacion al trabajador
con el propésito de que éste sepa como
tratar al publico para mantener una buena
relacion con el mismo. Disefiar y aplicar
un plan de actividades de relajacion
(musica, deporte, arte)

No aceptable

15

Agotamiento

NO

Redisefiar el manual de funciones del
cargo con el objeto de eliminar cualquier
actividad innecesaria y/o modificar
aquellas que por su condicion se puedan
realizar de una forma mas rapida, sencilla
y facil de adoptar por el trabajador

Aceptable

20

Desgaste fisico y
mental

SI

Crear espacios de distencion y relajacion
como zonas verdes

Fomentar el trabajo en equipo con el
proposito de reducir la sobrecarga laboral.
Organizar anticipadamente la agenda del

dia. Disefiar y aplicar un plan de
actividades de relajacion (musica,
deporte, arte)

No aceptable

18

Quemaduras de
tercer grado

SI

Esconder los cables expuestos
con canaletas y arreglar los tomas
averiados

Disefiar y ejecutar un plan de
mantenimiento a las instalaciones
eléctricas del palacio municipal

No aceptable o
aceptable con control
especifico

23

Lesiones graves

SI

Asear la oficina y archivar todos
los documentos adecuadamente

Redisefiar el puesto de trabajo de tal
forma que haya més orden y mejor
distribucion del espacio

No aceptable

27

Muerte

SI

Solicitar al gobierno nacional apoyo para:
(i) militarizar el municipio no s6lo en el
casco urbano sino también en el area rural
y (i) prestar armamento, helicopteros y
demaés para enfrentar cualquier
eventualidad de orden publico

Capacitar al trabajador acerca de como
actuar en caso de presentarse un
atentado terrorista durante la jornada
laboral

Dotar a militares tanto del Ejército
Nacional de Colombia EJERCOL como
de la Policia Nacional PONAL de
armamento, tanquetas y demas material
de guerra que se requiera para hacer
frente a cualquier eventualidad de orden
publico

Aceptable

15

Incremento de las
anomalias visuales,
aumento de la
posibilidad de sufrir
un accidente

SI

Arreglar la instalacién eléctrica
interna

Cambiar focos y bombillas dafiados.
Remodelar la oficina ampliando el tamafio
de las ventanas. Reubicar el puesto de
trabajo de tal forma que no se proyecten
sombras sobre la superficie

Disefiar y ejecutar un plan de
mantenimiento a las instalaciones
eléctricas del palacio municipal

No aceptable o
aceptable con control
especifico

20

Afecciones
respiratorias

SI

Realizar mantenimiento
permanente a la infraestructura
con el fin de evitar la formacion y
propagacion de moho

Adecuar los cimientos del despacho
municipal de tal forma que el drenaje de
agua sea el adecuado. Instalar tapajuntas
y orificios de drenaje en paredes,
ventanas, puertas y balcones que eviten la
entrada de humedad. Pintar o recubrir con
revestimiento para paredes de alta
permeabilidad.Instalar sistemas de
ventilacion y/o aire acondicionado.

Disefiar y ejecutar un plan de
saneamiento basico

Dotar al trabajador de tapabocas para
evitar la inhalacién de aire contaminado

No aceptable

25

Lumbalgia, dorsalgia
y cervicalgia cronicas!

SI

Disminuir el tiempo de
expocision al riesgo por medio
de la implementacion de pausas
activas durante la jornada
laboral

Hacer ajuste antropométrico del puesto de
trabajo

Capacitar al funcionario sobre higiene
postural y fomentar el autocuidado

Dotar al trabajador de descansadores de
mufieca, descansa pies y sillas
ergonémicas




No aceptable o

Deterioro de la salud

Crear espacios de distencion y relajacion

Dar charlas y capacitacion al trabajador
con el propésito de que éste sepa como
tratar al publico para mantener una buena

n aceptable con control 11 . NO . " L N
o fisica y mental como zonas verdes relacién con el mismo. Disefiar y aplicar
especifico L L
un plan de actividades de relajacion
(mdsica, deporte, arte)
Fomentar el trabajo en equipo con el
propésito de reducir la sobrecarga laboral.
I Aceptable 20 Desgaste fisico y si Crear espacios de distencion y relajacién | Organizar anticipadamente la agenda del
P mental como zonas verdes dia. Disefiar y aplicar un plan de
actividades de relajacion (musica,
deporte, arte)
Esconder los cables expuestos Disefiar y ejecutar un plan de
Quemaduras de . h .
| No aceptable 18 tercer grado SI con canaletas y arreglar los tomas mantenimiento a las instalaciones
9 averiados eléctricas del palacio municipal
Remodelar y sefializar toda la
planta fisica, hacer aseo
No aceptable o permanente en toda la Capacitar al personal sobre el significado .
. ! . P, N N Dotar al trabajador de tapabocas para
1} aceptable con control 23 Caidas SI infraestructura, fumigar de la sefializacion y la importancia de N . L N H
o N . : evitar la inhalacién de aire contaminado
especifico mensualmente evitando la acoger las instrucciones
presencia de animales en las
instalaciones
Solicitar al gobierno nacional apoyo para: Dotar a militares tanto del Ejército
eitar a’ g - p, Y0 para: : . . Nacional de Colombia EJERCOL como
(i) militarizar el municipio no sélo en el Capacitar al trabajador acerca de como - .
- - 2 de la Policia Nacional PONAL de
casco urbano sino también en el area rural actuar en caso de presentarse un P :
| No aceptable 27 Muerte SI . A N : armamento, tanquetas y demas material
y (i) prestar armamento, helicopteros y atentado terrorista durante la jornada 4
2 Ny de guerra que se requiera para hacer
demaés para enfrentar cualquier laboral N "
N P frente a cualquier eventualidad de orden
eventualidad de orden publico DA
publico
Adecuar los cimientos del despacho
municipal de tal forma que el drenaje de
. . agua sea el adecuado. Instalar tapajuntas
Realizar mantenimiento o X
. N y orificios de drenaje en paredes, — . .
Afecciones permanente a la infraestructura Disefiar y ejecutar un plan de Dotar al trabajador de tapabocas para
| No aceptable 20 SI ventanas, puertas y balcones que eviten la
respiratorias con el fin de evitar la formacion y saneamiento basico evitar la inhalacion de aire contaminado
entrada de humedad. Pintar o recubrir con
propagacion de moho
revestimiento para paredes de alta
permeabilidad.Instalar sistemas de
ventilacion y/o aire acondicionado.
. Instalar sistem ventilacion ir recomienda la in ion fre n
m Aceptable 7 \ncomodidad i stalar sistemas d_e_ entilacién y/o aire | Se recol ie _da a ingesti on frecue te de
acondicionado liquidos no alcohdlicos
No aceptable o Hongos, dermatosis Realizar limpiezas generales de forma
n aceptable con control 12 90s, del Sl P! 9 Dotar al trabajador de tapabocas
o ocupacional permanente
especifico
Disminuir el tiempo de
. . expocision al riesgo por medio . - . . Dotar al trabajador de descansadores de
Lumbalgia, dorsalgia . o) Hacer ajuste antropométrico del puesto de | Capacitar al funcionario sobre higiene o y N
I No aceptable 25 N N i SI de la implementacion de pausas mufieca, descansa pies y sillas
y cervicalgia crénicas: trabajo postural y fomentar el autocuidado P
activas durante la jornada ergonémicas
laboral
Redisefiar el manual de funciones del
cargo con el objeto de eliminar cualquier
4 ivi inn ri modificar
1 Aceptable 15 Estrés NO actividad innecesaria y/_ol odifica
aquellas que por su condicion se puedan
realizar de una forma maés rapida, sencilla
y facil de adoptar por el trabajador
No aceptable o Aumento de la Capacitar al personal sobre el significado
I aceptable con control 23 posibilidad de sufrir SI Sefializar toda la instalacion

especifico

un accidente

de la sefializacién y la importancia de
acoger las instrucciones




No aceptable

27

Muerte

SI

Solicitar al gobierno nacional apoyo para:
(i) militarizar el municipio no sélo en el
casco urbano sino también en el area rural
y (i) prestar armamento, helicépteros y
demaés para enfrentar cualquier
eventualidad de orden publico

Capacitar al trabajador acerca de como
actuar en caso de presentarse un
atentado terrorista durante la jornada
laboral

Dotar a militares tanto del Ejército
Nacional de Colombia EJERCOL como
de la Policia Nacional PONAL de
armamento, tanquetas y demas material
de guerra que se requiera para hacer
frente a cualquier eventualidad de orden
publico




