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Resumen 

Este trabajo, contiene la memoria de la información obtenida en el desarrollo del proyecto de 

investigación “Acciones pedagógicas para fortalecer la construcción de cultura ambiental 

responsable en el manejo adecuado del recurso hídrico” realizado en la Institución Educativa 

Técnica Pío Alberto Ferro Peña de Chiquinquirá,  incluye el instrumento aplicado para identificar 

las concepciones y relaciones  que tienen los estudiantes y sus familias sobre el manejo adecuado 

del recurso hídrico; la aplicación de diferentes acciones pedagógicas (cinco talleres) desarrolladas 

con el grupo seleccionado  y  el análisis  de los resultados.  

El documento tiene cinco secciones: la primera presenta la introducción, el planteamiento del 

problema, la justificación y los objetivos del presente producto; la segunda parte aborda los 

referentes teóricos; la tercera sección contiene la metodología usada para el desarrollo del 

proyecto; en la cuarta sección se presenta el diseño y aplicación de las acciones pedagógicas y la 

quinta sección el análisis y resultados, las conclusiones y la proyección del proyecto. 

Dentro de los resultados más relevantes de esta investigación, se identificaron prácticas 

inadecuadas en el manejo del recurso hídrico en estudiantes y padres de familia; predomina una 

visión del ambiente naturalista y antropocentrista y se evidencia poco conocimiento de la realidad 

del recurso en el municipio.   

Las acciones pedagógicas propuestas,  permitieron  y facilitaron en los niños y sus familias,  

una comprensión más profunda de la realidad del recurso hídrico en el municipio, despertando  

en ellos un dialogo reflexivo y participativo que se tradujo en actitudes y comportamientos 

conscientes para manejar adecuadamente este recurso. 
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Los productos obtenidos corresponden al análisis de las categorías: conocimiento, actitudes y 

comportamientos en los escenarios casa, colegio y ciudad y su efecto en la movilización de 

concepciones ambientales, todo ello con fundamento en la visión sistémica del ambiente. 

Palabras clave: Educación ambiental, Cultura ambiental, recurso hídrico, acciones 

pedagógicas. 
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Introducción 

El aumento de la población en el planeta, la gran demanda de alimentos, los problemas 

ambientales y la ausencia de políticas asertivas en la protección del ambiente, están llevando el 

planeta al límite, reduciendo la cantidad y calidad del agua para las nuevas generaciones, 

poniendo en riesgo su supervivencia.  Esta realidad ambiental cambiará si se unen diversos 

actores sociales que impacten en la cultura de los pueblos; es allí donde la escuela está llamada a 

asumir un liderazgo que desde la infancia fomente una nueva perspectiva que se vea reflejada en 

el cuidado del ambiente en el corto, mediano y largo plazo. 

Teniendo en cuenta la realidad del agua antes mencionada, surgió la idea de desarrollar un 

proyecto de investigación que permitiera fortalecer la construcción de cultura ambiental 

responsable en el manejo adecuado del recurso hídrico y de allí se formuló  la siguiente pregunta 

de investigación: ¿Qué aspectos de la cultura ambiental se fortalecerán con la implementación de 

las acciones pedagógicas para el manejo adecuado  del recurso hídrico, desde la Institución 

Educativa Técnica Pio Alberto Ferro Peña? 

Con base en ello se organizó la metodología  desde el Paradigma Socio Crítico, el cual busca 

soluciones a los problemas sociales partiendo de la acción- reflexión; con un enfoque cualitativo 

que permite interactuar con una realidad y comprenderla a fondo y aplicando  la investigación 

acción, esto con el fin de propiciar la participación activa de los actores en la búsqueda de 

soluciones a sus problemáticas ambientales, permitiendo la reflexión sobre las acciones humanas, 

y la problemática social y utilizando los espacios pedagógicos como vehículos de investigación y 

cambio social.  

De esta forma se logró alcanzar cada uno de los objetivos específicos desarrollándolos en tres 

momentos. Primer momento: Se realizó un diagnóstico  en la comunidad educativa mediante la 
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aplicación de un instrumento  (encuesta)  a  estudiantes y padres de familia; en el segundo 

momento: se diseñaron  y aplicaron  acciones pedagógicas a un grupo de interés seleccionado (20 

estudiantes del grado 6.2 y sus familias) que permitieran fortalecer la construcción de  cultura 

ambiental responsable  en el  manejo adecuado  del recurso hídrico; y el tercer momento: valorar 

la incidencia de las acciones  pedagógicas  implementadas mediante una encuesta final.   

A partir de lo anterior, se buscó evidenciar cómo a través de acciones pedagógicas desde la 

escuela se puede contribuir en la construcción de cultura ambiental, aportando desde nuestro 

quehacer pedagógico e influenciando para conservar y valorar nuestro entorno natural, ello 

enmarcado dentro de una visión sistémica del ambiente, para enfrentar desde ya el cambio 

climático.  La escuela entonces, se constituye en pilar fundamental para la construcción de una 

actitud proactiva desde la infancia hacia el manejo adecuado del recurso hídrico, afianzando 

conocimientos y generando actitudes y comportamientos deseables, que se verán reflejados en 

nuestra sociedad. 

Este proyecto de investigación permitió fortalecer  la construcción  de cultura ambiental 

responsable en el manejo adecuado  del recurso hídrico desde la escuela, modificó los 

conocimientos, las actitudes y los comportamientos de los participantes, condujo a  un diálogo de 

saberes vinculando actores municipales, expertos y miembros de la sociedad civil, fomentando  

una reflexión crítica de la realidad ambiental, lo cual empoderó a los participantes para continuar 

liderando procesos ambientales en la ciudad y región, generando sentido de pertenencia y 

compromiso en la protección de la fuente hídrica que surte de agua al municipio de Chiquinquirá 

y en el manejo responsable de este recurso en el entorno familiar, escolar y social. 
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1. Planteamiento del problema  

1.1. Descripción del problema de investigación 

Colombia es considerado uno de los países  más vulnerables al cambio climático, por su 

ubicación geográfica, condiciones sociales, ambientales y culturales. Según el IDEAM el 

incremento de la temperatura global por efecto del cambio climático causado por los gases efecto 

de invernadero, afectara directamente ya sea por sequias o incremento de las precipitaciones en  

varias regiones del país. Según esta entidad en los próximos años “se espera que la precipitación 

aumente entre 10 a 30% en cerca del 14% del territorio nacional (Nariño, Cauca, Huila, Tolima, 

eje Cafetero, Occidente de Antioquia, Norte de Cundinamarca, Bogotá y centro de Boyacá)” 

(IDEAM, PNUD, MADS, DNP y Cancillería, p.15). 

Teniendo en cuenta estas proyecciones  se observa que a partir del año 2010 se ha acentuado 

los fenómenos del Niño y de la Niña en la Cuenca de la Laguna de Fúquene y el Río Suárez 

ubicados en el altiplano Cundiboyacense,  afectando directamente el suministro de agua a varios 

municipios de la región,  entre ellos Chiquinquirá en donde se desarrolla esta investigación. 

Chiquinquirá, ciudad de aproximadamente 70.000 habitantes, ubicada a 2540 m.s.n.m., con 

una temperatura promedio entre 5 y 12 grados centígrados,  se ha visto afectada en los últimos 

años debido al gravísimo  deterioro  de la Cuenca de la Laguna de Fúquene y el Río Suárez, que 

no solo conduce el agua en la cuenca, sino además recoge las aguas negras y grises de los 

municipios que no tienen plantas de tratamiento de aguas residuales, los sedimentos producto de 

la erosión en la parte alta de la cuenca y aguas producto del bombeo de vallados en la región, 

entre otras; realidad  que ha conllevado a la disminución de la oferta hídrica y aumento de  
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contaminación del agua, mientras que el crecimiento demográfico en la ciudad  aumenta, 

demandando más  este  recurso.   

Esta situación se agudiza por el cambio y variabilidad climática y  la presencia de Fenómenos 

del Niño y de la Niña en la región, como los vividos en los años 2011 y 2016 respectivamente, 

causando crisis humanitaria y ambiental no solo en el casco urbano sino también en sus veredas 

incidiendo negativamente en la economía, el turismo, y el suministro de alimentos.  

 El acueducto municipal de Chiquinquirá, se surte del recurso hídrico de las aguas del río 

Suárez, del cual tiene una concesión por parte de la Autoridad Ambiental CAR de 100.38 

Litros/segundo según resolución 1292 de 2012, de las cuales actualmente se obtienen entre 90 y 

100 litros/día llegando a su tope máximo; además tiene un pozo  con una concesión de  aguas 

profundas de 4.38 litros/segundo (Resolución 0298 del 31 de enero del 2012) en el pozo primero 

de septiembre ubicado en el sector sur de la ciudad para ser usada previo tratamiento en caso de 

escasez en este sector de la ciudad;  las veredas surten sus acueductos veredales de fuentes 

hídricas propias con un manejo autónomo por parte de las comunidades y  existen 19 acueductos 

veredales,  en cuyas  fuentes hídricas desafortunadamente  sus ecosistemas tienen  baja presencia  

de bosques nativos (bosque andino, bosque alto andino), deforestación generalizada en zonas de 

protección de cauces de ríos y quebradas y  pérdida de biodiversidad de fauna silvestre. 

Según la resolución 0330 de 2017, la cantidad de agua  de consumo por  usuario es de 120 

litros/día y una familia promedio de 4 personas debe  tener un consumo promedio  de 0.48 metros 

cúbicos/día, lo cual conduce a un uso de 14.4 metros cúbicos/mes, realidad  que se agrava con el 

crecimiento de las familias en nuestra ciudad que incrementan la demanda hídrica; sumado a ello 

se calculan las pérdidas de agua potabilizada en redes del municipio de alrededor del 52,04% 

según la auditoría realizada por la superintendencia de servicios públicos domiciliarios en el año 
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2015, agudizando  esta problemática  en la ciudad, esta realidad  que  se evidencia a través de tres 

documentos técnicos:  

El primero, emanado del Comité Interinstitucional de Educación Ambiental (CIDEA), que en 

el acta No. 2 del año 2019, precisó que el agua es el principal problema que tiene el municipio, ya 

que su fuente de abastecimiento el Río Suarez que nace en la Laguna de Fúquene se ha visto 

afectado (en calidad y cantidad) tanto por el fenómeno de la Niña como del fenómeno del Niño; 

el segundo, de la Procuraduría General de la Nación que a través del Concepto Técnico- Jurídico 

No 019-2017 “ Inviabilidad sanitaria en el acueducto municipal de Chiquinquirá por presencia de 

Cryptosporidium parvum y Giardia lambia” que encontró presencia de estos agentes microbianos 

en el agua del acueducto de la ciudad  y además en sus conclusiones técnicas afirma que hay 

crisis ambiental por ausencia administrativa  y de control  por parte de las entidades del estado, 

las cuales permitieron una fuerte transformación ecosistémica  y además encontró  que los 

parámetros químicos de los elementos: Aluminio, Estroncio, Hierro, Litio y Manganeso se 

encuentran fuera de la norma de la resolución MAVDT No 2115 de 2007.   El tercero, por parte 

de la Alcaldía Municipal, que a través del Decreto No 17 del 5 de febrero de 2016 “Por medio del 

cual se declara la calamidad pública en el municipio de Chiquinquirá” declaró la emergencia por 

desabastecimiento de agua y disminución de los niveles de agua de la fuente de captación (Río 

Suarez).  

 Adicionalmente a las dificultades encontradas en el suministro del agua, la ciudad tiene una 

situación aún más grave, que se evidencia en una cultura ambiental inapropiada en el manejo 

adecuado del recurso hídrico, que se refleja en: a) aumento de la demanda del recurso hídrico en 

el municipio mientras la oferta hídrica disminuye (CAR, 2017), b) el deterioro de las fuentes 

hídricas dentro del municipio (CAR, 2018), c) las perdidas por mal estado de las redes de 
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suministro que en el municipio superan el 52 % según datos de la superintendencia en servicios 

públicos domiciliarios, quién realizó una evaluación integral a la empresa industrial y comercial 

de servicios públicos de Chiquinquirá E.S.P en año 2015,  y d) desconocimiento de la realidad 

regional con respecto a este recurso, que se refleja en  el estado actual  de la cuenca  y el 

desinterés por la protección de esta,  que ha reducido  el espejo de agua en la laguna de 3.000 

hectáreas a  menos de 500 hectáreas en la actualidad como se evidencia en el  Plan de Manejo 

Ambiental del Distrito Regional de Manejo Integrado Complejo Lagunar Fúquene Cucunuba y 

Palacio ( CAR, 2018), y el incremento de  la contaminación de las aguas por ausencia de  plantas 

de tratamiento de aguas residuales PTAR en varios municipios según informe Técnico Jurídico 

No 1-122-2019 de la Procuraduría General de la Nación. 

Este panorama exige que se  articulen esfuerzos desde diferentes sectores en procura de un 

manejo sostenible del recurso hídrico,  es allí donde las Instituciones Educativas tienen un papel 

determinante para generar consciencia en las nuevas generaciones de cara a esta realidad, 

transformando   esa cultura ambiental instalada en los estudiantes y sus familias,  para lograr 

cambios profundos en la población,  enfrentar los efectos del cambio climático y sus impactos en 

el territorio.  

Desde este punto de vista la Institución Educativa Técnica Pío Alberto Ferro Peña de 

Chiquinquirá, ha realizado un trabajo ambiental desde hace varios años a través del PRAE 

(COLPIO, 2020), enfocado principalmente a la protección del recurso hídrico en la cuenca; sin 

embargo, se ha observado  una cultura ambiental instalada incoherente  con los propósitos de 

preservación de este recurso, motivo por el cual, se decide  abordar de manera pedagógica esta 

problemática, para fortalecer la cultura ambiental mediante procesos formativos e investigativos 

que permitan que los estudiantes comprendan el problema de manera sistémica y puedan tomar 
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decisiones responsables frente al manejo adecuado del recurso hídrico en Chiquinquirá. En el 

contexto de lo planteado anteriormente, surgió la siguiente pregunta de investigación. 

1.2. Pregunta de investigación 

¿Qué aspectos de la cultura ambiental se fortalecerán con la implementación de las acciones 

pedagógicas para el manejo adecuado  del recurso hídrico, desde la Institución Educativa Técnica 

Pio Alberto Ferro Peña? 

1.3. Justificación 

Esta investigación surge como una preocupación de la Institución Educativa Técnica Pio 

Alberto Ferro Peña, por comprender la problemática ambiental del inadecuado uso del recurso 

hídrico, en uno de los municipios que más ha sufrido en Colombia los efectos del cambio 

climático, como lo es, Chiquinquirá. Este aspecto motiva a la escuela a tener un papel más 

relevante que ayude a fortalecer desde la infancia una cultura ambiental responsable en el manejo 

adecuado del recurso hídrico, para cimentar así   cambios de la cultura ambiental instalada y 

promover actitudes y comportamientos en sus habitantes que redunden en acciones coherentes en 

la conservación del recurso hídrico, contribuyendo así al   mejoramiento de la calidad de vida en 

el territorio.  

De acuerdo con lo anterior, es importante entender que el papel de la educación es 

fundamental para la transformación social y es la escuela el lugar por excelencia en donde es 

posible construir una cultura ambiental  que  geste nuevos  ciudadanos con  conocimientos  

ambientales aplicados al contexto  y   pensamiento crítico desde la infancia, para que en  el corto, 

mediano y largo plazo  hagan uso racional y sostenible de los recursos naturales, particularmente 

del recurso hídrico en el municipio ya que de la manera en que se afronte la crisis ambiental será 
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decisiva para determinar la calidad de vida a la que pueden aspirar las generaciones presentes y 

las posibilidades de vida de las generaciones futuras.  

Por todo lo planteado en los párrafos anteriores, esta investigación se orientó a diseñar y 

ejecutar diferentes acciones pedagógicas que permitan fortalecer la construcción de cultura 

ambiental responsable en el manejo adecuado del recurso hídrico desde la escuela,  donde los 

niños y sus familias asuman un liderazgo en el cuidado del recurso hídrico y contribuyan en la 

solución de este grave problema de la ciudad de Chiquinquirá. La escuela asume entonces un rol 

social muy importante ya que al desarrollar acciones pedagógicas con los niños ello tiene un 

efecto multiplicador dentro de su entorno familiar y social.  

1.4. Objetivos 

1.4.1. General 

Fortalecer la construcción de cultura ambiental responsable en el manejo adecuado del recurso 

hídrico en el municipio de Chiquinquirá, a través de acciones pedagógicas desarrolladas en la 

Institución Educativa Técnica Pío Alberto Ferro Peña. 

1.4.2. Específicos 

Realizar un diagnóstico de las concepciones sobre el uso del recurso hídrico instalado en la 

comunidad educativa. 

 

Diseñar y aplicar acciones pedagógicas que permitan fortalecer la construcción de cultura 

ambiental responsable en el manejo adecuado del recurso hídrico en estudiantes y sus familias. 

 

Valorar la incidencia de las acciones pedagógicas implementadas en los estudiantes y sus 

familias. 
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2. Antecedentes 

El amplio tema de la cultura ambiental a lo largo de la historia ha tenido un avance importante 

enmarcado dentro de la preocupación que ha generado el desarrollo político y económico de las 

comunidades y su impacto directo al ambiente.  

A continuación, se presenta una revisión de proyectos en el ámbito Internacional, Nacional y 

Regional que han permitido fortalecer la construcción de cultura ambiental asociada al manejo 

adecuado del recurso hídrico.  

2.1. Ámbito Internacional  

Inicialmente en el año 1949, la UNESCO preocupada por la problemática del ambiente y sus 

implicaciones educativas desarrollo un estudio comparativo sobre el ambiente y la escuela como 

eje fundamental de la generación de cultura ambiental, este estudio concluyó que la escuela 

cumple un papel fundamental en la consolidación de nuevos ciudadanos que conserven y protejan 

los recursos naturales. 

Según Roque (2003), en su artículo publicado en el IV congreso internacional de educación 

ambiental titulado “una concepción educativa para el desarrollo de la cultura ambiental desde una 

perspectiva cubana” precisa que cada pueblo impacta en sus recursos naturales y en su sociedad 

de manera particular. 

Para Bayón y Morejón (2005), en su artículo “cultura ambiental y la construcción de 

reproducción social en cuba: un reto para el siglo 21”, explica que el tratamiento a los problemas 

ambientales involucra la necesidad no solo de un enfoque educativo, sino también cultural, que se 

aborde desde los valores, las creencias, las actitudes y los comportamientos ecológicos. 

Posteriormente, Quintana y Chalons (2006), presentaron un estudio sobre la contribución a la 

formación de una cultura medio ambiental mediante la realización de un círculo de interés sobre 
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la contaminación de las aguas. Este trabajo inicia con una reflexión sobre la situación que afronta 

el mundo con el agua, por su escasa disponibilidad, su consumo indiscriminado y contaminación, 

lo que ha conducido a la denominada “crisis del agua”. Esto generó la inquietud de formar cultura 

ambiental desde temprana edad como alternativa para preservar el medio ambiente y garantizar la 

supervivencia de las especies incluido el hombre.   

La investigación se desarrolló con estudiantes del grado octavo en un colegio del Centro de la 

Habana, luego de aplicar diversos instrumentos se avaló la creación de círculos de interés a través 

de un trabajo interdisciplinar donde se llevaron a cabo múltiples actividades enfocadas a la 

concientización sobre uso, cuidado y preservación del recurso hídrico impactando no sólo la 

institución, sino el entorno local y familiar de quienes formaron parte del proyecto. 

Por otra parte, Bayón y Morejón (2005) durante la tercera conferencia internacional sobre la 

obra de Carlos Marx y los desafíos del siglo XXI dedicaron un espacio para socializar un estudio 

sobre cultura ambiental y la construcción de entornos de reproducción social en Cuba, un reto 

para el siglo XXI. Los resultados obtenidos se resumen así: La consciencia ambiental es premisa 

ideológica para construir una nueva racionalidad social.  

La educación y la política son procesos claves de actividad íntimamente relacionados con el 

pensamiento socio filosófico que intervienen en la regulación de las relaciones humanas con la 

naturaleza mediante la cultura, desde el entorno de racionalidad ambiental en el cual los 

componentes de la organización social se vinculan de modo interdependiente e indeterminado en 

el proceso de desarrollo, en una dinámica que puede encauzarse aprovechando las diferentes 

facetas de la política y la educación  hacia la sustentabilidad. Para desarrollar propuestas 

educativas, han de tenerse en cuenta los fundamentos epistemológicos y sociopolíticos del modo 

de pensar la relación sociedad-naturaleza por el hombre hoy.  
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2.2. Ámbito Nacional  

En la actualidad en nuestro país hay un fuerte debate por las políticas y realidades ambientales 

regionales que confrontan a la sociedad civil y el gobierno en torno a diseñar estrategias de 

participación que consoliden una verdadera cultura ambiental, articulada al manejo responsable y 

adecuado del recurso hídrico como elemento vital del desarrollo de las comunidades y de los 

territorios. Hoy el agua es el tema central de varias discusiones inclusive por encima de recursos 

no renovables como el petróleo y existe controversia en torno a ello. Sin embargo, se requiere 

que desde las instituciones educativas se profundice en el tema para fortalecer la construcción de   

cultura ambiental que permee la realidad regional y permita generar en los niños(as) y 

adolescentes comportamientos que se reflejen en realidades ambientales óptimas con un ambiente 

limpio, sano, proyectando un futuro estable para las nuevas generaciones. 

Martínez y Sánchez (2016), plantearon una propuesta interdisciplinar al currículo: medio 

ambiente en perspectiva de los derechos humanos en el municipio de la Ceja (Antioquia) en los 

grados décimo y undécimo de las instituciones educativas. Para ello se fundamentaron en 

postulados que afirman que el cuidado y cultura ambiental se forman dentro de una alianza, 

familia y escuela como bases de la sociedad. De acuerdo con estos autores el equipo investigador 

desarrolló una propuesta que permitió la interdisciplinariedad del medio ambiente en perspectiva 

de los derechos humanos. Esto implicó diseñar estrategias pedagógicas utilizando herramientas 

para la enseñanza y direccionar un micro currículo en las instituciones. Se concluyó que en una 

comunidad debe prevalecer el interés común por encima del particular respetando el entorno.  

Bernal (2017), desarrolló un trabajo de investigación denominado Escuela-bosque: un 

programa para la vida. En la comunidad educativa La Fortuna del municipio de Planeta Rica 

Córdoba en donde promovieron y ejecutaron varias acciones didácticas en la escuela para 
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caracterizar la flora y fauna con los estudiantes y crear sensibilización en ellos utilizando el 

entorno natural como libro y facilitando los aprendizajes en contexto. 

En los últimos años se han realizado trabajos en torno a la recuperación de micro cuencas con 

el fin de crear cultura ambiental en los estudiantes de grado séptimo  como el trabajo realizado 

por  Franco (2017), en la cual implementaron diferentes acciones pedagógicas en la vereda La 

Playa del municipio de Rio Negro evidenciando el efecto antrópico y la problemática ambiental 

en la micro cuenca La Cortada,  concluyendo que es importante realizar acciones pedagógicas en 

contexto vinculando a la población estudiantil y la comunidad en general en la consolidación de 

soluciones reales y efectivas desde el PRAE de la Institución Educativa.  

2.3.  Ámbito Regional  

Vargas y Estupiñán (2012), desarrollaron una investigación que condujo a aplicar estrategias 

para la educación ambiental con escolares del Páramo Rabanal (Boyacá). El propósito fue 

sensibilizar a los estudiantes aledaños al páramo sobre la importancia de preservar el ecosistema, 

la metodología que implementaron estuvo basada en la investigación acción en la que se 

realizaron actividades como mapas cognoscitivos, sensibilización ambiental mediante ejercicios 

de desarrollo sensorial, uso de metáforas para conferir estructura y significado a la realidad, 

salidas de campo como experiencia de interacción con el ambiente y conexión con el ecosistema. 

Se descubrió que los estudiantes a pesar de convivir con el entorno del páramo desconocían 

aspectos importantes de la fauna, la flora y las fuentes hídricas.  

A través de la implementación de estas estrategias se logró sensibilizar a los participantes en 

favor de la protección y mejora del medio ambiente, fortaleciendo sus conocimientos, habilidades 

y destrezas para construir valores encaminados a modificar sus patrones de comportamiento. Se 

concluyó que la utilización de todos los sentidos en espacios accesibles amplía las alternativas de 
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exploración y acerca a los estudiantes al contexto real circundante, más allá del conocimiento 

formal. Por lo tanto, se concluye que no es suficiente tener conocimiento de los problemas 

ambientales; sino que se obtienen mejores resultados con acciones desarrolladas en la práctica. 

Parra (2013), llevó a cabo un proyecto que buscaba generar consciencia ambiental en niños y 

jóvenes en la Institución Educativa La Fuente de Tocancipá (Cundinamarca) para rescatar y 

recuperar el medio ambiente. Dicho trabajo se realizó con el fin de demostrar que es posible 

cambiar la concepción de las personas con respecto al medio ambiente, de cuidar los recursos y 

aprovecharlos; para ello se creó un grupo ecológico que lideró una serie de actividades  

encaminadas a tal fin trabajando interdisciplinarmente y como resultado de dicha investigación se 

generó una cartilla ambiental que no solo sirvió para trabajar cultura ambiental en la institución 

sino que se acogió como elemento de trabajo en todo el municipio. 

Miranda (2013) plantea en su artículo titulado: cultura ambiental, un estudio desde las 

dimensiones de valor, creencias, actitudes y comportamientos ambientales, una serie de 

postulados donde define la cultura ambiental como la forma en que los seres humanos se 

relacionan con el medio ambiente teniendo en cuenta los valores como eje conductor de dicha 

relación. Algunos fundamentos y conclusiones a las que llegó la autora fueron las siguientes: 

El problema del progresivo deterioro ambiental y social se ha atribuido a ciertas creencias o 

formas de ver el mundo que establecen en gran parte los valores y las actitudes con respecto al 

medio ambiente y a los otros seres humanos que generarán determinados comportamientos o 

conductas ecológicas. Todo esto en conjunto determina la cultura ambiental que identifica a los 

pueblos, por tal razón es importante formar desde edades tempranas una adecuada cultura 

ambiental  como alternativa para preservar el medio ambiente.  
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Estupiñan y Cabarcas (2016), reportan los trabajos que sobre cultura ambiental se han 

realizado en la jurisdicción de la CAR Cundinamarca en varios municipios de su competencia, en 

los cuales han implementado diferentes acciones en relación con crear hábitos saludables frente al 

manejo del agua especialmente en los acueductos, teniendo como epicentros de su actuar las 

escuelas y colegios para desarrollar desde allí las diversas actividades. Sin embargo, estas 

actividades no han generado un verdadero impacto en la región. 

Angarita, Duarte y Fernández (2018), desarrollaron un material educativo computarizado 

MEC con niños de quinto de primaria en el colegio Santo Tomas de Aquino en el municipio de 

Duitama Boyacá, resaltando en su trabajo de investigación que no existe cultura ambiental ni en 

las instituciones educativas, ni en sus familias,  en el uso del recurso hídrico en el departamento 

de Boyacá, pero destaca la importancia de trabajar con la población estudiantil quienes se 

convierten en multiplicadores en sus familias y en la sociedad. 

Son varios los esfuerzos que se han realizado en los últimos años desde la escuela en el tema 

de crear cultura ciudadana en el uso de recursos hídricos en estudiantes y sus familias, sin 

embargo, se evidencia la necesidad de proponer nuevas acciones pedagógicas que permitan 

incidir de manera directa en esta población logrando avances importantes en consolidar una 

cultura ambiental responsable en el manejo adecuado del recurso hídrico. 

En las líneas anteriores, se revisó de manera sucinta los antecedentes relacionados con los 

trabajos realizados por diferentes investigadores en el ámbito Internacional, Nacional y Regional 

lo cual permitió tener un sustento muy importante para continuar con el proyecto de 

investigación. 
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3. Referentes Teóricos  

A continuación, se desarrollan los referentes que sirvieron de base para el proyecto de 

investigación, estos son: teoría de los sistemas, visión sistémica del ambiente, cultura ambiental 

en el manejo adecuado del recurso hídrico y acciones pedagógicas. 

3.1. Teoría de los Sistemas  

Para abordar este aspecto daremos una mirada a la Teoría de los sistemas de Capra y como se 

construyó este pensamiento.  

Según Capra (2003) “el pensamiento sistémico surgió desde los años treinta en donde varios 

biólogos, organicistas, psicólogos de la Gestalt y los ecólogos crearon una nueva manera de 

pensar en términos de conectividad, relaciones y contexto” (p.56). Este grupo de expertos 

lograron analizar y comprender de manera más profunda las relaciones que existen en los 

ecosistemas y como se articulan de manera natural en la dinámica de las poblaciones, allí radica 

la importancia de esta Teoría de los Sistemas, la cual nos permite analizar el ambiente de manera 

más profunda y conociendo las diversas interrelaciones que son necesarias y que se articulan de 

manera precisa dentro de un ecosistema.  

A continuación presentamos los criterios del pensamiento sistémico que según Capra (2003) 

son:  

El cambio de las partes al todo. Que explica que los sistemas vivos son totalidades integradas 

cuyas propiedades no pueden ser reducidas a las de sus partes más pequeñas. Sus propiedades 

esenciales o sistémicas son propiedades del conjunto que ninguna de las partes tiene por si 

solas. Las propiedades sistémicas quedan destruidas cuando el sistema se disecciona en 

elementos aislados (p.56).       
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 El autor, a través de este criterio articula la totalidad de los sistemas vivos y recalca la 

importancia del todo dentro de un sistema, aspecto que es bastante relevante y observable en la 

cotidianidad. El segundo criterio según Capra (2003):  

Consiste en la habilidad para focalizar la atención alternativamente en distintos niveles 

sistémicos; es decir que en el mundo viviente encontramos sistemas dentro de otros sistemas y 

cada uno tiene su grado de complejidad, es decir que el pensamiento sistémico es un 

pensamiento contextual, lo cual significa la explicación en términos de entorno, es decir es un 

pensamiento medio ambiental (p.56-57). 

Aquí el autor afirma que existen sistemas dentro de los otros sistemas y que hay diferentes 

grados de complejidad, por lo cual toma bastante relevancia el contexto sin el cual cualquier 

análisis ambiental pierde significado y deben tenerse muy en cuenta las características del 

entorno. El tercer criterio según Capra (2003):   

 La percepción del mundo viviente como una red de relaciones inmersas en redes mayores, 

convirtiendo el pensamiento sistémico en términos de redes. Este pensamiento en redes ha 

influenciado no solo nuestra visión de la naturaleza, sino también el modo en que hablamos 

del conocimiento científico (p.57).    

Entonces, el autor define claramente los criterios del pensamiento sistémico que integran la 

totalidad en los ecosistemas en diversos niveles sistémicos y en donde se forjan redes de 

relaciones dentro de otras redes de mayor complejidad, generando todo ello un marco contextual 

muy importante en el que se desarrollan los diferentes procesos ambientales. Esta teoría de los 

sistemas, fue fundamental para el proyecto de investigación toda vez que sentó las bases para 

comprender a profundidad el ambiente como sistema y enfocar las acciones pedagógicas entorno 

a sus criterios. 
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3.2. Visiones del ambiente  

3.2.1. Visión naturalista. Describe el ambiente  como un conjunto de factores bióticos y 

abióticos (componente físico-biológico) que se encuentra en un lugar y un momento dado como 

lo expresa  Ángel (2013) “los ecólogos no han podido encontrar el nicho del hombre. A primera 

vista parece un rebelde de la naturaleza” (p.22).   

3.2.2. Visión antropocentrista. Esta visión se evidencia en lo que González (2006) ha 

denominado medio ambiente: 

El concepto de medio ambiente se ha utilizado generalmente para señalar  el ambiente como el 

entorno biofísico que rodea o sirve de escenario a la actividad humana y es usado como 

medio, elemento o insumo, para satisfacer las necesidades humanas que, de hecho,  más que 

meramente naturales, son culturales e históricas (p.22). 

3.2.3. Visión sistémica. La visión sistémica del ambiente es la que integra el componente 

natural, el componente social y el componente cultural como se observa en la figura 1,  contrario 

al enfoque predominante hacia lo natural. Según Torres (2002):  

El concepto de ambiente ha estado asociado casi siempre de manera exclusiva a los sistemas 

naturales, a la protección y conservación de los ecosistemas, vistos como las relaciones únicas 

entre los factores bióticos y abióticos, sin que medie un análisis o una reflexión sobre la 

incidencia de los aspectos socioculturales, políticos y económicos en la dinámica de dichos 

sistemas naturales (p.33).  

Esta visión naturalista que se ha instalado por décadas en la población ha conducido al 

deterioro de los ecosistemas permitiendo realizar acciones aisladas, mecánicas, sin la mayor 

consciencia ambiental; esto predomina también en las instituciones gubernamentales como 
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encargadas de organizar planes y proyectos en torno al cuidado del ambiente, lo cual se ve 

reflejado en la crisis ambiental que vive el país. Para Torres (2002):  

El sistema ambiental se puede entender como un conjunto de relaciones en el que la cultura 

actúa, como estrategia adaptativa entre el sistema natural y el sistema social. En consecuencia, 

el análisis del problema ambiental debe hacerse local, regional y nacionalmente, de acuerdo 

con la complejidad del problema abordado y según la dinámica cultural propia de las diversas 

comunidades, para que las alternativas de solución tengan validez y sean viables (p.34).  

Es necesario para identificar, comprender y plantear posibles soluciones a los problemas 

ambientales una mirada integral de los mismos, un diagnóstico que permita identificar en que 

realidad se encuentra el entorno social y hacia donde se desea movilizar. 

                                                       Figura 1 
                                                       Visión sistémica del ambiente 

 

Fuente: Torres (2004) 

Teniendo en cuenta lo anterior es importante comprender   el concepto de ambiente desde una 

visión sistémica destacando al componente cultural como eje articulador de lo social y lo natural 

en la búsqueda de soluciones a la problemática ambiental teniendo en cuenta el contexto.  Esta 

visión del ambiente nos permitió abordar la problemática del recurso hídrico en la ciudad de 
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manera integral, conocer las concepciones y relaciones que tienen los estudiantes y sus familias y 

a partir de ellas plantear acciones pedagógicas que permitieran movilizar estas concepciones y 

fortalecer la cultura ambiental. 

3.3. Cultura Ambiental en el manejo adecuado del recurso Hídrico 

Abordaremos este aspecto fundamental iniciando por hacer una contextualización en el  tema 

cultural, compilando diferentes conceptos de cultura y  sus dimensiones,  haciendo especial 

énfasis en los conocimientos, actitudes y comportamientos; para  llegar luego puntualizar de la 

realidad del recurso hídrico a nivel  mundial, nacional y regional desde una visión sistémica que 

nos permitirá comprender la problemática hídrica desde el punto de vista natural, social y 

especialmente el cultural resaltando la importancia de la educación ambiental  en el logro de estos 

propósitos,  como espacio facilitador en la escuela para desarrollar acciones pedagógicas 

integrales, que permitan fortalecer la cultura ambiental. 

3.3.1.  Cultura ambiental. La cultura ambiental hace referencia a procesos educativos que 

buscan despertar en los seres humanos una consciencia sobre el cuidado del ambiente. Dichos 

procesos, buscan mejorar la relación entre el hombre y la naturaleza de tal manera que se alcance 

la armonía y el equilibrio entre los principios de sostenibilidad y conservación del ambiente. 

La UNESCO (1982) define el concepto de cultura como un “conjunto distintivo de una 

sociedad o grupo social en el plano espiritual, material e intelectual y emocional comprendiendo 

el arte y la literatura, los estilos de vida, los modos de vida común, los sistemas de valores, las 

tradiciones y creencias” (p.1). En Colombia la Ley 397 de 1997 “Ley general de la cultura” reza:  

La cultura es el conjunto de rasgos, distintivos espirituales, materiales, intelectuales y   

emocionales que caracterizan a los grupos humanos y que comprende más allá de las artes y    
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las letras, modos de vida, derechos humanos, sistemas de valores, tradiciones y creencias 

(Artículo 1).   

Bajo estos soportes teóricos y ante la problemática ambiental se hace necesario fortalecer la 

cultura de las comunidades para replantear la relación entre estas, los entornos naturales y el uso 

que le dan a los recursos. Allí radica la importancia de fortalecer la construcción de cultura 

ambiental a través de la educación que permita cambios en las personas y sea capaz de producir y 

construir conocimientos, reorientar sus valores, modificar sus acciones y contribuir como sujeto 

individual a la transformación de la realidad del ambiente, para esto es importante inculcar 

cultura ambiental teniendo en cuenta la visión sistémica del ambiente que permita buscar de 

manera integral desde lo natural, lo social y cultural, movilización de las concepciones instaladas 

en la comunidad,  para así  generar acciones conscientes en el manejo adecuado del recurso 

hídrico. 

Generar cultura ambiental requiere un aprendizaje permanente e integral orientado   a forjar 

personas con pensamiento crítico, responsables, conscientes y que conocen la realidad ambiental, 

su problemática y potencialidades, constituyéndose en dinamizadores ambientales que 

promueven y ejecutan acciones al interior de sus comunidades  así como la afirma Bayón y 

Morejón (2005), “de ahí que el tratamiento a los problemas ambientales involucre la necesidad no 

solo de un enfoque educativo, sino también cultural, que se aborde desde los valores, las 

creencias, las actitudes y los comportamientos ecológicos” (p.2). 

La escuela entonces se constituye en pieza fundamental que influye de manera creativa, 

dinámica y emprendedora la búsqueda de soluciones a las problemáticas regionales a través de la 

lectura del contexto, que permita comprender y conocer la problemática con profundidad y ello 
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conduzca a generar actitudes y comportamientos benéficos   en espacios como la casa, la escuela 

y en el municipio. Ferrer, Menéndez y Gutiérrez (2004) mencionan que:  

Elevar el nivel de cultura ambiental en la población es una prioridad y es únicamente a través 

de la educación como el individuo interioriza la cultura y es capaz de construir y producir 

conocimientos, reorientar sus valores, modificar sus acciones y contribuir como sujeto 

individual a la transformación de la realidad de medio ambiente (p.64). 

Aunque desarrollar procesos que generen cultura ambiental no es garantía de cambios 

comportamentales del ser humano respecto al cuidado del ambiente; si estos se inculcan desde la 

primera infancia con acciones pedagógicas que modifiquen las concepciones de los individuos, se 

lograra movilizar comportamientos ambientales inapropiados hacia conductas conscientes y 

amigables con el entorno natural y social. 

Es importante resaltar que el entorno natural refleja las características de la cultura de una 

comunidad y por esta razón la educación ambiental debe tener en cuenta la diversidad cultural 

para transcender de una generación a otra y construir procesos sostenibles que favorezcan su 

desarrollo y futuro.  

Urge así la necesidad de hacer más relevante la acción de la escuela para incidir de manera 

efectiva en modificar comportamientos ambientales  en las nuevas generaciones desde la infancia 

cumpliendo de esta manera la función social que tiene la educación de transformar la sociedad, la 

escuela se constituye entonces   en eje fundamental para afianzar los conocimientos, las actitudes 

y comportamientos responsables y determinar  el tipo de hombre que quiere  formar y  la 

sociedad que se proyecta  construir . Por lo tanto, se requiere que la educación ambiental sea la 

base fundamental para generar cultura ambiental. 



 Acciones Pedagógicas Para Fortalecer la Construcción de Cultura Ambiental        33 

 

3.3.1.1.  Importancia de la Educación ambiental para fortalecer la construcción de una 

cultura ambiental responsable. Las políticas educativas y ambientales han canalizado a través de 

la educación ambiental los mayores esfuerzos para promover una formación integral en los 

individuos y en la sociedad; buscando transformar desde la escuela a las comunidades e incidir 

para producir efectos en la sostenibilidad de cada uno de los ecosistemas del país como bien lo 

afirma Bayón y Morejón, (2003): 

Es a través de la Educación que el hombre interioriza la cultura; el hombre, en tanto sujeto 

educable, es capaz de construir y producir conocimientos, de desarrollar su capacidad y formar 

y reorientar sus valores, lo que hace posible que modifique sus fines  a través de su actividad, 

pudiendo contribuir como sujeto individual a la transformación de la realidad (p.1-2).  

Por lo tanto, en los diferentes países del mundo se formulan políticas ambientales que buscan 

proteger el ambiente desde la escuela.  

En Colombia existe un fundamento legal para  el desarrollo de la educación ambiental, este se 

logra evidenciar en: 

 a) La Constitución Política de Colombia: 

La educación formará al colombiano en el respeto a los derechos humanos, a la paz y a la 

democracia; y en la práctica del trabajo y la recreación, para el mejoramiento cultural, 

científico, tecnológico y para la protección del ambiente (Art 67). 

 Y también que:  

Todas las personas tienen derecho a gozar de un ambiente sano. La ley garantizará la 

participación de la comunidad en las decisiones que les afecte, además  es deber del estado 

proteger la diversidad e integridad del ambiente, conservar las áreas de especial importancia 

ecológica y fomentar la educación para el logro de estos fines (Art 79). 
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b)  la  Ley 99 de 1993:   

Adoptar, conjuntamente con el Ministerio de Educación Nacional, a partir de enero de 1995, 

los planes y programas docentes y el pensum que en los distintos niveles de la educación 

nacional se adelantarán en relación con el medio ambiente y los recursos naturales renovables, 

promover con dicho ministerio programas de divulgación y educación no formal y reglamentar 

la prestación del servicio ambiental (Art 5). 

c) Ley 115 de 1994 en  el artículo 5º numeral 10: 

La adquisición de una consciencia para la conservación, protección y mejoramiento del medio 

ambiente, de la calidad de la vida, del uso racional de los recursos naturales, de la prevención 

de desastres, dentro de una cultura ecológica y del riesgo y la defensa del patrimonio cultural.  

d) Decreto número 1743 de 1994: 

Por el cual se instituye el Proyecto de Educación Ambiental para todos los niveles de 

educación formal, se fijan criterios para la promoción de la educación ambiental no formal e 

informal y se establecen los mecanismos de coordinación entre el Ministerio de Educación 

Nacional y el Ministerio del Medio Ambiente. Los estudiantes, los padres de familia, los 

docentes y la comunidad educativa en general, tienen una responsabilidad compartida en el 

diseño y desarrollo del Proyecto Ambiental Escolar. Esta responsabilidad se ejercerá a través 

de los distintos órganos del Gobierno Escolar (Art 3). 

e) Ley 1549 del 5 de julio de 2012: Por medio del cual se fortalece la institucionalización de la 

Política Nacional de Educación Ambiental y su incorporación efectiva en el desarrollo territorial.  

f) Acuerdo 407 de 2015: Por medio del cual se establece la Alianza entre el Ministerio de 

Ambiente y Desarrollo sostenible y el Ministerio de Educación Nacional MADS-MEN para 

desarrollar acciones conjuntas que posibiliten el lanzamiento de una plataforma que, en materia 
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de educación ambiental y participación, oriente el sentido y la significación de la Política 

Nacional de Educación Ambiental – SINA- y sus lineamientos de participación. Según la política 

nacional de educación ambiental (MEN, 2012), el concepto de ambiente hace referencia a:  

un sistema dinámico definido por las interacciones físicas, biológicas, sociales y culturales, 

percibidas o no entre los seres humanos y los demás seres vivientes y todos los elementos del 

medio donde se desenvuelven, sean estos elementos de carácter natural, o bien transformados 

o creados por el hombre (p.33).  

Bajo esta normatividad las instituciones educativas han diseñado estrategias para poner en 

marcha los programas de educación ambiental, que se han ido fortaleciendo en los últimos años 

con resultados importantes en varias regiones del país, articulados principalmente con los 

Proyectos Ambientales Escolares PRAE, consolidando  procesos que fortalecen la  cultura 

ambiental   en diferentes  comunidades del país. 

Para  fortalecer  la construcción de cultura ambiental  sostenible con  una visión sistémica del 

ambiente que trascienda y perdure en  las nuevas generaciones,  es necesario considerar tres 

aspectos importantes que son: 

3.3.1.1.1. Conocimientos ambientales. La base fundamental de la política de educación 

ambiental  es la educación; a través de la cual se promueven los conocimientos básicos 

indispensables que buscan crear consciencia ambiental desde la infancia en la población a través  

del proceso de enseñanza-aprendizaje, allí se fundamentan conceptos ambientales que en un 

contexto especifico permiten que los individuos reconozcan las problemáticas ambientales o 

potencialidades que existan y a partir de estas formulen diferentes estrategias de recuperación o 

conservación.  
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¿Cómo adquirimos nuestros conocimientos ambientales? A lo largo de la vida acumulamos 

conocimientos respecto al ambiente desde diferentes fuentes: de las escuelas, de las lecturas 

personales, amigos y familiares, de experiencias personales y por supuesto de los medios 

masivos  de comunicación (García, 2007, p.2).   

Esto conduce muchas veces a generar concepciones equivocadas, actitudes inapropiadas y 

comportamientos incongruentes. Al permitir a los estudiantes conocer profundamente las 

realidades ambientales y sus consecuencias genera en ellos sentimientos de protección y son el 

punto de partida para movilizar concepciones hacia comportamientos deseables que propendan 

por el cuidado del ambiente.  

3.3.1.1. 2. Actitudes ambientales. Un aspecto relevante que es paso intermedio entre los 

conocimientos y los comportamientos ambientales, son las actitudes que el sujeto asume frente al 

tema ambiental y específicamente en lo relacionado con el recurso hídrico; Holahan (1991) 

define las actitudes como: “los sentimientos favorables o desfavorables que se tienen hacia 

alguna característica del medio o hacia un problema relacionado con él” (p.15). Estos 

sentimientos pueden ser re orientados a través de la acción formadora de la educación para 

generar conductas amigables hacia el ambiente que trasciendan en el tiempo y conduzcan a 

asumir acciones conscientes frente a la protección de los recursos naturales. 

Es importante resaltar que las actitudes surgen de factores culturales y personales que inciden 

en la manera como la persona actúa frente al tema en este caso ambiental, pero cuando no existe 

una actitud proactiva en la población se hace necesario buscar estrategias que sensibilicen a las 

comunidades para generar actitudes favorables, que redunden en la protección de los recursos 

naturales. 



 Acciones Pedagógicas Para Fortalecer la Construcción de Cultura Ambiental        37 

 

Lancheros, Marconi, Manrique y Mendivelso (2007), citando Hogan (2004) afirman que las 

opiniones de varios sectores de la comunidad académica, apuntan a tres componentes: el primero, 

se denomina cognitivo y contiene ideas articuladas y conscientes sobre el objeto; el segundo, es 

el emocional y tiene que ver con las sensaciones respecto al objeto; por último, se encuentra el 

conductual, que consiste en las acciones reales o latentes respecto al objeto. 

Las Actitudes se deben fortalecer mediante el conocimiento teniendo como base el contexto 

ambiental y sus problemáticas, para que, conociendo esta realidad, las personas sean conscientes 

de los efectos positivos o negativos que pueden causarle al ambiente. Además, el conocer esa 

realidad tiene un efecto más profundo que conduce a generar en la persona sensaciones de amor, 

protección, respeto, cuidado con el ambiente; todo ello va a confluir en comportamientos o 

conductas apropiadas que de manera natural van surgiendo, consolidando seres más conscientes 

de su actuar. 

Se conoce que  las personas  que apropian  conductas favorables hacia el ambiente se interesan 

por conocer la problemática ambiental, se motivan  a generar cambios y piensan que sus acciones 

serán efectivas para la transformación de los entornos; pero para que esto tenga efecto las 

comunidades deben conocer su contexto y valorar los beneficios que este le ofrece, propender por 

protegerlos y poder hacer uso sostenible de ellos como lo plantea  Castro (2009) quien afirma que 

las actitudes favorables hacia el ambiente solo podrán formarse si se contextualizan; es decir, si 

se asumen como un fenómeno propio del lugar donde se estudian. 

Cabe resaltar entonces que, para generar una cultura ambiental en el manejo adecuado del 

recurso hídrico, la educación ambiental es un eje dinamizador para modificar las actitudes de las 

personas que muy seguramente consolidaran comportamientos ambientales deseables y qué 
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mejor que la escuela cumpla con esta función transformadora afectando de manera positiva a la 

sociedad.    

Teniendo en cuenta lo anterior es importante resaltar el papel de la educación ambiental que 

como lo señala Torres (2002) debe ser considerada como:  

El proceso que le permite a los individuos y los colectivos, comprender las relaciones de 

interdependencia con su entorno, a partir del conocimiento reflexivo y crítico de su realidad 

biofísica, social, política, económica y cultural, para que a partir de la apropiación de la 

realidad concreta (problemas prioritarios de diagnóstico y de relevancia en la vida cotidiana), 

se puedan generar en él y en su comunidad actitudes de valoración y respeto, por sí mismo y 

por el ambiente. Estas actitudes, por supuesto, deben estar enmarcadas en criterios para el 

mejoramiento de la calidad de la vida y en una concepción de sostenibilidad, que oriente la 

perspectiva de un desarrollo acorde con las dinámicas locales, con claros referentes globales 

(p.33).  

3.3.1.1.3. Comportamientos ambientales. Hace referencia a las acciones conscientes que debe 

asumir el ser humano para proteger, preservar y minimizar los impactos negativos al ambiente. 

Este   proceso debe estar precedido de un conocimiento ambiental amplio y en contexto, el cual 

permitirá generar actitudes ambientales apropiadas y llegar a forjar comportamientos ecológicos 

responsables.  

El comportamiento pro ambiental debe formar parte de la rutina de las personas, aprendido en 

las diversas áreas de la vida especialmente a temprana edad; incorporando hábitos, que 

fortalecerán una conducta ecológica responsable con el ambiente que conlleve a consolidar una 

cultura que sea visibilizada en su entorno familiar y social.  En ese sentido, Suárez (2000), define 

la conducta ecológica responsable como “el conjunto de actividades humanas cuya intención es 
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contribuir a la protección de los recursos naturales o al menos a la reducción del deterioro 

ambiental” (p.108).  

Es tan necesario entender la importancia de afianzar en las personas  comportamientos 

respetuosos y responsables con los recursos naturales, más aun  en esta época donde se están 

agotando de manera acelerada especialmente el recurso hídrico,  fundamental para la 

supervivencia no solo de la especie humana sino de los demás seres vivos;  por lo tanto se 

requiere vincular y comprometer a  la población y a través de  la escuela promover currículos en 

donde los  conocimientos, actitudes y comportamientos se integren consolidando soluciones 

efectivas en beneficio del ambiente.  

Miranda (2013) concluye que “diversas investigaciones plantean que los individuos ejecutan 

conductas pro - ambientales cuando conocen adecuadamente la problemática ambiental, están 

motivados, se ven capaces de generar cambios y están convencidos que su acción tendrá 

efectividad y que no les generará dificultades” (p.100). 

 Entonces los comportamientos ambientales son los que evidencian de manera tangible el 

proceso de formación ambiental que según (Bolzan, 2008) tienen las siguientes características: 

1. Debe ser un producto o resultado, ya que consiste en acciones que generan cambios visibles 

en el medio. 2. El mismo se identifica como conducta efectiva: resulta de la solución de un 

problema o una respuesta a un requerimiento. Estas exigencias pueden derivarse de actitudes o 

motivaciones personales, pero también de las normas sociales. 3. Presenta un cierto nivel de 

complejidad: permite trascender la situación presente y así anticipar y planear el resultado 

efectivo esperado (p.43).  
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Estos comportamientos entonces requieren un proceso planeado, que visibilice la realidad y 

permita cambios en las concepciones que conlleven a la solución de una problemática ambiental 

que sea efectiva y perdure a través del tiempo. 

3.3.2.  Realidad del recurso Hídrico en el Planeta Tierra. Los recursos hídricos fueron 

definidos por la UNESCO en 1982 como recursos disponibles o potencialmente disponibles, en 

cantidad y calidad suficientes en un lugar y en un periodo de tiempo apropiados para satisfacer 

una demanda deseable todo ello desde una concepción naturalista del ambiente. Sin embargo este 

concepto ha evolucionado y actualmente el concepto de ambiente, que incluye el recurso hídrico, 

se concibe desde la Política Nacional de Educación Ambiental desde una visión sistémica del 

ambiente, que integra no solo lo natural, sino también el componente social y cultural y las 

interacciones que se dan entre ellos; desde esta realidad ambiental el concepto de recurso hídrico 

también se asume desde esta visión sistémica resaltando no solo el componente natural, que es 

importante, si no el componente social y cultural. 

Se abordará este tema en tres contextos: 

3.3.2. 1.Contexto Mundial La falta de consciencia ambiental con respecto al manejo adecuado 

del recurso hídrico por parte de la población a nivel mundial lo ha convertido en uno de los 

problemas ambientales más relevantes que afecta la supervivencia humana y de otras especies; es 

así que en un informe presentado por la BBC (2015) reporta que:  

Casi dos millones de personas mueren al año por falta de agua potable y es probable que en 15 

años la mitad de la población mundial viva en áreas en las que no habrá suficiente agua para 

todos.  Nuestro planeta contiene más de mil millones de billones de litros de H2O pero poca se 

puede tomar. Más del 97 % del agua en la tierra es salada. Dos tercios del agua dulce esta 

retenida en glaciares y capas de hielo polar. De lo que queda, la mayor parte está atrapada en 
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el suelo en acuíferos subterráneos. Esto deja disponible para la mayoría de los seres vivos una 

fracción mínima. Y la humanidad no solo la necesita para tomar: casi todo lo que hace 

involucra al agua de alguna manera (p.1).      

Hoy existe en el planeta tierra gran demanda de agua, el crecimiento de la población en vastas 

regiones del mundo, la gran demanda de alimentos, la destrucción de ecosistemas estratégicos y 

la falta de cultura ambiental hacen de este recurso un factor limitante y valioso. Dentro de los 

objetivos de desarrollo sostenible formulados por el programa de las Naciones Unidas para el 

Desarrollo PNUD (2015) el No 6 que hace relación a agua limpia y saneamiento plantea que:  

La escasez de agua afecta a más del 40% de la población mundial, una cifra alarmante que 

probablemente crecerá con el aumento de las temperaturas globales producto del cambio 

climático. Aunque 2100 millones de personas han conseguido acceso a mejores condiciones 

de agua y saneamiento desde 1990, la decreciente disponibilidad de agua potable de calidad es 

un problema importante que aqueja a todos los continentes. Cada vez más países están 

experimentando estrés hídrico y el aumento de las sequias y la desertificación ya está 

empeorando estas tendencias (Objetivo 6).  

Lo anterior evidencia la dramática realidad que afronta el recurso hídrico en el planeta y exige 

re direccionar las políticas ambientales para evitar su reducción y deterioro y la protección de 

ecosistemas estratégicos para conservar este recurso. 

3.3.2.2. Contexto Nacional. Según el IDEAM (2018), “Colombia se encuentra dentro de los 

10 países con mayores tasas de deforestación en todo el mundo, para el año 2017 se reporta una 

pérdida total de bosque natural de 219.973 hectáreas con un aumento del 23% sobre el año 2016” 

(p.1). Este hecho preocupa si se tiene en cuenta que la deforestación afecta de manera directa los 

ecosistemas estratégicos que son la base fundamental de la generación del recurso hídrico 
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necesario para todas las actividades humanas, la supervivencia de las especies y la calidad de 

vida. 

En nuestro país  existe desde el año 2010 una Política Nacional para la gestión del recurso 

hídrico (2010-2022) cuyo principal objetivo es garantizar la sostenibilidad de este recurso  

considerando que el agua es factor de desarrollo y bienestar social y se fundamenta en ocho 

principios  entre ellos: a) el agua es un recurso  de uso prioritario, b) es un bien de uso público, c) 

es un factor de desarrollo y se debe dar a este recurso un ahorro y uso eficiente, sin embargo se 

observa que la oferta hídrica se ha reducido mientras su demanda crece , los ecosistemas están 

cada día más deforestados y el efecto del cambio climático  agudiza este panorama a lo largo y 

ancho del territorio nacional;  la situación se complica para la conservación del recurso hídrico ya 

que  los principales renglones de producción del país se basan en la riqueza de sus recursos 

naturales, los cuales se han visto afectados por modelos de producción poco amigables con el 

ambiente y que se han enfocado solo en la eficiencia en la producción, descuidando la 

sostenibilidad de los ecosistemas.  

El informe Colombia Viva publicado por la WWF (2017), es una evidencia más de la realidad 

ambiental en nuestro país:   

Casi la mitad de los 85 ecosistemas clasificados se encuentran amenazados (en estado crítico o 

en peligro) debido a su nivel de deterioro; además el 31 % del área de estos ecosistemas ha 

sufrido alguna transformación por las actividades humanas debido principalmente a la 

deforestación y la conversión del suelo. Entre los años 1985 y 2005, la tasa anual de pérdida 

de los ecosistemas de paramo alcanzó un 17 %. Entre las mayores amenazas para los 

ecosistemas terrestres del país se encuentran: la ganadería extensiva, la deforestación y el uso 
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para cultivos ilícitos; mientras que en ecosistemas de agua dulce como los humedales una de 

las principales causas de pérdida se debe a la intervención humana (p.1).  

Todo esto impacta de manera directa la disponibilidad del recurso hídrico no solo para 

abastecer a la población de zonas urbanas sino además para las actividades enfocadas a la 

producción de alimentos. A pesar de los diferentes esfuerzos desde distintas entidades para 

detener la destrucción de estos ecosistemas, se percibe en la población falta de compromiso y 

responsabilidad para conservar este recurso, por lo tanto es necesario que en la escuela se 

fortalezca desde la infancia una cultura ambiental que forme ciudadanos sensibles con 

conocimiento de la problemática ambiental y que asuman actitudes y comportamientos adecuados 

en el manejo del recurso hídrico. 

3.3.2.3. Contexto Regional. La fuente hídrica más importante del altiplano Cundiboyacense es 

la Laguna de Fúquene de la cual nace el Rio Suárez; esta cuenca incluye tres departamentos 

(Boyacá, Cundinamarca y Santander), 74 municipios y más de 600.000 habitantes y de allí se 

surte de agua el municipio de Chiquinquirá. 

Este cuerpo de lagunar contaba con más de 13.000 hectáreas originalmente siendo el segundo 

lago más grande de Suramérica, luego del lago Titicaca; con el paso de los años se redujo su 

espejo de agua a menos de 3.200 hectáreas y actualmente cuenta con menos de 500 hectáreas y 

según las proyecciones puede desaparecer en menos de quince años, como lo confirman Moreno 

y Grisales (2018). La drástica reducción de esta importante Laguna se debe a la gran 

deforestación de bosque alto andino y de niebla en la parte alta de la cuenca, la introducción de 

especies exóticas como pinos, eucaliptos y acacias; la expansión de la ganadería de leche que 

producto de la desecación mediante obras hidráulicas amplio el área ganadera, transformo sus 

suelos para la producción de pastos y cambio la vocación natural del ecosistema.  
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Además,  existe en la cuenca problemas de erosión, minería, contaminación de afluentes que 

llegan al lecho lagunar con residuos de empresas lácteas y principalmente de las aguas negras y 

grises de alcantarillados de los municipios aledaños quienes no cuentan con plantas de 

tratamiento de aguas residuales (PTAR)  y optan por vaciar sus desechos a los cuerpos de agua 

afectando  la capacidad hídrica de la laguna por problemas de sedimentación y colmatación que 

hoy tienen a esta fuente hídrica en estado de emergencia ambiental.  

El único efluente natural que tiene esta laguna es el río Suárez o también llamado rio Sarabita, 

que se ve afectado por  toda esta problemática ambiental, disminuyendo no solo su caudal sino 

además la calidad de sus aguas, por la alta contaminación que se concentra en las aguas de la 

laguna; a esto se suma la construcción de un canal perimetral que conduce las aguas negras de los 

municipios de la provincia de Ubaté directamente por él y las conecta con el rio Suarez situación 

que ha agravado aún más  la calidad del agua y redujo la función natural de purificación de agua 

que realizaba este vaso lagunar con su vegetación natural.  

Este panorama, se ha agudizado aún más en los últimos años por los efectos del cambio 

climático y los fenómenos del niño y de la niña que por ejemplo en el año 2011 causaron gran 

inundación en toda la región y en el año 2016 una fuerte sequía que afectó directamente el 

suministro de agua en la región y el municipio de Chiquinquirá. Toda esta realidad ambiental ha 

estado sucediendo bajo la mirada indiferente de las autoridades municipales, las comunidades, los 

entes gubernamentales y la Autoridad Ambiental CAR; quien no ha logrado liderar procesos de 

protección de esta cuenca a pesar de los recursos económicos con los que ha contado. 

Todo este deterioro ambiental incide de manera directa en la calidad y cantidad del agua que 

conduce el río Suárez que provee este recurso a los habitantes del municipio de Chiquinquirá,  

como lo evidencia el estudio Técnico – Jurídico   No 019-2017    realizado por la Procuraduría 
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General de la Nación que muestra  presencia de parásitos (Cryptosporidium parvum  y Giardia 

lambia) en el agua del  acueducto de Chiquinquirá; además el suministro de agua no es constante 

y en varias épocas del año hay racionamiento,  lo cual ha conducido a la declaratoria de 

emergencia ambiental en años recientes y la continua escasez de agua en determinadas zonas del 

municipio que deben ser atendidas mediante otras alternativas de suministro; sumado a ello el 

servicio ha incrementado su valor  por los  costos de tratamiento de potabilización del agua,  

redes de conducción obsoletas  y tarifas costosas.  

Ante este panorama, son muchas las acciones que se han realizado incluyendo la organización 

del Colectivos Ambientales, veedurías ambientales, se ha solicitado la intervención de los entes 

de control como la Procuraduría General de la Nación, la Contraloría General de la Republica,  

quienes en varias oportunidades han estado en los foros hídricos liderados por el Institución 

Educativa Pio Alberto Ferro Peña, haciendo visible esta situación y buscando soluciones; 

además, se ha emprendido acciones populares para exigir la solución a esta grave situación; 

inclusive los niños de nuestra Institución Educativa son Coadyuvantes en una acción popular 

sobre el acueducto de Chiquinquirá que se encuentra en el Consejo de Estado; todo ello en  la 

búsqueda de soluciones a esta realidad; sin embargo esto no ha sido suficiente porque la 

comunidad en general es  renuente a participar en estas convocatorias y les es indiferente este 

tema pese a que sufre los efectos de la escasez y calidad del agua,  por lo tanto es allí donde se 

quiere fortalecer desde la infancia a través de la escuela una cultura ambiental responsable en el 

manejo adecuado del recurso hídrico que nos haga participes de la problemática y además nos 

conduzca a proteger y hacer uso adecuado del recurso hídrico en la casa, el colegio y  la ciudad, 

valorándolo como eje fundamental  del desarrollo del municipio y región. 
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3.3.3. Acciones pedagógicas. Las acciones pedagógicas, son comportamientos comunicativos 

que se formulan en forma  ordenada, que implican un trabajo pedagógico de inculcación, con una 

duración suficiente como para producir un habitus capaz de perpetuarse una vez terminada la 

acción pedagógica y por ello de perpetuarse  en las practicas los principios de la arbitrariedad 

interiorizada, generando practicas reproductoras de las estructuras objetivas (Gutiérrez, 2004).   

El objetivo de la acción pedagógica pretende modelar un comportamiento bien sea desde el 

punto de vista social, cultural, ético, cognitivo o ecológico. El enfoque de la acción pedagógica se 

centra en hacer que los individuos o las personas conozcan un modelo, se apropien y lo puedan 

replicar en su cotidianidad. Las acciones pedagógicas tienen como propósito modificar y crear 

hábitos en las personas   y la escuela es el escenario propicio en donde se pueden concretar estas 

costumbres utilizando diferentes herramientas pedagógicas que se pueden sistematizar y evaluar a 

través del tiempo. 

Los hábitos son:  

Sistemas de disposiciones duraderas y transferibles, estructuras  estructuradas predispuestas a 

funcionar como estructuras estructurantes, es decir como principios generadores  

organizadores de prácticas   de representaciones que puede estar objetivamente adaptadas  a su 

fin sin  suponer la búsqueda consciente de  fines, ni el dominio expreso de las operaciones 

necesarias para alcanzarlos, objetivamente “regladas” y “regulares” sin ser en nada el producto 

de la obediencia a reglas y  siendo todo esto, colectivamente orquestadas, sin ser el producto 

de la acción organizadora de un director de orquesta (Bourdieu,1980 p.88-89).  

Es tal la importancia de las acciones pedagógicas y su efectividad que logra sus propósitos de 

manera espontánea y natural sin que los individuos perciban como hecho consciente el efecto 

transformador que ella en si lleva y el impacto social y cultural que en si encarna. Sumado a lo 
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anterior la efectividad de estas es a largo plazo, gracias a que logra modificar las representaciones 

mentales de los individuos, cambia concepciones, trasforma estilos de vida, características que la 

convierten en una estrategia efectiva cuando se trata de abordar problemas socios culturales y 

ambientales. 

El hábitus es lo social incorporado – estructura estructurada que se ha encarnado de manera 

duradera en el cuerpo, como una segunda naturaleza, naturaleza socialmente constituida. El 

habitus no es propiamente “un estado del alma” es un “estado del cuerpo”, es un estado 

especial que adoptan las condiciones objetivas incorporadas y convertidas así en disposiciones 

duraderas, maneras duraderas de mantenerse y moverse, de hablar, de caminar, de pensar y 

sentir que se presentan con todas las apariencias de la naturaleza (Gutiérrez, 2004, p.293).  

Los hábitos nos conducen entonces a actuar siempre en forma similar, permanente, coherente 

frente a un estímulo que se ha interiorizado y que genera actitudes y comportamientos deseables 

en una persona y además tienen un efecto multiplicador es decir se reproducen en el tiempo y 

perdura, que es otra de las características importantes de la acción pedagógica. Estas acciones 

pedagógicas tienen también como fundamento la teoría de la reproducción de Bordieu y Passeron 

que se refiere al papel de la educación como “reproductora de la cultura, la estructura social y la 

económica a través de estrategias de clase” (Ávila, 2005, p.161).  

Este papel que cumple la escuela es muy importante ya que permite reproducir e ir 

modificando en forma continua hábitos que incidan de manera efectiva en la cultura, la sociedad, 

la naturaleza logrando así sus propósitos. 
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4. Metodología 

4.1. Contexto de la investigación 

El contexto hace referencia al sistema a través del cual se desarrollan las diversas dinámicas 

socioculturales que dan cuenta de las interacciones entre los espacios físicos, geográficos, 

ecológicos y/o ambientales. Es el contexto el escenario por excelencia, en el cual los 

individuos y los colectivos se reconocen y reconocen a los demás generando criterios de 

identidad derivados de sus sentidos de pertenencia (Torres 2002, p.50).  

Es decir, que el contexto nos permite evidenciar las interacciones propias de cada espacio con 

los componentes social, cultural y especialmente en lo relacionado con el recurso hídrico que hoy 

en día se analiza desde una óptica sistémica íntimamente relacionada, que permite evidenciar la 

realidad concreta de una problemática. Así las cosas, a continuación, realizamos una síntesis del 

contexto natural, social y cultural en donde se desarrolló el proyecto de investigación. 

4.1.1. Contexto Natural. El municipio de Chiquinquirá (ver figura 2) está ubicado al 

occidente del departamento de Boyacá, a 2.560 m.s.n.m.;  con una temperatura promedio entre 5 

y 18  grados centígrados, se halla dentro de la cuenca alta del río Suarez que cuenta con un área 

de 176.840.094 hectáreas (ha), la cual está conformada por 18 municipios  entre los 

departamentos de Cundinamarca y Boyacá, tiene jurisdicción compartida entre los departamentos   

la Corporación Autónoma Regional de Cundinamarca CAR y CORPOBOYACA quienes 

trabajan de manera conjunta en la ordenación  y manejo de la Cuenca hidrográfica e integra al 

Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible MADS en el Plan de Manejo y Ordenamiento de 

la Cuenca POMCA.  La ciudad cuenta  con  un casco urbano y 15 veredas entre las que están 

Sasa, Moyabita, Arboleda, Carapacho, Casablanca, La Balsa, Córdoba, Hato de Susa, Quiche, 

Molino, Resguardo, Tierra de Páez, Sucre occidental, Tenería y La Mesa en las cuales se 
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encuentra un total de 21.333 predios de los cuales hay 17.772 predios menores a 1 hectárea; 

3.067 predios entre 1 y 5 hectáreas y 462 entre 5 y 20 hectáreas (CAR, 2017). 

Figura 2  

Mapa de Chiquinquirá, Boyacá 

 

Fuente: En Alcaldía de Chiquinquirá, sitio web. https://www.chiquinquira-

boyaca.gov.co/MiMunicipio/Paginas/Galeria-de-Mapas.aspx 

En esta cuenca hay identificadas 10 sub cuencas, una de las cuales es la del río Suarez de la 

que se surte de agua el acueducto del municipio de Chiquinquirá y que nace en la Laguna de 

Fúquene.  

Los habitantes del municipio derivan sus ingresos económicos principalmente de la agricultura 

y la ganadería gracias a la riqueza de sus suelos que permiten  producir miles de litros de leche 

diaria, pero esta producción se ha visto afectada recientemente por el cambio climático, los 
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fenómenos del niño y de la niña y los efectos de los tratados de libre comercio en este sector y los 

problemas de deforestación. 

4.1.2. Contexto social. La población de Chiquinquirá al año 2017 es de aproximadamente 

66.203 personas y se proyecta para el 2020 a 70.127 habitantes según el DANE, con una tasa de 

crecimiento poblacional de un 5,93% de variación porcentual (2016-2020) fuente DANE 

proyecciones censo 2005, de esta población el 26,84 % corresponde a la población en edad 

escolar al año 2016. La esperanza de vida al nacer en la cual se sitúa el promedio de años que una 

persona vivirá en un lugar específico se calcula entre el 2005 y el 2020 se espera que se encuentre 

entre 74.25 y 71.8 años para ambos sexos lo que equivale a una ganancia media anual de 0,13 

años (CAR, 2017). 

La población deriva su sustento en su gran mayoría de la actividad ganadera,  que en los 

últimos años  ha especializado  sus hatos con equipos de ordeño, de riego  y maquinaria  que   

incrementan la demanda  del recurso hídrico para la producción de pastos, hecho que reduce el 

caudal de agua para la ciudad. Además, la poca rentabilidad en los cultivos y actividades 

pecuarias facilitan la migración  a la ciudad, incrementando el desempleo y trayendo como 

consecuencia la disminución de los niveles de seguridad alimentaria. Otro de los factores que 

contribuyen a los procesos migratorios del campo a la ciudad ha sido la variabilidad climática, si 

bien la ganadería también es susceptible frente al cambio climático, la agricultura lo es mucho 

más debido a su alta dependencia de los periodos de lluvia y las heladas. 

En conclusión, son muchas las actividades económicas que directa e indirectamente se han 

visto afectadas por la problemática (calidad y cantidad) de agua, que en los últimos años ha traído 

consecuencias hasta conducir a la ciudad a estar en declaratoria de emergencia ambiental. 
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El municipio tiene conformado el Comité Interinstitucional de Educación Ambiental CIDEA y 

existen numerosas organizaciones que realizan veeduría ciudadana en el tema ambiental debido 

especialmente a la problemática del recurso hídrico que afronta la ciudad. 

4.1.3. Contexto cultural. El municipio de Chiquinquirá potabiliza las aguas del río Suárez 

que traen gran cantidad de sedimentos, metales, y patógenos y los costos de este tratamiento son 

altos; además la empresa EMPOCHIQUINQUIRA, no ha logrado concretar un Plan Maestro de 

acueducto y alcantarillado moderno que reduzca las pérdidas del líquido tratado en sus redes de 

conducción  que son cercanas al 50 %,  hecho que tiene a la empresa en situación financiera 

difícil; además de lo mencionado, el servicio de agua  no es permanente, hay racionamiento de 

agua en varios sectores afectando   diversas actividades económicas de la ciudad.  Se está 

modernizando la planta de tratamiento del agua, pero aún no está en funcionamiento; se 

construyó un pozo profundo en el barrio Jardín del Norte y otro se está construyendo en el parque 

Juan Pablo II, como medidas para mitigar la crisis por agua que presenta la ciudad. 

Los habitantes de la ciudad en un gran porcentaje, además de cancelar un servicio costoso e 

ineficiente deben diariamente comprar agua en bolsa para preparar sus alimentos ya que 

desconfían de la calidad del agua que se suministra por parte de la empresa 

EMPOCHIQUINQUIRÁ.  

Esta realidad refleja la cultura ambiental de los habitantes del municipio, sus dirigentes y 

líderes políticos, quienes han enfrentado esta realidad por años sin obtener resultados 

satisfactorios en materia de política pública y apenas algunos avances en materia de iniciativas 

ciudadanas. Estas condiciones pueden tener impactos negativos a corto, mediano y largo plazo y 

demandan de estos actores un amplio conocimiento de los escenarios ambientales que puedan 

presentarse  en los próximos años. Otra situación que refleja el contexto cultural entorno al 
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manejo adecuado del recurso hídrico, es que a pesar de que el municipio ha atravesado diversas 

emergencias por falta de  agua potable, no se lideran procesos que integren y confluyan en 

soluciones que se traduzcan en procesos nuevos de desarrollo y transformación cultural. Estas 

pérdidas de agua en las redes y el estado de las aguas de las fuentes hídricas son algunas de las 

evidencias que  reflejan la cultura ambiental de los habitantes. 

4.1.4. Contexto de la Institución Educativa Técnica Pío Alberto Ferro Peña de 

Chiquinquirá. En este municipio se encuentra ubicada la Institución Educativa Técnica Pío 

Alberto Ferro Peña de Chiquinquirá, de carácter oficial, con una población de 976 estudiantes en 

sus tres sedes de básica primaria, básica secundaria y media técnica, ofrece educación a los 

estudiantes en la modalidad académica, técnica en administración de empresas de economía 

solidaria, técnico en turismo y técnico en agro-ambiental. Su población es en su gran mayoría de 

estratos 1 y 2 del SISBEN, además proceden en un gran porcentaje de familias monoparentales y 

alberga población con limitaciones cognitivas en los cuales se aplica el programa de ajustes 

individuales PIAR. 

El PEI institucional tiene como misión formar un educando integral con principios 

ambientales sólidos que van de la mano del proyecto ambiental escolar PRAE, que ha tenido 

logros importantes en el departamento y  está  articulado con el Programa Ondas  

COLCIENCIAS Línea Ambiental  en donde se creó el grupo ambiental ECOESTUDIANTES 

COLPIO que viene adelantando un trabajo importante en la defensa y conservación de los 

recursos naturales especialmente de la Cuenca de la Laguna de Fúquene y el Río Suárez, para lo 

cual ha organizado nueve foros hídricos (uno por año) que vinculan a expertos, académicos, 

colectivos y veedurías ambientales, Entes de Control del Estado, Consejos de Cuenca, 

Fundaciones ambientales, con resultados positivos que nos han permitido hacer evidente y 
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relevante la problemática a nivel nacional y la ejecución de proyectos con recursos para proteger 

este ecosistema por parte de las Gobernaciones y la Autoridad Ambiental CAR. 

Estas actividades constituyen un paso muy importante a nivel institucional y este trabajo 

ambiental requiere ser fortalecido aún más, mediante la búsqueda de estrategias pedagógicas que 

permitan consolidar ciudadanos que protejan este ecosistema en el corto, mediano y largo plazo, 

para que esta cuenca y su río  provea de  agua suficiente y de mejor calidad al municipio de 

Chiquinquirá, asegurando  las posibilidades de desarrollo y el bienestar de sus habitantes; por lo 

tanto la presente investigación apunta a fortalecer toda esta actividad ambiental, en defensa del 

recurso hídrico. 

4.2. Paradigma: Socio crítico 

Desde al ámbito de la investigación un paradigma es “un cuerpo de creencias, presupuestos, 

reglas y procedimientos que definen como hay que hacer ciencia; son los modelos de acción para 

la búsqueda del conocimiento” (Alvarado, Martínez y García, 2008, p.190). Su importancia 

radica en que contribuye a modificar las relaciones sociales y busca encontrar soluciones a 

problemáticas inmersas dentro de la sociedad. 

El paradigma socio-crítico busca desarrollar autonomía y consciencia, que conduzca a los 

individuos a empoderarlos y les haga participes no solo del problema sino de la búsqueda de 

soluciones transformando su entorno. Desarrolla además procesos auto reflexivos, generación de 

conocimientos que no solo transforman su ser, sino que además impacta toda una comunidad. 

     El paradigma socio crítico se caracteriza por ser emancipador, ya que invita al sujeto a un 

proceso de reflexión y análisis sobre la sociedad en la que se encuentra implicado. Según Freire y 

Macedo (1989):  
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Esta ideología emancipadora se caracteriza por desarrollar sujetos no objetos, posibilitando 

que los oprimidos puedan participar en la transformación socio-histórica de su sociedad y la 

forma que plantea de llevar esto a cabo es a través de la educación liberadora que permita a las 

personas constituirse como sujetos activos de sus propios procesos (p.157). 

Popkewitz (1988), afirma que algunos de los principios de este paradigma son:  

a. Conocer y comprender la realidad como praxis, b. unir teoría y práctica integrando 

conocimientos, acciones y valores, c. Orientar el conocimiento hacia la emancipación y 

liberación del ser humano, proponer la integración de todos los participantes incluyendo al 

investigador en procesos de autorreflexión y toma de decisiones consensuadas (Alvarado, 

Martínez, y García, 2008, p.190).  

Basados en estos principios se fundamentó el desarrollo de esta investigación, ya que buscó la 

interacción permanente de todos los actores sociales, empoderando a las comunidades y 

haciéndolas parte de la solución.  Además, enfocó sus acciones a capacitar y proporcionar 

conocimientos y antecedentes históricos acerca del problema del recurso hídrico en el entorno 

local, buscando modificar concepciones y revalorar la relación del ser humano con dicho recurso, 

apoyados en lo que sostienen Carr y Kemmis (1988):   

La ciencia social crítica intenta analizar los procesos sociales e históricos que influyen sobre la 

formación de nuestras ideas sobre el mundo social (por ejemplo, el papel del lenguaje en el 

modelado de nuestro pensamiento o el de los factores económicos o culturales en el modelado 

de nuestras circunstancias (p.368).  

El paradigma socio crítico ha sido utilizado en   procesos de educación ambiental, busca 

conocer las realidades ambientales en contexto y a partir de estas realidades promover la 

reflexión y acción positiva de las comunidades. 
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4.3. Enfoque: Cualitativo 

Este tipo de enfoque permite desarrollar descripciones detalladas de los fenómenos estudiados, 

utiliza la medición de datos sin medición numérica y la realidad es más de corte subjetivo.  

Según Taylor y Bodgan (1987) el enfoque cualitativo “se refiere en su más amplio sentido a la 

investigación que produce datos descriptivos: las propias palabras de las personas, habladas y 

escritas y la conducta observable” (p.20). 

Por su parte Pérez (1994) expresa que: la investigación cualitativa es considerada “como un 

proceso activo, sistemático y riguroso de indagación dirigida, en la que se toman decisiones sobre 

lo investigable en tanto se está en el campo de estudio” (p.46). En este sentido, la investigación 

busca interactuar con una realidad, acogiendo a todos los actores que intervienen en el proceso, 

haciéndolos parte del mismo, registrando todos los suministros que surgen de esta interacción y 

constituyéndolos en parte de la solución. 

La investigación cualitativa tiene como fin comprender una realidad, es de carácter inductivo, 

holístico, comprende a sujetos y fenómenos como un todo.  

Vemos entonces que la investigación cualitativa emerge como una opción metodológica válida 

para el abordaje de los problemas sociales, ambientales, culturales y es muy factible de ser 

utilizada en el campo de la educación ya que los aportes y alcances de ésta, van desde los 

estudios interpretativos propiamente dichos como los etnográficos, fenomenológicos, historias de 

vida, entre otros, hasta los estudios socio críticos o socio constructivistas, como es el método de 

Investigación Acción. Este enfoque permitió conocer las realidades ambientales respecto al 

recurso hídrico, observar las actitudes y comportamientos de los estudiantes y sus familias en 

torno a este y plantear acciones para fortalecer la cultura ambiental. 
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4.4. Tipo de investigación: Investigación Acción 

La investigación acción es una forma de abordar y transformar entornos sociales y sus 

problemáticas en nuestro caso ambientales, es rigurosa, permite participación de los actores 

sociales que buscan soluciones, es entendida como un proceso cíclico de exploración, actuación y 

valoración de resultados que se sistematizan, conduce a los participantes a ser líderes y gestores 

del cambio que perduraran en el tiempo. 

Por su parte Elliot (1993), define la investigación acción como “el estudio de una situación 

social para tratar de mejorar la calidad de la acción en la misma” (p.88). Este autor propone esta 

metodología para abordar de manera efectiva y con la participación de los diferentes actores la 

solución a las problemáticas sociales en las cuales los mismos participantes reconocen sus 

realidades, y proponen acciones para buscar las soluciones de manera ordenada y coherente. 

Por su parte, Latorre (2007) señala que:  

La investigación-acción se diferencia de otras investigaciones en los siguientes aspectos: a) 

Requiere una acción como parte integrante del mismo proceso de investigación. b) El foco 

reside en los valores del profesional, más que en las consideraciones metodológicas. c) Es una 

investigación sobre la persona, en el sentido de que los profesionales investigan sus propias 

acciones. Igualmente, señala Antonio Latorre que las metas de la investigación-acción son: 

mejorar y/o transformar la práctica social y/o educativa, a la vez que procurar una mejor 

comprensión de dicha práctica, articular de manera permanente la investigación, la acción y la 

formación; acercarse a la realidad vinculando el cambio y el conocimiento, además de hacer 

protagonistas de la investigación al profesorado (p.28) 
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La investigación acción es muy pertinente de ser utilizada en el ámbito educativo, ya que toma 

a la enseñanza y a los espacios pedagógicos como vehículos de investigación, exploración y 

cambio social.  

La investigación acción permite integrar diferentes actores sociales en la búsqueda de 

soluciones a problemáticas sociales, dentro de un ambiente democrático y participativo 

obteniendo beneficio para todos, enmarcado en reflexiones permanentes y constructivas, 

generando verdaderos cambios en las comunidades y su entorno. 

   Por esto, la investigación acción busca el desarrollo de modelos alternativos de 

planificación, ejecución y evaluación de procesos de transformación social, mediante la 

participación colectiva en la investigación y en la acción de los sectores que antes eran solo 

objetos pasivos de estudio. 

De esta manera, la investigación acción se convirtió en la  alternativa más adecuada  para 

llevar a cabo el presente proyecto, ya que se trataba de realizar una intervención desde la 

Institución Educativa a una problemática social y ambiental, que por años viene afectando a la 

población de Chiquinquirá y para lo cual era primordial vincular a la comunidad  como parte 

activa del proceso de modificar concepciones frente a la cultura ambiental responsable en el 

manejo responsable del recurso hídrico, siendo el mejor escenario y los mejores actores de este 

trabajo la Institución Educativa y los estudiantes junto a sus familias como grupo gestor de 

transformación cultural. Además, la investigación acción es una metodología apropiada para la 

exploración de problemas ambientales, teniendo en cuenta que éstos se abordan de forma integral 

y contando con la participación activa de todos los actores sociales, para lograr cambios 

significativos en este sentido.  
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4.5. Fases de la investigación 

La metodología se realizó siguiendo el modelo de Kemmis y McTaggart (1998), quien 

propone un modelo en espiral con las siguientes fases:  

                           Figura 3  
                           Fases de la investigación 

 

Fuente: Kemmis y McTaggart (1998) 

El modelo de Kemmis y McTaggart (1998), se representa en una espiral de ciclos, cada ciclo 

lo componen cuatro momentos:  

1. El desarrollo de un plan de acción críticamente informado para mejorar aquello que ya está 

ocurriendo. (Planificación) 

2. Un acuerdo para poner el plan en práctica (Acción) 

3. La observación de los efectos de la acción en el contexto en el que tienen lugar. (Observación) 

4. La reflexión en torno a esos efectos como base para una nueva planificación (Reflexión). 

4.5.1. Fase de planificación. Se diseñó la ruta de investigación en la cual se definieron los 

pasos a realizar así:  

1. Elegir un tema ambiental  

2. Identificar los problemas ambientales que más afectan a la población Chiquinquirá. 
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3. Elegir el problema ambiental que más afecta la ciudad basados en documentos y evidencias. 

4. Escoger la población y la muestra para desarrollar el proyecto de investigación. 

5. Elaborar y presentar un anteproyecto. 

6. Diseño, validación y aplicación de encuesta diagnostica.  

7. Análisis de resultados de la encuesta diagnostica que evidenció las concepciones y relaciones 

respecto al manejo responsable del recurso hídrico en el hogar, el colegio y la ciudad en tres 

aspectos (conocimientos, actitudes y comportamientos). 

8. En la encuesta diagnostica se incluyó una caracterización socio demográfica que permitió tener 

una comprensión de las principales características de la población de la Institución Educativa. 

9. Diseño y programación de las acciones pedagógicas a implementar en la fase de acción.  

4.5.2. Fase de acción. En esta fase se implementaron de manera sistemática cinco Acciones 

Pedagógicas eligiendo el instrumento taller para aplicarlas en el grupo seleccionado (sexto dos) 

que incluye estudiantes y padres de familia.  Estos talleres están estructurados para fortalecer los 

conocimientos, actitudes y comportamientos ambientales en diferentes escenarios posibles (casa, 

colegio, ciudad) en el manejo adecuado del recurso hídrico con una serie de actividades variadas 

y lúdicas que facilitaron la apropiación de los resultados esperados en el desarrollo de cada taller.  

Se aplicaron las Acciones pedagógicas al grupo de interés (estudiantes y padres de Familia) 

con el propósito de que estas ayuden a los estudiantes y sus familias a fortalecer la construcción 

de cultura ambiental responsable en el manejo adecuado del recurso hídrico. Estos talleres son: 

Taller 1: Marco conceptual para fortalecer la construcción de cultura ambiental responsable en el 

manejo adecuado del recurso hídrico. (Ver anexo E) 

Taller 2: Marco contextual para fortalecer la construcción de cultura ambiental responsable en el 

manejo adecuado del recurso hídrico. (Ver anexo F) 
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Taller 3: Antes de malgastar…conoce lo que te puede costar. (Ver anexo G) 

Taller 4: El cuidado del agua empieza en casa…y se refleja en mi colegio. (Ver anexo H) 

Taller 5: El cuidado del agua empieza en casa… y se refleja en mi ciudad. (Ver anexo I) 

4.5.3.  Fase de observación. Simultáneamente al desarrollo de las acciones pedagógicas se 

realizó seguimiento continuo para evidenciar el avance en la modificación de sus conocimientos, 

actitudes y comportamientos; esta observación se hizo revisando continuamente los audios, chats, 

dibujos, fotos, videos permitiendo la retroalimentación con los estudiantes y padres de familia, en 

un dialogo fluido, participativo y respetuoso en la ejecución de dichos talleres. 

4.5.4. Fase de reflexión. Se analizaron    los resultados de las acciones pedagógicas aplicadas 

y se determinó el impacto de estas. Se contrastaron   los resultados de la encuesta inicial con los 

resultados de la encuesta final para valorar la incidencia de estas acciones pedagógicas. Esta fase 

permitió consolidar unas conclusiones del proyecto de investigación y realizar las debidas 

proyecciones. 

Todas estas fases se desarrollaron de manera virtual utilizando la estrategia más funcional  

efectiva e incluyente institucional para el desarrollo de las clases en esta época de pandemia que 

son los grupos de  WhatsApp con estudiantes,  pero con la novedad de vincular a los padres de 

familia en el proceso; con ellos  se acordaron horarios para la aplicación de encuestas y 

realización de talleres; dichas actividades  permitieron hacer uso de las tecnologías de la 

información y comunicación y en el desarrollo de estos talleres se presentaron videos cortos, 

conferencias con expertos, dialogo de saberes (audios), fotografías, y actividades propias de cada 

taller. A pesar de la virtualidad se logró amplia participación, excelente motivación, reflexión, 

argumentación y movilización conceptual de las representaciones ambientales de los estudiantes 

y sus familias. 
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4.6. Población y muestra 

Para desarrollar la investigación se contó con la participación de la Institución Educativa 

Técnica Pío Alberto Ferro Peña de Chiquinquirá, es una institución de carácter oficial, con 

jornada única, conformada en el año 2020 por 948 estudiantes (SIMAT, 2020) distribuidos en las 

secciones de básica primaria, básica secundaria y media en sus tres sedes (primaria, bachillerato y 

casa blanca), de los cuales 602 estudiantes están matriculados en la básica secundaria en 17 

grados. De esta población se seleccionó estadísticamente, con un nivel de confianza del 90% y un 

margen de error de 10%, una muestra de 60 estudiantes junto con sus familias, seleccionados 

aleatoriamente de manera proporcional al número de estudiantes en cada grado del bachillerato. 

La fórmula utilizada para calcular la muestra fue la siguiente (Aguilar, 2005):  

  
      

              
 

 

  
                   

                              
      

 

De esta manera, y con base en Hernández, Fernández y Baptista (2014), la población en esta 

investigación correspondió a los estudiantes de secundaria de la institución educativa mencionada 

y sus padres; el tipo de muestreo fue probabilístico, es decir, todos los elementos de la población 

tuvieron la misma posibilidad de integrar la muestra; y el método de selección de la muestra fue 

aleatorio simple. 

A la muestra seleccionada, se le hizo un diagnóstico para conocer las concepciones respecto al 

manejo responsable del recurso hídrico a nivel de sus hogares, su entorno escolar y social, para lo 
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cual se aplicaron encuestas previamente sometidas a revisión y aprobación de dos expertos para 

comprobar su eficacia y validez (Anexos C y D). 

 Esta primera indagación evidenció la necesidad de crear y aplicar una serie de acciones 

pedagógicas que permitieran fortalecer la construcción de cultura ambiental responsable en el 

manejo adecuado  del recurso hídrico, para lo cual se seleccionó por conveniencia un grupo de 

estudiantes de la básica secundaria, dicha selección debía cumplir algunos criterios como: Ser 

estudiantes y familias que no  han participado en proyectos de investigación  ambiental, hacer 

parte de la población nueva que se vincula al bachillerato, ser estudiantes de un grado inferior 

para consolidar en ellos procesos de formación ambiental a corto, mediano y largo plazo; por 

último, mostrar receptividad e interés por participar en el proyecto. El grado que cumplió estos 

criterios fue sexto dos con sus 20 estudiantes y padres de familia. 

4.7 Técnicas e instrumentos de recolección de la información 

Una vez determinada la muestra se procedió a diseñar y aplicar los instrumentos de 

recolección de información y posteriormente al análisis de los mismos. Según los principios 

generales metodológicos que orientaron la investigación se seleccionaron los siguientes 

instrumentos: la encuesta y los talleres (que contienen varias acciones pedagógicas). En la fase de 

planificación se aplicaron dos encuestas diagnósticas, una dirigida a estudiantes (Anexo A) y la 

otra a padres de familia (Anexo B).  

Una vez recogida esta información se da paso a la fase de acción, etapa en la cual se diseñaron 

una serie de acciones pedagógicas y se desarrollaron con el grupo seleccionado de estudiantes (6-

2) y padres de familia. Dentro de esta fase de acción y siguiendo el modelo establecido por 

Kemmis y McTaggar (1998) simultáneamente se fue haciendo seguimiento a los avances de las 

acciones a través de la fase de observación. Finalmente, y para contrastar las circunstancias 
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iniciales del grupo se aplicó una encuesta final (Anexo J) para evaluar la eficacia de las acciones 

pedagógicas implementadas. 

 4.7.1. Encuesta. Este instrumento seleccionado nos permitió realizar el diagnóstico inicial en 

estudiantes y padres de familia de la muestra seleccionada para conocer las concepciones y 

relaciones en el manejo del agua y en la última fase de la investigación se aplicó una encuesta 

final para  contrastar la efectividad de las acciones pedagógicas desarrolladas (Ver anexos A, B , 

J). 

La encuesta según (García, Alvira, Alonso y Modesto, 2016) es una técnica que utiliza un 

conjunto de procedimientos estandarizados de investigación mediante los cuales se recoge y 

analiza una serie de datos de una muestra de casos representativos de una población o universo 

más amplio, del que se pretende explorar, describir, predecir y/o explicar una serie de 

características.  

Teniendo en cuenta lo anterior se diseñó una encuesta utilizando la escala Likert como método 

de medición para conocer los conocimientos, actitudes y comportamientos en los escenarios de la 

casa, escuela y cuidad en los encuestados. La encuesta se hizo con un objetivo específico, 

información sociodemográfica, y las preguntas respectivas. Estas encuestas fueron validadas por 

dos expertos antes de ser contestadas. La aplicación de este instrumento estaba prevista para 

llevarse a cabo de forma presencial, sin embargo por motivos de la declaración de emergencia 

sanitaria ocasionada por la covid 19 que conllevó a la suspensión de las clases se modificó lo 

inicialmente planeado adaptándolo a los nuevos procesos de enseñanza virtual que surgieron por 

esta eventualidad, es así que utilizando los grupos  de WhatsApp  se llevó a cabo esta fase y las 

demás fases del proyecto.   
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4.7.2. Taller. Definido como la acción formativa donde se construye con profundidad una 

temática específica de conocimiento. Una de las estrategias pedagógicas es el taller para el 

desarrollo de procesos metodológicos y de proyección de la propuesta conceptual. 

Considerando que éste puede contribuir en la construcción de sistemas metodológicos, 

flexibles y pertinentes a los contextos, tanto ambientales como educativos, en los cuales se 

desarrollan las diferentes actividades de educación ambiental. Esto en razón, a que permite 

posicionar como eje central de su trabajo una problemática ambiental particular y cotidiana, 

para desarrollar sobre y alrededor de la misma, todos los eventos posibles de producción, no 

sólo en reflexión crítica sino en acciones de proyección (Torres, 2002, p.16).  

El desarrollo de un taller incorpora ejes fundamentales de acción que según Torres (2002) 

hacen referencia a: La salida de campo, donde se produce la problemática que permite hacer una 

lectura crítica y reflexiva de los contextos ambientales locales y/o regionales.  La consolidación 

conceptual base para acciones formativas tanto de conocimientos como de valores teniendo en 

cuenta los contextos socioculturales.  

La lectura del contexto en lo natural, lo social y lo cultural y sus interacciones que evidencian 

la problemática ambiental y sus opciones de cambio. El trabajo interdisciplinario para el 

desarrollo de acciones pedagógicas y didácticas que permitan su sistematización. La elaboración 

de espacios para el debate, la síntesis y las conclusiones. Los talleres se deben caracterizar por un 

trabajo de interpretación y argumentación que permitan las movilizaciones de sus 

representaciones ambientales.  

    Para tal efecto se elaboraron cinco talleres que surgieron como respuesta a los resultados 

arrojados en la encuesta diagnóstica y se aplicaron a los estudiantes del grado sexto dos y sus 

familias. 
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El objetivo del primer taller fue conocer las concepciones y relaciones que tiene los niños 

respecto al recurso hídrico (Ver anexo E). 

El segundo taller tuvo como objetivo convocar expertos para contextualizar el tema del 

recurso hídrico y generar posibles acciones (Ver anexo F). 

El taller número tres titulados “Antes de malgastar…conoce lo que te puede costar” planteó 

como objetivo conocer el proceso de potabilización del agua, los costos y su facturación en la 

cuidad (Ver anexo G). 

El cuarto taller se denominó “El cuidado del agua empieza en casa y se refleja en mi colegio” 

y su objetivo fue afianzar hábitos culturales en el manejo adecuado del recurso hídrico dentro de 

la institución educativa (Ver anexo H). 

El quinto taller titulado “El cuidado del agua empieza en casa e impacta mi ciudad” tuvo como 

objetivo proponer a la comunidad Chiquinquireña acciones pedagógicas para fortalecer la 

construcción de cultura ambiental responsable en el manejo adecuado del recurso hídrico (Ver 

anexo I). 

4.8. Aspectos Éticos  

Los impactos potenciales  del  presente proyecto de investigación nos permiten fortalecer la 

construcción de cultura ambiental responsable en el manejo adecuado del recurso hídrico, que a 

partir de las encuestas aplicadas en la comunidad educativa  evidencian las concepciones de los 

integrantes de esta comunidad, esta información recolectada será utilizada exclusivamente para el 

proyecto y las acciones pedagógicas diseñadas permitirán en el grupo seleccionado y sus familias 

desarrollar una serie de procesos y actividades que reflejarán si fueron efectivas o no. Los 

estudiantes y sus familias firmaron los consentimientos informados en los cuales se garantiza la 

protección de la información obtenida fruto del proceso de investigación. 
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4.9. Pertinencia social 

Este trabajo de investigación es pertinente ya que las acciones desarrolladas buscan fortalecer 

la construcción de cultura ambiental responsable en el uso manejo adecuado  del recurso hídrico  

en la ciudad de Chiquinquirá, teniendo en cuenta que la calidad y cantidad de agua ha sido el 

principal problema  que por años ha afectado a nuestra ciudad y en ello ha incidido mucho la 

cultura ambiental instalada de los habitantes de la ciudad que agudiza la situación. 
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5. Resultados y Análisis 

5. 1. Fase 1: Planificación. Encuesta diagnóstica: Concepciones y relaciones sobre el uso del 

recurso hídrico instalado en la comunidad educativa de la Institución Educativa Técnica 

Pío Alberto Ferro Peña 

5.1.1. Características sociodemográficas de la población. La población encuestada, estuvo 

compuesta por dos subgrupos: de un lado 60 estudiantes, y de otro, sus padres. En la figura 4, se 

presentan algunas características de estos dos subgrupos y algunas que corresponden a la forma y 

condiciones de las familias.  

               Figura 4  

               Género de los estudiantes 

 
Fuente: elaboración propia 

 

Del primero, que corresponde a los niños, se tuvo en cuenta las condiciones de género, edad y 

grado que cursan. De esta manera, el 56,67% de los estudiantes encuestados son niñas y el 

43,33% niños. 
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                        Figura 5 

                        Edad de los estudiantes 

 
Fuente: elaboración propia 

 

Como se observa en la figura 5, la edad de las niñas y niños encuestados corresponde a la 

información presentada en la gráfica anterior de la siguiente manera: el 26,67% de las niñas y 

niños tenían entre 10 y 12 años al momento de la aplicación de la encuesta; el 53,33% tenía entre 

13 y 15 años, este grupo etario obtuvo la mayor participación; el 20% restante tenía entre 16 y 18 

años.    

                           Figura 6  

                           Grado que cursa el estudiante 

 
Fuente: elaboración propia 

 

De la misma manera, es posible observar en la figura 6  la distribución de las niñas y niños 

encuestados en los cursos de secundaria de la siguiente manera: el 16,67% de los niñas y niños 
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encuestados cursaban grado sexto al momento de la aplicación del instrumento; el 18,33% 

cursaban grado séptimo, el 25% grado octavo, el 30% noveno; el 8,33% cursaba grado décimo y 

el 1,67% grado once. Aquí, los cursos con mayor participación fueron octavo y noveno.  

                             Figura 7  
                             Género del acudiente 

 
Fuente: elaboración propia 

 

El segundo subgrupo, que corresponde a los padres y madres de los estudiantes, se tuvo en 

cuenta las condiciones de género y edad de la madre o padre encuestado y el nivel educativo de 

todas las madres y de los padres. De esta manera, el 91,67% de los entrevistados fueron madres 

de estudiantes y el 8,33% padres de estudiantes (ver figura 7). 

                   Figura 8  
                   Edad del acudiente 

 
Fuente: elaboración propia 
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La figura 8, permite observar que el 71,67% de las madres y padres tenían entre 41 y 50 años 

al momento de ser encuestados; el 21,67% de ellas y ellos tenían entre 31 y 40 años, el 5% tenía 

entre 21 y 30 años y solamente el 1,67% era menor de 20 años en el momento en que se aplicó el 

instrumento.  

                       Figura 9 

                       Nivel educativo de las madres 

 
Fuente: elaboración propia 

 

La figura 9 presenta el nivel educativo de algunas madres de los niños. Aquí es necesario 

aclarar, que, de las 60 niñas y niños encuestados, se obtuvo información al respecto de 58 madres 

y 35 padres. Con esto en mente, el 1,72% de las 58 madres, manifestó no tener ningún grado 

formal de educación; el 32,76% había cursado primaria, el 43,1% bachillerato, el 20,69% eran 

técnicas y el 1,72 profesional.  

                             Figura 10 

                            Nivel educativo de los padres 

 
Fuente: elaboración propia 
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Por su parte, el 2,86% de los 35 padres manifestó no tener ningún grado de educación formal, 

el 34,29% había cursado primaria, el 48,57% bachillerato, el 11,43 eran técnicos y el 2,86% 

profesionales (ver figura 10).  

                            Figura 11  

                            Zona de residencia 

 
Fuente: elaboración propia 

 

Finalmente, el estudio de la forma y condiciones de la familia tuvo en cuenta elementos como: 

la zona de residencia, el número de integrantes de la familia y el tipo de estructura familiar. Del 

primero se pudo determinar, como se observa en la figura 11, que el 16,67% de las familias 

vivían en zona rural al momento de responder a la encuesta y el otro 83,33% en zona urbana. 

                                  Figura 12  
                                  Número de integrantes de la familia 

 
Fuente: elaboración propia 
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El número de integrantes de las familias se puede observar en la gráfica anterior. Así, el 

21,67% de las familias estaban compuestas por tres o menos integrantes, el 65% tenían de 4 a 6 

integrantes, el 11,67% de 7 a 9  y el 1,67% estaban compuestas por más de 9 integrantes (ver 

figura 12). 

 

                              Figura 13  

                              Tipo de familia 

 
Fuente: elaboración propia 

 

 

Finalmente, la estructura familiar presentó las siguientes características: el 38,33% de las 

familias presentó una estructura nuclear, es decir, formada por los progenitores y uno, dos o más 

hijos; el 30% presentó una estructura monoparental, es decir, solamente uno de los dos 

progenitores vive con los hijos; el 23,33% de las familias presentó una estructura extensa, es 

decir, conviven personas con diferentes parientes consanguíneos o afines; y el 8,33% de las 

familias son reconstituidas o mixtas, esto es, que uno o ambos miembros de la pareja tiene uno o 

varios hijos con parejas anteriores (ver figura 13).  

La información sociodemográfica expuesta aquí, permite reconocer las principales 

características de la población participante en las acciones pedagógicas para fortalecer la cultura 
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ambiental. En ella también, el análisis de las concepciones sobre el uso del recurso hídrico, que se 

presenta a continuación, encuentra un fundamento contextual y circunstancial para tener en 

cuenta las condiciones generales del entorno y la realidad de los estudiantes y sus acudientes al 

momento de describir su forma de asumir el manejo del recurso hídrico. 

5.1.2. Concepciones sobre el uso del recurso hídrico 

Las concepciones sobre el uso del recurso hídrico fueron diagnosticadas a partir de tres 

elementos analíticos: el primer elemento corresponde al conocimiento previo que los dos 

subgrupos encuestados tenían acerca del tema; el segundo y tercero corresponden a las actitudes 

y comportamientos ambientales.  

El nivel de conocimiento de las niñas y niños, que se expone en la siguiente figura, se 

estableció a partir de las siguientes condiciones: A= diálogo en el hogar, sobre la disminución del 

agua disponible en los próximos años por efecto del cambio climático; B= consciencia acerca de 

la realidad de la cuenca de la laguna de Fúquene y el rio Suarez; C= consciencia sobre la cantidad 

que se consume al mes en el hogar; D= enseñanza de conocimientos básicos sobre el agua y su 

importancia para la vida en los diferentes cursos del colegio; E= relación de la educación 

ambiental brindada en el colegio con la problemática ambiental de la región; F= reconocimiento 

de la escasez de agua como limitante para el desarrollo del municipio; G= nivel de información 

acerca del estado de las redes de acueducto del municipio.   

Aquí y en los siguientes diagramas de red, cada elemento se evaluó de uno a cinco, 

entendiendo el uno como el puntaje más bajo y el cinco como el más alto. 
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                                Figura 14  

                                Conocimiento de las niñas y niños 

 
Fuente: elaboración propia 

 

Como se observa en la figura 14, el reconocimiento de la escasez de agua como limitante para 

el desarrollo del municipio tuvo el puntaje máximo; la consciencia acerca de la realidad de la 

cuenca de la laguna de Fúquene y el rio Suarez, la enseñanza de conocimientos básicos sobre el 

agua y su importancia para la vida en los diferentes cursos del colegio y la relación de la 

educación ambiental brindada en el colegio con la problemática ambiental de la región 

obtuvieron un puntaje de cuatro; el diálogo sobre la disminución del agua disponible en los 

próximos años por efecto del cambio climático y la consciencia sobre la cantidad que se consume 

al mes en el hogar sumaron, cada uno, tres puntos; por último, el nivel de información acerca del 

estado de las redes de acueducto del municipio tuvo dos puntos. 

El nivel de conocimiento ambiental de las madres y padres se expone a continuación y se 

estableció a partir de las siguientes condiciones: A= consciencia sobre la importancia del agua 

como elemento vital para la vida; B= consciencia acerca de la crítica realidad de la cuenca de la 

laguna de Fúquene y el rio Suarez; C= satisfacción respecto a la orientación sobre el uso y 

cuidado del agua por parte del colegio. 
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                                                        Figura 15  

                                                        Conocimiento de las madres y padres 

 
Fuente: elaboración propia 

 

Como muestra la figura 15, la consciencia sobre la importancia del agua como elemento vital 

para la vida obtuvo el puntaje máximo, la satisfacción respecto a la orientación sobre el uso y 

cuidado del agua por parte del colegio sumó cuatro puntos y la consciencia acerca de la crítica 

realidad de la cuenca de la laguna de Fúquene y el rio Suarez tuvo tres puntos. 

               Figura 16  

               Consumo de agua en el mes 

 
Fuente: elaboración propia 

 

Para complementar la información acerca del nivel de conocimiento de las madres y padres, se 

les preguntó cuántos metros cúbicos de agua consumían en casa al mes. Al respecto, el 78,33% 
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manifestaron consumir de 5m3 a 10m3 en el mes, el 3,33% dijo consumir entre 11m3 y 15m3, el 

6,67% dijo consumir entre 16m3 y 20m3, finalmente el 11,67 manifestó no saber cuánta agua 

consumían durante el mes en su casa (Ver figura 16). 

Las actitudes ambientales en las niñas y niños, fueron diagnosticadas de acuerdo a los 

siguientes elementos: A= esfuerzo de la familia por ahorrar agua; B= participación en actividades 

programadas por el colegio para promover la búsqueda de soluciones a la problemática del agua 

en el municipio; C= consciencia sobre la obligación personal de cuidar el agua; D= percepción de 

responsabilidad y compromiso de las autoridades del municipio con la solución de la 

problemática en cuestión. 

                                       Figura 17  

                                       Actitudes ambientales en las niñas y niños 

 
Fuente: elaboración propia 

 

De esta manera, la percepción de responsabilidad y compromiso de las autoridades del 

municipio con la solución de la problemática en cuestión alcanzó cuatro puntos, la consciencia 

sobre la obligación personal de cuidar el agua tuvo tres puntos, la participación en actividades 
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programadas por el colegio para promover la búsqueda de soluciones a la problemática del agua 

en el municipio tuvo dos y el esfuerzo de la familia por ahorrar agua solamente un punto (ver 

figura 17).  

Las actitudes ambientales en las madres y padres, fueron diagnosticadas de acuerdo a los 

siguientes elementos: A= consciencia frente al hecho de que el agua es un recurso que se está 

agotando; B= compromiso de la familia en el ahorro y buen uso del agua; C= preocupación por la 

calidad de agua que consume; D= consciencia sobre la cantidad, en metros cúbicos, de agua que 

consumen; E= importancia de las instituciones educativas para generar cultura ambiental: F; 

preocupación de los habitantes del municipio por el cuidado del agua. 

                                 Figura 18  
                                 Actitudes ambientales de las madres y padres 

 
Fuente: elaboración propia 

 

Con la información presentada en la figura 18, es posible establecer que: la preocupación por 

la calidad de agua que consume y la importancia de las instituciones educativas para generar 

cultura ambiental obtuvieron el puntaje más alto posible; la consciencia frente al hecho de que el 

agua es un recurso que se está agotando y el compromiso de la familia en el ahorro y buen uso 
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del agua obtuvieron cuatro puntos cada uno; la consciencia sobre la cantidad, en metros cúbicos, 

de agua que consumen sumó tres puntos y la preocupación de los habitantes del municipio por el 

cuidado del agua dos. 

Los comportamientos ambientales en las niñas y niños, se estableció a partir de las siguientes 

condiciones: A= duchas inferiores a cinco minutos para ahorrar agua; B= reciclaje del agua de 

lluvia o de la lavadora; C= reacción ante situaciones en que se de uso inadecuado al agua; D= 

cerrar la llave luego de usar el lavamanos para evitar el desperdicio de agua; E= apoyo a las 

actividades para buscar soluciones; F= compra regular de agua, aparte del acueducto; G= 

campañas municipales que promuevan el manejo adecuado del agua.   

                                      Figura 19  
                                     Comportamientos ambientales de las niñas y niños 

 
Fuente: elaboración propia 

 

Lo que se estableció fue lo siguiente: el cerrar la llave luego de usar el lavamanos para evitar 

el desperdicio de agua obtuvo el puntaje máximo; el reciclaje del agua de lluvia o de la lavadora 

y las acciones para evitar situaciones en que se de uso inadecuado al agua sumaron, cada uno, 

cuatro puntos; las duchas inferiores a cinco minutos para ahorrar agua y el apoyo a las 
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actividades para buscar soluciones tuvieron de a tres puntos cada uno; por último, la compra 

regular de agua, a parte del acueducto y las campañas municipales que promuevan el manejo 

adecuado del agua tuvieron solamente dos puntos cada uno (ver figura 19). 

Los comportamientos ambientales en las madres y padres, se estableció a partir de las 

siguientes condiciones: A=ahorro del agua en casa; B= experiencias con la escasez de agua; C= 

empleabilidad de mecanismos para el ahorro del agua en casa; D= revisión frecuente de las 

instalaciones de agua en la casa; E= enseñanza sobre el ahorro y uso adecuado del agua a los 

hijos en la casa; F= reciclaje del agua de lluvia o de la lavadora en casa; G= nivel de aceptación 

frente al hecho de que la escuela promueva acciones pedagógicas que generen cultura ambiental. 

                                  Figura 20  

                                  Comportamientos ambientales de las madres y padres 

 
Fuente: elaboración propia 

 

Lo que se observa en la figura 20, es que el ahorro del agua y el nivel de aceptación frente al 

hecho de que la escuela promueva acciones pedagógicas que generen cultura ambiental 

obtuvieron el puntaje más alto posible; la enseñanza sobre el ahorro y uso adecuado del agua a 
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los hijos en la casa alcanzó cuatro puntos; por último, las experiencias con la escasez de agua, la 

empleabilidad de mecanismos para el ahorro del agua en casa, la revisión frecuente de las 

instalaciones de agua en la casa y el reciclaje del agua de lluvia o de la lavadora sumaron, cada 

una, tres puntos.  

Para complementar el análisis de los comportamientos ambientales en las madres y padres, se 

pidió a cada uno de ellos que ordenaran, según la importancia que les atribuían, las siguientes 

acciones para el cuidado del recurso hídrico: A= gastar menos de cinco minutos en la ducha; B= 

tener un sistema de ahorrador de agua en la cisterna; C= limpiar los platos antes de lavarlos; D= 

utilizar la lavadora solo cuando esté llena; E= cerrar la llave mientras se enjabona y lava las 

manos.  

                                        Figura 21  

                                        Acciones concretas para el cuidado del agua 

 
Fuente: elaboración propia 

 

La importancia atribuida a cada una de estas acciones, se puntuó, al igual que en las figuras 

anteriores, de uno a cinco, siendo uno la de menor importancia y cinco la de mayor importancia. 
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En esos términos, fue posible determinar que cerrar la llave mientras se enjabona y lava las 

manos resulto ser la acción a la que las madres y padres atribuyen mayor importancia, con un 

puntaje de cinco; limpiar los platos antes de lavarlos obtuvo cuatro puntos; gastar menos de cinco 

minutos en la ducha, tener un sistema de ahorrador de agua en la cisterna y utilizar la lavadora 

solo cuando esté llena sumaron, cada uno, dos puntos de importancia (ver figura 21). 

5.2.  Fase 2 y 3: acción y observación. Diseño y aplicación de acciones pedagógicas con 

estudiantes y padres para fortalecer la construcción de cultura ambiental responsable en el 

manejo adecuado del recurso hídrico 

La fase 2 y la fase 3, se desarrollaron a partir de cinco talleres participativos como se expone a 

continuación: 

5.2.1. Taller 1: marco conceptual para fortalecer la construcción de cultura ambiental 

responsable en el manejo adecuado del recurso hídrico. El primer taller tuvo como objetivo 

conocer las concepciones y relaciones que tienen los niños respecto al recurso hídrico como 

punto de partida  para el desarrollo del proyecto teniendo en cuenta lo afirmado por Álvarez 

(2015), quien estableció que a nivel de educación básica y media es fundamental, para planificar 

e implementar acciones o estrategias que tengan impacto en la Educación Ambiental, comprender 

las concepciones de ambiente en los estudiantes.  

En este  taller, los estudiantes representaron mediante un dibujo el conocimiento que tenían 

sobre el recurso hídrico; luego, señalaron los tres valores que consideraban más importantes en el 

manejo de recurso hídrico y los representaron cada uno en un dibujo; para ello, tenían las 

siguientes opciones: tolerancia, respeto, responsabilidad, compromiso, sensibilidad, convivencia, 

conservación, consciencia y solidaridad. Con lo anterior, y a partir de las imágenes, audios y 

escritos de los estudiantes y sus familias, fue posible establecer que las concepciones sobre el 
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recurso hídrico en la población, pueden clasificarse en tres categorías que corresponden a las tres 

visiones del ambiente referenciadas en el marco teórico y propuestas por Ángel (2013), González 

(2006) y MEN (2012) como sigue:                                            

5.2.1.1. Categoría naturalista. Esta categoría nos permite identificar las concepciones que 

tienen los estudiantes respecto al recurso hídrico en el cual su enfoque es netamente dirigido 

hacia la naturaleza excluyendo al ser humano. Estas concepciones que tienen los estudiantes se 

han ido forjando a través de su transcurrir en la vida y lo enseñado en la escuela, lo cual refleja 

como se observa en los dibujos que un alto porcentaje del grupo de 14 estudiantes (70%) tiene el 

concepto del recurso hídrico interiorizado dentro de la categoría naturalista. 

 

                        Figura 22  

                        Categoría naturalista 

 
Fuente: elaboración estudiante Sebastián Norato, grado 6.2 

5.2.1.2. Categoría Antropocentrista. Esta categoría conceptualmente se apoya en todas las 

actividades en las cuales el hombre es el centro hacia el cual se enfoca el uso y manejo del 

recurso hídrico sin tener en cuenta las relaciones del sujeto con el mundo natural y cultural. De 

los 20 estudiantes que participaron en el taller tan solo 4 que corresponden al 20% se ubican 

dentro de esta categoría. 
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                                              Figura 23  

                                              Categoría antropocentrista 

 

Fuente: elaboración Esmeralda Cadena, grado 6.2 

5.2.1.3. Categoría Sistémica. Esta categoría permite tener una visión amplia, integral, 

articulada y global del recurso hídrico, la cual incluye el aspecto natural, social y cultural. De los 

20 estudiantes 2 de ellos (10%) presentaron dibujos que demuestran una Categoría Sistémica en 

la cual articulan el recurso hídrico que ofrece la naturaleza con el aspecto social y cultural que se 

evidencia en el adecuado uso y manejo de este recurso y sus repercusiones en la sociedad para 

generar desarrollo. 

                                             Figura 24 

                                             Categoría sistémica 

 
Fuente: elaboración estudiante Joel Coca, grado 6.2 
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                                           Figura 25  
                                           Representación gráfica de los valores 

 

Fuente: elaboración estudiante Iván Vargas, grado 6.2 

5.2.2. Taller 2: marco contextual para fortalecer la construcción de cultura ambiental 

responsable en el manejo adecuado del recurso hídrico. El segundo taller, se tituló “marco 

contextual para fortalecer la construcción de cultura ambiental responsable en el manejo 

adecuado del recurso hídrico” y tuvo como objetivo convocar expertos para contextualizar el 

tema del recurso hídrico y generar posibles acciones. En el desarrollo del taller contó con tres 

presentaciones: la primera, fue el video “Laguna de Fúquene, entre el olvido y la resurrección” 

elaborado por Universidad de Boyacá, que muestra testimonio de varios actores y la realidad 

ambiental de este cuerpo de agua; la segunda, fue la presentación del PhD Pedro Cortes 

Lombana, acerca de la visión sobre el agua de las Comunidades Muiscas representadas en la 

Cuenca, que resalta la importancia del agua y la laguna para las comunidades indígenas asentadas 

en la cuenca; y por último,  la conferencia Realidad Regional  del Recurso Hídrico por el PhD 

Juan Evangelista Carulla de la Universidad Nacional de Colombia, que evidencia el deterioro de 

la laguna de Fúquene y su cuenca en los últimos 60 años. 
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Luego de las presentaciones, los estudiantes y padres fueron cuestionados acerca de aspectos 

como: la interpretación de la realidad expuesta en las presentaciones y la reflexión personal y 

familiar; algunos argumentos sobre las posibles dificultades que se presentaran en la ciudad si no 

se cuida el recurso hídrico; las actitudes que en ellos despierta la realidad expuesta del Recurso 

Hídrico.  

Finalmente, propusieron acciones para asumir de manera correcta dicha realidad, manejar y 

cuidar el recurso hídrico. Lo anterior, teniendo en cuenta tres espacios de convivencia: en casa, 

en el colegio y en la ciudad. 

Las presentaciones, ayudaron a los estudiantes a fortalecer la construcción de cultura 

ambiental principalmente en los siguientes aspectos: contextualizar la realidad del recurso hídrico 

en nuestra región; conocer el origen del recurso hídrico del que se surte el acueducto del 

municipio de Chiquinquirá; entender que sus condiciones inciden de manera directa en la calidad 

y cantidad del agua en sus hogares. Además, con la acción pedagógica implementada en el taller 

2, fue posible trabajar en el conocimiento, las actitudes y comportamientos ambientales de la 

siguiente manera: 

5.2.2.1 Conocimiento. Frente a la pregunta ¿Cómo interpreta esta realidad y que reflexiones 

deja para usted y su familia? los estudiantes, teniendo en cuenta la información suministrada a 

través de estos instrumentos, reflexionaron y se expresaron dejando claro, al menos, los 

siguientes puntos:  

1. Las decisiones electorales que los adultos han tomado, tienden a permitir que muchos 

dirigentes antepongan el alcance de beneficios personales al respeto de los bienes y derechos 

comunes. 
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2. Si no se protege la fuente hídrica, de donde nace el rio Suarez y que suministra el agua a 

Chiquinquirá, la ciudad sufrirá fuerte escasez de este recurso vital. 

3. Es muy importante que los padres enseñen a sus hijos acerca del cuidado del recurso hídrico. 

4. Por último no a la tala de árboles y la importancia de reforestar nuestra ronda de ríos y 

quebradas. 

Al solicitarles argumentar sobre las posibles dificultades que se presentaran en la ciudad si no 

cuidamos el recurso hídrico respondieron que serán muchas dificultades para sobrevivir, el agua 

se volvería muy costosa y tendría que traerse de lugares lejanos, generando conflictos y 

reduciéndose la producción de alimentos en nuestra región, conllevando a deshabitar la ciudad y 

se incrementarían los problemas de cantidad y calidad del recurso hídrico. 

Lo anterior es evidente en los siguientes comentarios de los niños y sus familiares: 

“Si no cuidamos el agua se nos va a acabar la laguna de Fúquene” (Respuesta taller 2) 

“Muchas dificultades nos traería la falta del Recurso Hídrico en la ciudad de Chiquinquirá: 

Conflictos, muchos conflictos, sería una situación muy difícil” (Respuesta taller 2) 

5.2.2.2 Actitudes ambientales. Frente a la pregunta ¿Qué actitudes despiertas en usted y su 

familia la realidad del Recurso Hídrico?, las respuestas de los estudiantes pueden resumirse a 

continuación: la realidad expuesta en las presentaciones genera algunas emociones como rabia, 

tristeza, preocupación, desesperanza e incertidumbre en la gran mayoría de los estudiantes.  No 

obstante, les motiva a proponer soluciones y opciones de protección de los ecosistemas para que 

el agua perdure en el tiempo y no se sufra de escasez en los próximos años. Con el taller 2, fue 

posible trabajar en las actitudes ambientales de los estudiantes, en tanto reflexionaron respecto al 

uso y manejo del recurso hídrico para coadyuvar, desde nuestras posibilidades, en la búsqueda de 

soluciones reales y efectivas.  
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Lo anterior es evidente en los siguientes comentarios de los niños y sus familiares: 

“A nosotros nos despierta felicidad, emoción y aventura porque el agua es el elemento entre 

fuego, tierra y aire y ella junto con ellos forma la vida y sin uno de ellos, no habría vida” 

(Respuesta taller 2). 

“Me da rabia y tristeza, porque se desperdicia el líquido que nos mantiene con vida a todos los 

seres humanos y a los animales y porque van muriendo animales, plantas y talan los árboles y eso 

no ayuda al agua, antes hace que se acabe más rápido” (Respuesta taller 2). 

5.2.2.3 Comportamientos ambientales. Frente a las acciones posibles en la casa, colegio y 

ciudad para manejar y cuidar el recurso hídrico, se resume lo siguiente: 

5.2.2.3.1 En casa. Educación para generar cultura ambiental en el manejo adecuado del 

recurso hídrico; consolidar la cultura del ahorro del agua en los integrantes de cada una de las 

familias; y reciclar al máximo el agua, tratarla y reutilizarla. 

5.2.2.3.2 En el colegio. Educación ambiental  que genere acciones favorables en el manejo 

adecuado del recurso hídrico; generar comportamientos conscientes como no dejar grifos 

abiertos, hacer uso adecuado de la cisterna, no jugar ni malgastar el agua; realizar acciones 

pedagógicas que sensibilicen a la población estudiantil en este aspecto, por ejemplo, foros 

hídricos; apoyar y empoderar los grupos ecológicos para promover un relevo generacional hacia 

la protección del recurso hídrico; video foros, conferencias, concursos; y fortalecer el Proyecto 

ambiental escolar PRAE  en la consolidación de sus objetivos en el cuidado del recurso hídrico. 

5.2.2.3.3 En la ciudad. articular las entidades gubernamentales y no gubernamentales con las 

instituciones educativas en función de generar cultura ambiental en el manejo adecuado del 

recurso hídrico; promover campañas radiales que inviten a cuidar el agua; Insistir en modernizar 

las redes de conducción del agua que son obsoletas y generan muchas pérdidas de este recurso; 
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solicitar que las aguas negras sean tratadas en un 100% en la PTAR del municipio; no botar 

basura a las alcantarillas, porque van a llegar a las fuentes hídricas; reducir y vigilar los lavaderos 

de carros para que traten sus aguas de desecho antes de depositarlas  a las alcantarillas de la 

ciudad; y por último, realizar campañas de reforestación en áreas de reserva hídrica para la 

protección de este recurso. 

5.2.3. Taller 3: antes de malgastar, conoce lo que te puede costar. El tercer taller, se tituló 

“Antes de malgastar, conoce lo que te puede costar” y tuvo como objetivo conocer el recorrido 

del agua desde la bocatoma en el Río Suárez hasta la Planta de Tratamiento, redes de distribución 

y hogar, como se factura y cobra el servicio en la ciudad. Para esta acción pedagógica, los 

participantes debían observar algunas imágenes y videos del recorrido del agua, desde la 

bocatoma en las compuertas de Tolón en el sector la Balsa, hasta llegar a casa. También, tenían 

que escuchar el video grabado sobre la explicación del recorrido del agua a cargo del Funcionario 

de EMPOCHIQUINQUIRA el Ing. Geyner Hernández. Durante el taller, los participantes tenían 

a la vista su recibo del agua del último mes. 

Para dar cumplimiento al objetivo planteado, se utilizó material fotográfico y audiovisual que 

permitió conocer el recorrido que realiza el agua desde  las compuertas de Tolón en el rio Suarez 

hasta la planta de tratamiento de  Terebinto en donde se realiza su potabilización y se almacena 

en un  gran tanque para luego ser distribuida en toda la ciudad y como esta llega para ser utilizada 

en nuestras casas en los lavaplatos, lavamanos, sanitarios, lavadoras, tanques, duchas y para el 

consumo humano.  Además, se pudo evidenciar las adecuaciones que se están realizando para su 

modernización y mejorar su eficiencia. Además, se les dio una charla por el Ingeniero Geyner 

Hernández de EMPOCHIQUINQUIRA quien explico de las actividades e inversiones que está 

haciendo la alcaldía del municipio de Chiquinquirá y la gobernación de Boyacá, para modernizar 
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esta planta de tratamiento; buscando mejorar la calidad del agua en el municipio y como se ha 

construido un pozo profundo para aumentar la cantidad de agua en la ciudad y otros dos que están 

proyectados con este propósito. Además, explico el funcionamiento de la Planta de tratamiento de 

aguas residuales PTAR y como están tratando las aguas negras del municipio para reducir el 

impacto de los municipios aguas abajo del rio Suarez. Explica que en la ciudad no hemos 

aprendido a valorar el recurso hídrico y que hay mucho desperdicio de agua en la ciudad y que en 

la ciudad no hay una cultura del ahorro del agua, ni del reciclaje de esta e invita a las 

Instituciones educativas y universitarias a unirse en este propósito. También explico cómo se 

realiza el cobro del servicio de acueducto y alcantarillado en la ciudad mediante el uso de un 

recibo de EMPOCHIQUINQUIRA para que los niños comprendan que consumo tienen, cuánto 

cuesta y cómo podemos reducir este consumo. Cada uno de los estudiantes con recibo en mano 

pudo constatar su estructura y organización, los cobros que se realizan y la trazabilidad del 

consumo.  

Lo que debían hacer, era plasmar en un dibujo la ruta que sigue el agua desde el río Suarez 

hasta llegar a tú casa, explicarla y socializarla con el grupo. Luego, respondieron algunas 

preguntas respecto a: lo aprendido sobre el cobro del servicio del agua, debían interpretar su 

propio recibo; la intensión de cambiar comportamientos para manejar adecuadamente el agua en 

casa a partir de lo aprendido; y el reconocimiento de acciones, desde la familia, para manejar 

adecuadamente el recurso hídrico.  

Teniendo en cuenta esta información presentada del recorrido del agua desde la bocatoma en 

el rio Suarez hasta llegar a cada una de nuestras casas y la capacitación ofrecida por el 

funcionario de EMPOCHIQUINQUIRA a los estudiantes y sus familias, se obtuvieron los 

siguientes resultados en las respectivas categorías de análisis: 
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5.2.3.1 Conocimiento. Los estudiantes diseñaron la ruta del agua desde la bocatoma en el rio 

Suarez hasta la llegada a cada uno de sus hogares. La gran mayoría de los estudiantes y sus 

familias desconocían la ruta del agua desde la fuente hasta su hogar y fue algo novedoso para 

ellos. Otros padres de familia, que en algún momento conocieron este rio, con tristeza se 

lamentaron la reducción de la oferta hídrica del rio Suarez y su elevado grado de contaminación. 

Respecto a la capacitación recibida, y el análisis del recibo del cobro del acueducto y 

alcantarillado en la ciudad, los estudiantes y sus familias pudieron comprender como es su 

diseño, que contiene y cuanto se les cobra por este servicio, lo que les permite fortalecer la 

construcción de cultura ambiental responsable en el manejo adecuado del recurso hídrico. Los 

dibujos que enviaron fueron los siguientes:            

                                       Figura 26  
                                       Dibujo 1, taller 3 Antes de malgastar conoce lo que te puede costar 

 
Fuente: elaboró William Villamil, grado 6.2 
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                                                    Figura 27  
                                                    Dibujo 2, taller 3 Antes de malgastar conoce lo que te puede costar 

 
Fuente: elaboró Sneider Rodríguez, grado 6.2 

 

                                                Figura 28  
                                                Dibujo 3, taller 3 Antes de malgastar conoce lo que te puede costar 

 
Fuente: elaboró Valeria Rojas Rodríguez, grado 6.2 

 

5.2.3.2 Actitudes ambientales. Frente a la pregunta ¿Cree que, luego de conocer esta realidad, 

puede cambiar su actitud para manejar adecuadamente el agua en casa? Los estudiantes y sus 

familias insistieron en la necesidad de adquirir consciencia ambiental para dar un mejor manejo 

al recurso hídrico, especialmente en casa, para evitar malgastar el agua e insistieron en utilizar el 
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agua solo para lo necesario. Este fue un buen espacio de reflexión y argumentación por parte de 

los estudiantes y sus familias y genero amplia participación. Los siguientes comentarios de los 

estudiantes y sus familiares al respecto fueron los siguientes: 

“Si no protegemos nuestra fuente hídrica, perderemos el agua que es vital para nosotros” 

(Respuesta taller 3). 

“Creo que, como padres, debemos enseñar a nuestros hijos el cuidado del agua y qué pasa si se 

llega a secar la laguna de Fúquene” (Respuesta taller 3). 

“Si no tenemos agua no tenemos vida, además sin agua se mueren los animales y los árboles” 

(Respuesta taller 3). 

“Yo pienso que reforestar es lo mejor que podemos hacer en estos momentos para ver si se 

recupera la laguna de Fúquene” (Respuesta taller 3). 

“Lo primero que hay que hacer es mucha capacitación en la escuela y en la casa para crear 

consciencia del no desperdicio, lo más importante es no contaminar los ríos con aguas negras” 

(Respuesta taller 3). 

“A partir de hoy tenemos que ser más consientes, por lo menos cuando entramos a cepillarnos 

los dientes o a bañarnos, a veces dejamos la llave abierta, ahí ya tenemos algo que mejorar” 

(Respuesta taller 3). 

5.2.3.3 Comportamientos ambientales. Con respecto a la pregunta ¿Qué acciones podemos 

realizar en familia desde hoy para manejar adecuadamente el recurso hídrico en casa? ellos 

propusieron las siguientes acciones: vigilar y controlar, entre los miembros de la familia, 

 el uso que se le da al agua en casa; hacer el compromiso familiar de proteger el recurso 

hídrico; controlar fugas de agua los hogares e informar de fugas en los barrios; reutilizar el agua 

en casa y recoger el agua lluvia; apoyar campañas de reforestación con árboles nativos en las 
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rondas de las fuentes hídricas. Los estudiantes y familiares comentaron propusieron las siguientes 

acciones: 

“Reutilizar el agua para el baño, podemos recoger el agua lluvia, podemos recoger el agua 

lluvia para los baños, reutilizar el agua de la lavadora para lavar andenes patios etc.” (Respuesta 

taller 3). 

“No desperdicies el agua, reutilizar el agua en el baño, sembrar árboles, no talar los árboles” 

(Respuesta taller 3). 

5.2.4. Taller 4: el cuidado del agua empieza en casa y se refleja en mi colegio. El taller 4 se 

tituló “El cuidado del agua empieza en casa y se refleja en mi colegio” y su objetivo fue afianzar 

hábitos culturales en el manejo adecuado del recurso hídrico dentro de la Institución Educativa. 

De esta acción pedagógica, se buscaba que las acciones implementadas por las directivas de la 

Institución Educativa para manejar adecuadamente este recurso fueran reconocidas por los 

estudiantes y padres y así mejoren su actitud y comportamiento al respecto.  

El taller consistió en observar algunas fotos sobre acciones realizadas en los últimos años en la 

Institución Educativa para manejar adecuadamente el recurso hídrico. En seguida, se proyectó un 

video sobre la importancia del recurso hídrico para la vida. Finalmente, todos escucharon una 

canción alusiva al tema. En suma, hubo una explicación de las acciones que se han realizado 

dentro de la Institución educativa para recoger el agua lluvia, aprovechar el agua subterránea 

extrayéndola por medio de un molino de viento, instalación de bomba para bombeo de agua a los 

tanques dentro de la institución para el servicio de los baños.  

Además, presentó un video realizado por  el Ingeniero Edgar  Castro, en donde realiza una 

reflexión muy pedagógica para comprender la importancia del agua en nuestra la vida cotidiana. 
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Finalmente, escucharon la canción “El agua es vida, cuídala”, que invita a emprender una serie de 

acciones y cambios de comportamientos a favor de la conservación del recurso hídrico  

Durante el taller, se desarrollaron las siguientes actividades: 

1. Los niños diseñaron un mapa conceptual en el que sintetizan el manejo del recurso hídrico 

dentro de la Institución Educativa y proponen acciones para mejorar.                            

2. Propusieron acciones para fortalecer la construcción de cultura ambiental responsable en el 

manejo adecuado del recurso hídrico en la Institución Educativa. 

3. Los niños reflexionaron y argumentaron, de manera crítica, sobre la importancia del líquido 

para la vida, teniendo como base el video. 

4. Los niños y sus familias presentan un video en donde evidencian el aprendizaje de  

De estas acciones pedagógicas, fue posible alcanzar resultados en las siguientes categorías: 

 

5.2.4.1 Conocimiento. Mediante el diseño de un mapa conceptual (Figuras 29 y 30), los niños 

sintetizaron el manejo del recurso hídrico dentro de la Institución Educativa. Esta actividad les 

permitió a los niños reconocer las acciones que desde hace años se han realizado dentro del 

colegio para dar un manejo adecuado al recurso hídrico. Además, los niños y sus familias 

argumentaron acerca de la importancia del agua como líquido esencial para la vida, lo anterior 

con base el video del Ing. Edgar Castro.  

Los aspectos más significativos del análisis de los niños fue el siguiente: el colegio ha 

realizado actividades que procuran dar un manejo adecuado del recurso hídrico, se promueven 

eventos pedagógicos (foros hídricos, cine foros, articulación con entes de control quienes 

capacitan a la población estudiantil sobre los recursos jurídicos para proteger el recurso hídrico, 

proyectos y propuestas en favor de la protección del agua). Con respecto al video los aspectos 
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más relevantes del análisis fueron: comprender la gran importancia del agua para la vida y que 

debemos cuidarla y protegerla para la sostenibilidad de la vida. Los dibujos que enviaron los 

estudiantes fueron los siguientes:                                

                          Figura 29  

                          Mapa conceptual 1, taller 4 el cuidado del agua empieza en casa y se refleja en mi colegio 

 

Fuente: elaboró Diego Castellanos, grado  6.2 

                          Figura 30 

                          Mapa conceptual 2, taller 4 el cuidado del agua empieza en casa y se refleja en mi colegio 

   

Fuente: elaboró Iván Santiago Vargas, grado  6.2 
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                                      Figura 31  

                                      Dibujo 1, taller 4 el cuidado del agua empieza en casa y se refleja en mi colegio 

 
Fuente: elaboró Wilmer González, grado  6.2 

                                           Figura 32  

                                           Dibujo 2, taller 4 el cuidado del agua empieza en casa y se refleja en colegio 

 
Fuente: elaboró Ronald Peña, grado  6.2 

 

5.2.4.2 Actitudes ambientales. Los niños memorizaron la canción “El agua es vida, cuídala”. 

Esta canción transmite actitudes, sentimientos y  emociones que invitan a tomar consciencia 

ambiental en el manejo adecuado del recurso hídrico, especialmente dentro de la casa, avanzando 

así en la construcción de una cultura ambiental responsable en el manejo adecuado del recurso 

hídrico. Fue posible notar en los niños compromiso y voluntad para cambiar y demostraron su 

aprendizaje en los videos que enviaron. Algunos comentarios de los niños y familiares fueron los 

siguientes: 
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“Nuestra vida es agua sin ella no podemos vivir hay que cuidar y proteger nuestro ríos, mares 

y océanos es fundamental para la naturaleza y los animales debemos cuidar el planeta para dejarle 

un futuro a nuestras siguientes generaciones, tomar consciencia de que todo se está destruyendo 

por no cuidar el agua, ni reciclar, talar los árboles y matar a los animales en vida de extinción” 

(Respuesta taller 4). 

“Los estudiantes deben tomar consciencia y dar un adecuado uso al agua, en especial cuando 

van a los baños y dejan las llaves abiertas mientras hablan o ríen, no toman consciencia del valor 

del agua” (Respuesta taller 4). 

“Yo aprendí del vídeo es que el agua hay que ahorrarla, cuidarla y protegerla con cultura del 

agua y así protegemos ríos y mares también” (Respuesta taller 4). 

“De nosotros depende un ambiente sano, saludable, consumir un agua potable, no malgastar el 

agua porque lo que hoy nos sobra mañana puede que nos haga falta. El tema de hoy nos enseña a 

cuidar y a ahorrar podemos recoger el agua de las lluvias y hasta el agua de la lavadora, podemos 

reciclarlas para aseos y baños cuidemos el agua de nosotros depende un ambiente sano y 

saludable” (Respuesta taller 4). 

“El buen uso del agua nos ayuda a mantener un ambiente sano y saludable en un vaso de agua 

que ahorramos nos estamos haciendo un bien nosotros y a la naturaleza hoy no nos damos cuenta 

lo mucho que hacemos con el ahorro del agua más adelante la naturaleza nos lo refleja” 

(Respuesta taller 4). 

5.2.4.3 Comportamientos ambientales. Con la canción “El agua es vida, cuídala”, los niños y 

sus familias reforzaron lo aprendido y generaron comportamientos que aportan al manejo 

adecuado del agua en casa; ellos dramatizaron en videos, mostrando las acciones concretas 

realizadas en casa para optimizar el uso del agua en el hogar. Esta acción pedagógica, con la 



 Acciones Pedagógicas Para Fortalecer la Construcción de Cultura Ambiental        98 

 

música como instrumento para promover cambios comportamentales, es conveniente para 

producir cambios en ellos y sus familias.     

“Las acciones del colegio son recoger el agua lluvia, cerrar las llaves luego de usarlas” 

(Respuesta taller 4). 

“Lo que aprendí es que debemos cuidar el agua, que no debemos malgastarla, que no debemos 

dejar las llaves abiertas, y lavar con la lavadora llena” (Respuesta taller 4). 

“Yo aprendí que cuando nos estemos enjabonando no debemos dejar la llave abierta para que 

no se acabe el agua en Colombia” (Respuesta taller 4). 

“Yo aprendí que el agua es un recurso hídrico, que es un elemento vital y sin el podemos 

morir” (Respuesta taller 4). 

“Yo aprendí que el agua hay que cuidarla porque sin ella nos podemos morir, sin el agua no se 

puede hacer comida; y las persona la desperdician y dañan el planeta” (Respuesta taller 4). 

“Las cosas que más agua gastan son: el pan, la gaseosa y la construcción de casas” (Respuesta 

taller 4). 

“El manejo adecuado del agua es: ahorrarla, conservarla, no desperdiciarla. Porque sin el agua 

se muere el planeta y nosotros también” (Respuesta taller 4).             

5.2.5. Taller 5: el cuidado del agua empieza en casa e impacta mi ciudad. El taller 5 se 

tituló “El cuidado del agua empieza en casa e impacta mi ciudad” y su objetivo fue proponer a la 

comunidad Chiquinquireña acciones pedagógicas fortalecer la construcción de cultura ambiental 

responsable en el manejo adecuado del recurso hídrico. De esta acción pedagógica se esperaba 

que los niños y sus familias conocieran, de parte de las autoridades municipales y representantes 

de las comunidades, la realidad ambiental y cultural del manejo del recurso hídrico y propusieran 

diversas acciones. 
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En el desarrollo de este taller se observó el video realizado por la Dra. SANDRA SANCHEZ 

Secretaria de Desarrollo Agropecuario, Económico y Ambiental de la ciudad de Chiquinquirá. En 

el cual presenta la realidad de los recursos hídricos desde una mirada de la Administración 

municipal, resaltando su importancia para el desarrollo de la ciudad, su economía y turismo. 

Además, el Señor ISRAEL RUGE Presidente de las Juntas de Acción Comunal de Chiquinquirá 

ASOJUNTAS elaboro un video para dar a conocer su punto de vista respecto a la situación del 

recurso hídrico en la ciudad de Chiquinquirá, su problemática y las perspectivas a las que se va a 

ver enfrentada la ciudad si no actuamos desde ya. Los dibujos que los estudiantes y sus familiares 

enviaron en el desarrollo del taller 5 fueron las siguientes:  

                                      Figura 33  
                                      Dibujo 1, taller 5 el cuidado del agua empieza en casa e impacta mi ciudad 

 
Fuente: elaboró Valentina Sabogal, grado 6.2 
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                                              Figura 34  
                                              Dibujo 2, taller 5 el cuidado del agua empieza en casa e impacta mi ciudad 

 
Nota: Elaboró Marlon Villamil, grado 6.2 

 

 

Teniendo en cuenta estas acciones pedagógicas, los estudiantes respondieron las siguientes 

preguntas en cada una de las categorías: 

5.2.5.1 Conocimiento. En la pregunta ¿Cuál es la importancia del agua para el desarrollo y 

crecimiento del municipio de Chiquinquirá?, la mayoría resaltó que sin agua no hay industria y 

sin industria no hay crecimiento de la ciudad; además, se ha frenado la inversión por la mala 

calidad y el escaso suministro de agua en la ciudad. Desafortunadamente, la ciudad ha tenido 

varias emergencias por escasez de agua. Cuando se les pidió argumentar sobre las enseñanzas que 

les dejó el video, respondieron: tenemos que cuidar el agua en la ciudad ya que es el principal 

problema que tiene, resalta que el agua es el presente y futuro de la ciudad, de la importancia de 

reforestar la cuenca de la laguna de Fúquene sembrando árboles, recoger agua lluvia y 

economizar al máximo el agua. Los comentarios de los estudiantes y sus familiares al respecto 

fueron los siguientes: 
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“Sin agua no hay vida en la tierra y no podemos vivir, pero si nosotros tomamos consciencia 

podemos cambiar todo lo que pasa en la laguna” (Respuesta taller 5). 

“Sin agua realmente todo se paraliza” (Respuesta taller 5). 

“El turismo se ha venido disminuyendo porque no hay agua de calidad en la ciudad” 

(Respuesta taller 5). 

“La industria no ha prosperado en Chiquinquirá por la regular calidad de agua” (Respuesta 

taller 5). 

“Sin agua no crecen las plantas y los seres humanos y los animales mueren” (Respuesta taller 

5). 

“Sin el agua, no hay industria; y sin industria no hay crecimiento en Chiquinquirá” (Respuesta 

taller 5). 

“Algunas personas no les gusta invertir en Chiquinquirá porque no hay agua” (Respuesta taller 

5). 

“En Chiquinquirá intentaron poner un cultivo de flores y no dejaron porque no había agua” 

(Respuesta taller 5). 

“A los turistas no les gusta venir a Chiquinquirá porque no hay agua, por eso prefieren 

quedarse en Villa de Leyva; aquí no se quedan ni consumen alimentos” (Respuesta taller 5). 

“Nosotros no tenemos en cuenta que el agua es un recurso no renovable, como los árboles. El 

agua en el momento en que se termine, no regresa” (Respuesta taller 5). 

5.2.5.2 Actitudes ambientales. Toda esta realidad despierta en los niños y sus familias 

actitudes de solidaridad, trabajo en equipo y toma de consciencia; tristeza por el estado de las 

fuentes hídricas y la falta de cultura ambiental en su manejo y cuidado. Pero también se sienten 

motivados a luchar contra la corrupción, luchar por el agua y cuidarla, ejercer un verdadero 
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compromiso de cambio, responsabilidad con el agua, concientizar a amigos y vecinos y a generar 

cultura de economía del agua. Los comentarios de los estudiantes y sus familiares al respecto 

fueron los siguientes: 

“Se reconoce la falta de cultura ambiental en la población de la ciudad” (Respuesta taller 5). 

“Profe el video nos enseñó que debemos cuidar el agua cuando nos lavemos los dientes 

cuando nos bañemos cerrar la llave cuando nos enjabonemos etc.” (Respuesta taller 5). 

“Que el agua es un símbolo de vida que sirve para la Tierra como también en los humanos” 

“Tiene razón Iván, nos debe dar tristeza esta realidad del agua en la ciudad, nuestro rio Suarez 

muy contaminado y con poca agua” (Respuesta taller 5). 

“Debe despertar en nosotros actitudes como compromiso” (Respuesta taller 5). 

“Me despierta tristeza porque no cuidamos el agua y no la protegemos” (Respuesta taller 5). 

“Yo aprendí de dónde viene el agua y que debemos cuidarla y protegerla” (Respuesta taller 5). 

“Lo que aprendimos con mi madre es lo importante del recurso del agua y que debemos cuidar 

el agua, no debemos contaminarla y estar siempre en la jugada para no desperdiciarla” (Respuesta 

taller 5). 

“Hoy aprendí que en la naturaleza para cuidar el planeta uno debe decirles a los niños que no 

hay que tirar basura, a los ríos, a los lagos ni a ninguna parte. Y la acción es que debemos plantar 

muchos árboles y cambiar la energía de luz por las plantas solares, esa luz no es contaminable” 

(Respuesta taller 5). 

“A pesar de la cultura ciudadana que se ha intentado enseñar, no hay responsabilidad por el 

agua, la gente no la valora, no la cuida y no tiene la mayor precaución al usarla” (Respuesta taller 

5). 
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“Aprendí que lo más importante son las acciones de la comunidad sobre todo para tener una 

cultura ambiental donde le de valor al líquido y la vida, ser conscientes de que sin agua no hay 

vida, y seguir trabajando para tener agua de calidad en el municipio y una cultura ambiental en 

casa” (Respuesta taller 5). 

“Nosotros no tenemos en cuenta que el agua es un recurso no renovable, como los árboles. El 

agua en el momento en que se termine, no regresa” (Respuesta taller 5). 

5.2.5.3 Comportamientos ambientales. Frente a la pregunta ¿Creen en casa que realmente los 

habitantes del municipio de Chiquinquirá somos conscientes, a pesar de las crisis vividas, de 

manejar responsablemente el recurso hídrico?, la mayoría expresó que en la ciudad gran parte de 

la población no tiene consciencia de manejar responsablemente el recurso hídrico.  

En la pregunta ¿Qué acciones podemos proponer  desde nuestros hogares  a las autoridades 

municipales para  solucionar esta realidad social, cultural y ambiental?, varios propusieron 

imponer multas a quienes no manejen adecuadamente el recurso hídrico, realizar campañas 

radiales, incentivar el reciclaje del agua, dar un manejo adecuado del agua en la casa y el colegio, 

estar atentos de las fugas en las redes de conducción del agua, proteger nacederos de agua y 

lagunas, campañas pedagógicas en todo el municipio con el apoyo de las comunidades 

educativas, plantas de tratamiento de aguas residuales en industrias y lavaderos de carros, diseñar 

un folleto pedagógico, uso de energías alternativas para no usar el agua en la generación de 

energía, siembra masiva de árboles mediante viveros de árboles nativos que se construyan en 

escuelas y colegios, reciclar el agua en pozos para tratarla y utilizarla, diseñar un afiche para 

colocar en sitios visibles de la ciudad para generar cultura ambiental en el manejo del agua, 

construir reservorios de agua y canalizar aguas lluvias. Los comentarios de los estudiantes y sus 

familiares al respecto fueron los siguientes: 
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“Las personas no somos conscientes de lo que estamos haciendo, pero los seres humanos 

seguimos dañando la laguna, matado animales, haciendo explotación de madera etc. Pero no 

somos conscientes profe por que la seguimos mal gastando” (Respuesta taller 5). 

“Una campaña educativa en toda la ciudad para manejar adecuadamente el agua” (Respuesta 

taller 5). 

“Debemos hacer grupos de personas y pasar por cada barrio explicándoles, exponiendo los 

cuidados del agua para que tomen consciencia y no sigan desperdiciando el agua para no pasar 

por otra crisis como las del 2016” (Respuesta taller 5). 

“Una propuesta es tener un control en los lavaderos de autos, más control en sancionar a la 

gente que contamina los ríos y también que hayan más charlas en los colegios para inculcar amor 

al agua ya que es un líquido vital” (Respuesta taller 5). 

“Desde la casa podemos trabajar también para concientizar más a nuestros vecinos, familias y 

vecinos acerca del cuidado que debemos tener con el agua” (Respuesta taller 5). 

“Una acción es reutilizar el agua para las plantas, los baños y recoger el agua que cae del 

cielo” (Respuesta taller 5). 

“Creo que sería muy bueno incentivar a la gente a reciclar, por ejemplo, bajándole el precio a 

la recolección de basura, que es muy costosa” (Respuesta taller 5). 

“Yo creo que los municipios que botan sus desechos al rio Suarez debería tener la obligación 

de construir una PTAR  con eso el agua que llega al rio no está tan contaminada” (Respuesta 

taller 5). 
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5.3. Fase 4: Reflexión. Incidencia de las acciones pedagógicas implementadas en los 

estudiantes y sus familias 

Para valorar la incidencia de las acciones pedagógicas implementadas en los estudiantes y sus 

familias, se aplicó nuevamente la encuesta de diagnóstico para los niños y niñas. En esta ocasión, 

20 niñas y sus familiares fueron la muestra. De los resultados de esta encuesta y de su 

comparación con los resultados de las otras encuestas aplicadas a estudiantes y familiares, fue 

posible valorar la incidencia de las acciones pedagógicas implementadas; este análisis puede 

presentarse en las categorías de conocimiento, actitudes y comportamientos ambientales como 

sigue: 

 El nivel de conocimiento, que se expone en la siguiente gráfica, se estableció a partir de las 

siguientes condiciones: A= diálogo, en el hogar, sobre la disminución del agua disponible en los 

próximos años por efecto del cambio climático; B= consciencia acerca de la realidad de la cuenca 

de la laguna de Fúquene y el rio Suarez; C= consciencia sobre la cantidad que se consume al mes 

en el hogar; D= enseñanza de conocimientos básicos sobre el agua y su importancia para la vida 

en los diferentes cursos del colegio; E= relación de la educación ambiental brindada en el colegio 

con la problemática ambiental de la región; F= reconocimiento de la escasez de agua como 

limitante para el desarrollo del municipio; G= nivel de información acerca del estado de las redes 

de acueducto del municipio.  Aquí, tal como en el análisis de las otras encuestas, cada elemento 

se evaluó de uno a cinco, entendiendo el uno como el puntaje más bajo y el cinco como el más 

alto. 
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                                             Figura 35  

                                             Incidencia en el conocimiento 

 
Fuente: elaboración propia 

 

Como se observa en la figura 33, el diálogo sobre la disminución del agua disponible en los 

próximos años por efecto del cambio climático, la consciencia acerca de la realidad de la cuenca 

de la laguna de Fúquene y el rio Suarez, consciencia sobre la cantidad que se consume al mes en 

el hogar, enseñanza de conocimientos básicos sobre el agua y su importancia para la vida en los 

diferentes cursos del colegio y relación de la educación ambiental brindada en el colegio con la 

problemática ambiental de la región, obtuvieron el puntaje máximo; por otra parte, nivel de 

información acerca del estado de las redes de acueducto del municipio sumó cuatro puntos. 

                Tabla 1  

                            Impacto en el conocimiento 

Conocimiento PI PF Incremento 

A 3 5 2 

B 4 5 1 

C 3 5 2 

D 4 5 1 

E 4 5 1 

F 5 5 0 

G 2 4 2 

Total 25 34 9 

                           Fuente: elaboración propia  
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En comparación con la encuesta de diagnóstico, se observa que el diálogo, en el hogar, sobre 

la disminución del agua disponible en los próximos años por efecto del cambio climático (A)  y 

la consciencia sobre la cantidad que se consume al mes en el hogar (C), incrementaron dos puntos 

en la valoración aquí realizada y alcanzaron la puntuación máxima; la consciencia acerca de la 

realidad de la cuenca de la laguna de Fúquene y el rio Suarez (B), la enseñanza de conocimientos 

básicos sobre el agua y su importancia para la vida en los diferentes cursos del colegio (D) y la 

relación de la educación ambiental brindada en el colegio con la problemática ambiental de la 

región € incrementaron un punto, cada una, hasta alcanzar la valoración máxima; el  

reconocimiento de la escasez de agua como limitante para el desarrollo (F) del municipio se 

mantuvo con cinco puntos; por otra parte, la valoración del nivel de información acerca del 

estado de las redes de acueducto del municipio (G) se incrementó dos puntos llegando a cuatro 

(ver tabla 1). 

Las actitudes ambientales, fueron diagnosticadas de acuerdo a los siguientes elementos: A= 

esfuerzo de la familia por ahorrar agua; B= participación en actividades programadas por el 

colegio para promover la búsqueda de soluciones a la problemática del agua en el municipio; C= 

consciencia sobre la obligación personal de cuidar el agua; D= percepción de responsabilidad y 

compromiso de las autoridades del municipio con la solución de la problemática en cuestión. 
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                                          Figura 36  

                                          Incidencia en las actitudes ambientales 

 
Fuente: elaboración propia 

 

De esta manera, el esfuerzo de la familia por ahorrar agua, la participación en actividades 

programadas por el colegio para promover la búsqueda de soluciones a la problemática del agua 

en el municipio y consciencia sobre la obligación personal de cuidar el agua la percepción de 

responsabilidad, sumaron, cada una el puntaje máximo; por otra parte,  percepción de 

responsabilidad y compromiso de las autoridades del municipio con la solución de la 

problemática en cuestión obtuvo tres puntos (ver figura34). 

                  Tabla 2  
                              Impacto en las actitudes 

Actitudes PI PF Incremento 

A 4 5 1 

B 4 5 1 

C 5 5 0 

D 3 3 0 

Total 16 18 2 

 

                                Fuente: elaboración propia  
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Como se observa en la tabla 2, el esfuerzo de la familia por ahorrar agua (A) y la participación 

en actividades programadas por el colegio para promover la búsqueda de soluciones a la 

problemática del agua en el municipio (B), incrementaron, cada una, un punto y alcanzaron el 

máximo; por otra parte, la consciencia sobre la obligación personal de cuidar el agua (C), y la 

percepción de responsabilidad y compromiso de las autoridades del municipio con la solución de 

la problemática en cuestión (D) se mantuvieron en el mismo puntaje con cinco y tres puntos 

respectivamente. 

Los comportamientos ambientales en las niñas y niños, se estableció a partir de las siguientes 

condiciones: A= duchas inferiores a cinco minutos para ahorrar agua; B= reciclaje del agua de 

lluvia o de la lavadora; C= acciones para evitar situaciones en que se de uso inadecuado al agua; 

D= cerrar la llave luego de usar el lavamanos para evitar el desperdicio de agua; E= apoyo a las 

actividades para buscar soluciones; F= compra regular de agua, a parte del acueducto; G= 

campañas municipales que promuevan el manejo adecuado del agua.   

                                    Figura 37  
                                    Incidencia en los comportamientos ambientales 

 
Fuente: elaboración propia 
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Lo que se estableció fue lo siguiente: las duchas inferiores a cinco minutos para ahorrar agua, 

el reciclaje del agua de lluvia o de la lavadora, las acciones para evitar situaciones en que se de 

uso inadecuado al agua, cerrar la llave luego de usar el lavamanos para evitar el desperdicio de 

agua y el apoyo a las actividades para buscar soluciones tuvieron  el puntaje máximo; por el 

contrario, la compra regular de agua, a parte del acueducto y las campañas municipales que 

promuevan el manejo adecuado del agua para evitar situaciones en que se de uso inadecuado al 

agua sumaron, respectivamente, uno y dos puntos (ver figura 35). 

                  Tabla 3  

                              Impacto en los comportamientos 

Comportamientos PI PF Incremento 

A 3 5 2 

B 4 5 1 

C 4 5 1 

D 5 5 0 

E 3 5 2 

F 2 1 -1 

G 2 2 0 

Total 23 28 5 

                           Fuente: Elaboración propia  

Aquí, la incidencia de las acciones pedagógicas fue la siguiente: las duchas inferiores a cinco 

minutos para ahorrar agua (A) y el apoyo a las actividades para buscar soluciones (E) subieron 

dos puntos y alcanzaron la valoración máxima; el reciclaje del agua de lluvia o de la lavadora (B) 

y las acciones para evitar situaciones en que se de uso inadecuado al agua (C) subieron un punto 

y llegaron a una valoración de cinco; cerrar la llave luego de usar el lavamanos para evitar el 

desperdicio de agua (D) y campañas municipales que promuevan el manejo adecuado del agua 

(G) se mantuvieron con la misma puntuación, el primero la máxima y el segundo dos puntos; por 
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último, compra regular de agua, a parte del acueducto (F) bajó su valoración de dos puntos a uno 

(ver tabla 3). 

A continuación, se observa el impacto en el conocimiento, actitudes y comportamientos 

ambientales, tanto en la primera encuesta como después de aplicar la encuesta final.  A la 

izquierda se muestra el diagrama de red resultado de la encuesta de diagnóstico, y a la derecha, el 

diagrama resultado de la encuesta de evaluación: 

Figura 38  

Impacto en el conocimiento 

 
Fuente: Elaboración propia 

Figura 39  
Impacto en las actitudes 

 
Fuente: Elaboración propia 
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Figura 40  
Impacto en los comportamientos 

 
Fuente: Elaboración propia 

 

Es  claro que mediante  los talleres planteados se fortalecer la construcción de cultura 

ambiental responsable  en el manejo adecuado del recurso hídrico. Cada uno de los talleres 

cumplió el objetivo propuesto y se lograron los resultados esperados. Los niños y sus familias 

modificaron sus concepciones hacia una visión sistémica lográndose movilizar esas 

representaciones a partir de nuevos conceptos aplicados a la problemática regional y afectando 

positivamente sus actitudes y comportamientos no solo en casa, sino también en la escuela y 

municipio. 
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Conclusiones 

El diagnóstico realizado a estudiantes y padres de familia que buscó identificar las 

concepciones y relaciones de los estudiantes y sus familias en el manejo adecuado del agua,  

inicia con un estudio sociodemográfico de esta población que permitió conocer la estructura y 

conformación del núcleo familiar, el nivel académico y las condiciones sociales fundamentales 

para comprender el contexto socio cultural  necesario para orientar el trabajo de investigación y 

diseñar actividades adecuadas a este grupo poblacional. 

En este diagnóstico se identificó que a pesar de reconocer  la importancia del agua para la vida 

como elemento vital, se evidenciaron falencias  que tiene la población respecto al conocimiento 

del contexto del recurso hídrico, situación  actual y futura del recurso en la ciudad y deficiencias 

en la educación ambiental; además, la comprensión de las concepciones sobre el uso del recurso 

hídrico instalado, en los niños objeto de estudio, no solo brindó la posibilidad de acceder a un 

diagnóstico, sino que aportó insumos en el diseño de las acciones pedagógicas para  fortalecer  la 

cultura ambiental  desde una visión sistémica  en el manejo adecuado del recurso hídrico.  

En  cuanto a las actitudes se determinó que  hay poca preocupación de los habitantes del 

municipio por el cuidado del agua  y que los esfuerzos de las familias por ahorrar agua son 

escasos; respecto a los comportamientos se identificó  que las personas reconocen la importancia 

de realizar  diferentes acciones para utilizar adecuadamente el recurso hídrico, pero no las llevan 

a cabo de manera práctica en su cotidianidad. 

La ejecución de las acciones pedagógicas para fortalecer la construcción de cultura ambiental 

responsable en el manejo adecuado del recurso hídrico, se constituyó en un proceso formativo, 

para propiciar cambios y movilizar concepciones respecto a conocimientos, actitudes y 

comportamientos de los estudiantes y sus familias. Fue interesante la interacción que se logró 
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entre los docentes investigadores, estamentos y entidades que participaron en los diferentes 

talleres y las familias y como estas acciones empoderaron y comprometieron a los padres de 

familia y sus hijos a modificar sus conductas y proponer otras acciones para aportar en la 

solución de la problemática del agua en la ciudad.  

Esto resalta la importancia de generar espacios de acercamiento e integración entre las 

comunidades y quienes orientan, manejan y conocen del tema, para que efectivamente las 

acciones que se emprendan generen resultados a corto, mediano y largo plazo. Se demostró así, 

que para lograr cambios significativos es necesario trabajar integrada y colaborativamente 

abordando la problemática desde diferentes puntos de vista y haciendo participes a las 

comunidades en la búsqueda de sus propias soluciones.  

Lo anterior se evidencia en que al aplicar la encuesta que permitió valorar la incidencia de las 

acciones pedagógicas aplicadas se observó un cambio y movilización de concepciones en torno a  

lograr un  mayor conocimiento de la problemática ambiental, generando diálogo, reflexión  y 

análisis respecto a la realidad de la cuenca;  el consumo del agua en el entorno familiar, escolar y 

social e hizo relevante la función de la educación ambiental desde una visión sistémica para 

comprender integralmente los proceso ambientales; además condujo a   generar  cambios a nivel 

actitudinal motivando al ahorro del agua, participación activa en eventos  institucionales para 

proteger el recurso hídrico y crear conciencia sobre el compromiso personal   de cuidar el agua y  

darle un manejo adecuado,  lo cual condujo a motivar cambios a nivel comportamental con la 

firme decisión de realizar acciones concretas para evitar el uso inadecuado de agua, reciclaje de 

agua y reducción de consumo, fortaleciendo así la construcción de cultura ambiental responsable 

en el manejo adecuado del recurso hídrico. 
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Finalmente, algunos aspectos claves para fortalecer la cultura ambiental en el contexto de 

estudio son los siguientes: el trabajo articulado con diferentes actores sociales, académicos e 

institucionales en el desarrollo de la investigación; la vinculación de las familias en el 

fortalecimiento de la cultura ambiental; y la contextualización de la problemática ambiental como 

elemento fundamental para generar cambios en actitudes y comportamientos. 

Es importante tener en cuenta en futuros estudios, tanto de educación ambiental como otros 

que busquen fortalecer y dar continuidad a los resultados de esta investigación, la importancia de 

articular y hacer transversales las acciones formativas desde el punto de vista ambiental en la 

Institución Educativa, para potenciar su impacto; también,  buscar espacios y horarios favorables 

que faciliten el trabajo conjunto entre padres, estudiantes e instituciones; y realizar salidas de 

campo con acciones concretas de intervención en los ecosistemas para su protección. 
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Proyecciones 

El presente trabajo de investigación, será presentado a nivel municipal y se buscará a través de 

la Junta Municipal de Educación Ambiental se canalice a todas las Instituciones educativas del 

municipio de Chiquinquirá. 

A nivel departamental será socializado en el X FORO HIDRICO para que a través de la 

Gobernación del Departamento de Boyacá y sus Secretarias de Educación y de Ambiente sirva de 

documento base para consolidar una Política Departamental Ambiental, que desde una visión 

sistémica del ambiente permita fortalecer la construcción de cultura ambiental responsable en el 

manejo adecuado del recurso hídrico.  

Se buscará a través de la red de PRAE del departamento socializar esta investigación para dar 

a conocer las acciones pedagógicas diseñadas (talleres) y sus efectos en los niños y sus familias y 

especialmente en la consolidación de una cultura ambiental responsable. 

Se buscará presentarlo en otros escenarios como el Comité Técnico Interinstitucional de 

Educación Ambiental de Boyacá – CIDEABOY, para dar cuenta de los procesos de formación e 

investigación que la escuela básica y media viene adelantando en materia de educación 

ambiental.  
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Anexos 

Anexo A. Encuesta diagnostica a estudiantes 

CULTURA AMBIENTAL RESPONSABLE EN EL MANEJO ADECUADO DEL RECURSO HÍDRICO 
                           ENCUESTA DIRIGIDA A ESTUDIANTES 

 
OBJETIVO: Identificar las concepciones y relaciones que tienen los estudiantes en el manejo adecuado 
del agua.  
Se solicita contestar esta encuesta de la manera más honesta y acorde con la realidad. La información suministrada es confidencial 

y tendrá uso exclusivo para el desarrollo de la investigación. 
              Información sociodemográfica. 

                 

 
 
 
 
   

6. ¿Cómo 

está 

constituido 
tú grupo 
familiar y 

que nivel 
educativo 
tiene cada 

uno? 

 

Marca 

 

Ninguno 

 

Primaria 

Nivel  

Bachiller
ato 

educativ
o 

Técnico 

         

Profesion
al 

 

Maestría 

 

Doctorad
o 

Padre y 
Madre 

        

Madre         
Solo Madre         
Solo Padre         
Padrastro         
Madrastra         
Hermanos         
Abuelos         
Primos         
Tíos         
Otros 
familiares 

        

 
 

PREGUNTA 
Nunca Rara 

vez 
Algunas 

veces 
Casi 

siempre 
Siempre 

1. ¿En casa se dialoga sobre la disminución del agua disponible 
en los próximos años por efecto del cambio climático? 

     

2. ¿En casa se conoce la realidad de la Cuenca de la Laguna de 
Fúquene y el río Suarez de donde se surte de agua del 
acueducto de la ciudad? 

     

3. ¿Se interesa usted por saber cuántos metros cúbicos de agua 
mensual utilizan en casa? 

     

1. ¿Cuántos años 
tienes? 

 

10-12 años  
13 – 15 años  
16-18 años  
Mayor de 18 años  

2. ¿En qué 
grado estas? 

 

Sexto  
Séptimo    
Octavo  
Noveno  
Décimo    
Undécimo  

3. ¿Cuántas 
personas hacen 
parte de tu 
grupo familiar 
con el que 
vives? 

 

 No. de 
personas  

 

4. ¿De qué 
género 
eres? 

 

Masculino  

Femenino  

5. ¿En dónde 
vives? 

 

¿Zona urbana?  

¿Zona rural?   
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4. ¿En los integrantes de tu familia se procura ahorrar el agua?      
5. ¿Al bañarme lo realizo en menos de 5 minutos para ahorrar 

agua? 
     

6. ¿En mi casa se recicla el agua lluvia o de la lavadora?      
7. ¿En los diferentes cursos te enseñan conocimientos básicos 

sobre el agua y su importancia para la vida? 
     

8.  ¿La educación ambiental que se brinda en el Colpio está 
relacionada con la problemática ambiental regional? 

     

9. ¿Participa usted activamente de las actividades que el Colpio 
programa en su preocupación permanente por buscar 
solución a la problemática del agua en la ciudad? 

     

10. ¿Cómo estudiante cuándo observo un uso inadecuado del 
agua en la Institución Educativa actuó para evitar su pérdida? 

     

11. ¿Al hacer uso del lavamanos me preocupo por cerrar la llave 
para evitar el desperdicio de agua? 

     

12. ¿Pienso que cuidar el agua no es mi obligación?      
13. ¿Comprende usted que una limitante del desarrollo del 

municipio es la escasez y mala calidad del agua? 
     

14. ¿Conoce usted si las redes del acueducto de Chiquinquirá 
son modernas y eficientes? 

     

15. ¿Ante las crisis por escasez de agua en la ciudad usted apoya 
actividades para buscar soluciones? 

     

16. ¿Percibe usted responsabilidad y compromiso en autoridades 
del municipio que conduzca a solucionar el tema del agua? 

     

17. ¿A pesar de pagar por el servicio del acueducto en su casa 
tienen que comprar agua para preparar los alimentos? 

     

18. ¿Cree usted que en la ciudad se realizan campañas en 
procura de realizar un manejo adecuado  del agua? 

     

GRACIAS 
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Anexo B. Encuesta diagnostica a padres de familia 

CULTURA AMBIENTAL RESPONSABLE EN EL MANEJO ADECUADO DEL RECURSO HÍDRICO 
                    ENCUESTA DIRIGIDA A PADRES DE FAMILIA 

 
OBJETIVO: Identificar las concepciones y relaciones que tienen los padres de familia en el manejo 
adecuado del agua. 
Se solicita contestar esta encuesta de la manera más honesta y acorde con la realidad. La información suministrada es confidencial 

y tendrá uso exclusivo para el desarrollo de la investigación. 
 Información sociodemográfica.                   

 
  

 

 

 

5. ¿Cómo está 

constituido tú 
grupo familiar y 
que Nivel 

educativo tiene 
cada uno? 

 

Marca 

 

Ninguno 

 

Primaria 

NIVEL      

Bachillerato 

 

Técnico 

EDUCATIVO 

Profesional 

 

Maestría 

 

Doctorado 

Padre y Madre         
Solo Madre         
Solo Padre         
Padrastro         
Madrastra         
Hermanos         
Abuelos         
Primos         
Tíos         
Otros         

3. ¿De qué 
género eres? 

 

Masculino  

Femenino  

4. ¿En 
dónde vives? 

 

Zona urbana  

Zona rural   

1. ¿Cuántos años 
tienes? 

 

 Menor de 20 años     

 Entre 20 y 30 años     

 Entre 30 y 40 años  

 Entre 40 y 50 años  

2. ¿Cuántas 
personas hacen 
parte de tu 
núcleo familiar? 

 

   

PREGUNTA Nunca Rara  
vez 

Algunas 
veces 

Casi 
siempre 

Siempre 

1. ¿Es usted consciente de la importancia del agua 
como elemento vital para la vida? 

     

2. ¿Al utilizar el agua en su hogar procura ahorrarla?      

3. ¿En su hogar ha vivido usted situaciones de 
escasez de agua? 

     

4. ¿En casa se comprende la crítica realidad de la 
cuenca de la Laguna de Fúquene y el río Suarez? 

     

5. ¿En casa se es consciente de que el agua es un 
recurso que se está agotando? 

     

6. ¿Siente que hay compromiso de todos los miembros 
de su familia en el ahorro y buen uso del agua? 

     

7. ¿Emplea en su casa mecanismos de ahorro del 
agua? 
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8. Si su respuesta en la pregunta anterior es afirmativa, indique de 1 a 5, siendo la 5 de mayor importancia y 1 la de 
menor importancia. ¿Qué acciones utilizas? 

¿Gasta menos de cinco minutos en la ducha?  

¿Tiene sistema ahorrador de agua en la cisterna?  

¿Limpia los platos antes de lavarlos?   

¿Utiliza la lavadora solo cuando está llena?  

¿Cierras la llave mientras te enjabonas o lavas las manos?  
 

9. Revisa con frecuencia el estado de las instalaciones 
de agua (tanques, tuberías, registros, etc.) 

     

10. ¿Enseña a sus hijos a ahorrar y usar 
adecuadamente el agua? 

     

11. En casa reciclan el agua de la lavadora o recogen el 
agua lluvia para diversos usos. 

     

12. ¿Le preocupa la calidad del agua que consume?      

13. ¿En su hogar son conscientes de la cantidad de 
agua que gastan en metros cúbicos? 

     

14. Señala con una X cuantos metros cúbicos   consumen al mes? 

Entre 5 y 10 metros cúbicos  

Entre 10 y 15 metros cúbicos  

Entre 15 y 20 metros cúbicos  

Más de 20 metros cúbicos  

No se   
 

15. ¿Cree usted que las instituciones educativas   
orientan   a los estudiantes y sus familias en el uso y 
cuidado del agua? 

     

16. ¿Según usted las instituciones educativas son 
importantes para   generar cultura ambiental? 

     

17. ¿Está usted de acuerdo en que desde la escuela se 
promuevan acciones pedagógicas que generen 
cultura ambiental? 

     

18. ¿Considera usted que los habitantes de la ciudad   
se preocupan por cuidar el agua? 
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Anexo C. Formato de validación de intrumentos, experto 1 

UNIVERSIDAD PEDAGÓGICA Y TECNOLÓGICA DE COLOMBIA  

FACULTAD CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN 

MAESTRÍA EN EDUCACIÓN MODALIDAD PROFUNDIZACIÓN  

Formato de validación de instrumentos para la recolección de datos  

 

Título del trabajo: Acciones pedagógicas para fortalecer la construcción de cultura ambiental 

responsable en el manejo adecuado del recurso hídrico. 

Autores: Reinel González Quiroga y Sandra Patricia Villamil Cristancho 

 

Indiadores  

 

 

Criterios 

 

Deficiente 

0-40 

 

Regular  

41-60 

 

Bueno 

61-90 

 

Excelente  

91-100 

 

Comentarios 

1. Claridad El instrumento 

utiliza un 

lenguaje claro y 

pertinente 

   

X 

 

2. Objetividad El instrumento 

da cuenta de el 

objetivo 

propuesto y es 

   

X 
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coherente con el 

mismo 

3. Organización  

El instrumento 

presenta una 

organización 

lógica y 

secuencial para 

el proceso de 

exploración  

 

   

X 

 

4. Suficiencia El instrumento 

permite 

comprender los 

aspectos que son 

investigados 

 

   

X 

 

5. Intencionalidad El instrumento 

es adecuado para 

valorar el objeto 

de la 

investigación 

  

 X 

 



 Acciones Pedagógicas Para Fortalecer la Construcción de Cultura Ambiental        129 

 

 

6. Coherencia El instrumento 

es coherente en 

todo el 

desarrollo de las 

preguntas . 

 

  

X 

  

Concepto: 

 Se valida el instrumento ( x) 

 Se valida con sugerencias (  ) 

 No se valida el instrumento (  ) 

Datos del validador : 

Nombre: Juan Evangelista Carulla Fornaguera 

Formación académica: Ph.D en nutrición de rumiantes. 

Cargo: Profesor titular Universidad Nacional de Colombia 

  

 

Firma:  
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Anexo D. Formato de validación de intrumentos, experto 2 

UNIVERSIDAD PEDAGÓGICA Y TECNOLÓGICA DE COLOMBIA FACULTAD  

CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN 

MAESTRÍA EN EDUCACIÓN MODALIDAD PROFUNDIZACIÓN 

 
Formato de validación de instrumentos para la recolección de 

datos 
 

Título del trabajo: Acciones pedagógicas para fortalecer la construcción de 

cultura ambiental responsable en el manejo adecuado del recurso hídrico. 

Autores: Reinel González Quiroga y Sandra Patricia Villamil Cristancho 

 

 

Indicadores 

 

Criterios 

 

Deficiente 

0-40 

 

Regular 

41-60 

 

Bueno 

61-90 

 
Excelente 

91-100 

 
Comentarios 

1. Claridad El instrumento 

utiliza un 
lenguaje claro y 

pertinente 

   

75 
 Revisar 

preguntas de 
entrada, rangos 

de edad y 
género, entre 

otras 

2. Objetividad El instrumento 
da cuenta del 

objetivo 

propuesto y es 
coherente con el 

mismo 

    

 
90 

 
Si esta en 

coherencia con 
los objetivos, 

revisar los 
ajustes en el 

instrumento 

3. Organización  

El instrumento 
presenta una 

organización 

lógica y 
secuencial para 

el proceso de 

exploración 

    
 

 
100 

 

 
Si es 

secuencial. 
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4. Suficiencia El instrumento 

permite 

comprender los 

aspectos que son 
investigados 

    

 
90 

Si lo permite, se 
debe realizar 

ajustes 
descritos en el  

documento. 

5. Intencionalidad El instrumento 
es adecuado 

para valorar el 
objeto de la 

    

 
90 

 
Si, en 
especial en el 
objetivo 

 

Concepto: 

Se valida el instrumento ( ) 

Se valida con sugerencias ( X ) 

No se valida el instrumento ( ) 

 

Datos del validador: 

Nombre: Néstor Adolfo Pachón Barbosa 

Formación académica: Licenciado en Biología / Magister en Educación 

Cargo: Docente UPTC 

 

 

 

Firma:    
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Anexo E. Taller marco conceptual  para fortalecer la construcción de cultura ambiental  en 

el manejo y cuidado del recurso hídrico. 

 
 

OBJETIVO: Conocer las concepciones y relaciones  que tienen los niños  

respecto al recurso hídrico.  
 
RESULTADOS ESPERADOS: Comprender de manera individual   las 
concepciones y representaciones que tienen los niños respecto al recurso 
hídrico y  valores que  despierta en ellos el agua. 
 
 
METODOLOGIA: 

 
1. Mediante un dibujo represente que conocimiento tiene sobre el recurso 

hídrico. 
 
 
 

2. Responde la siguiente pregunta: ¿Qué valores  despierta en usted el 
agua? Señale los tres más importantes  con una (x) y represente los 
elegidos mediante un dibujo. 

 
 

Tolerancia_____    Respeto______  Responsabilidad_______ 
Compromiso_____    Sensibilidad______   Convivencia______ 
Conservación_______  Consciencia______  Solidaridad____ 
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Anexo F. Taller marco contextual  para fortalecer la construcción de  cultura ambiental 

responsable  en el manejo adecuado  del recurso hídrico. 

 
“Nadie cuida lo que no conoce” 

                           Roberto Gaitán 
 
 
 
OBJETIVO: Convocar expertos para contextualizar el tema  del recurso 
hídrico y generar  posibles acciones. 
 
RESULTADOS ESPERADOS: Los niños y sus familias comprenderán la 

realidad del recurso hídrico en la Cuenca y la disminución acelerada de la 
oferta hídrica frente al incremento en la demanda de este líquido vital. 
 
 
METODOLOGIA: 
 
1. Reflexión. 
 
2. VIDEO: Laguna de Fúquene entre el Olvido y la Resurrección. 

UNIBOYACÁ. 

. 

3. Visión sobre el agua de las Comunidades Muiscas representadas en la 
Cuenca. PhD PEDRO CORTES LOMBANA. Sociólogo. 
 

4. CONFERENCIA: Realidad Regional  del Recurso Hídrico. PhD JUAN 
EVANGELISTA CARULLA. Universidad Nacional de Colombia. 

 

5. ¿Cómo interpretas esta realidad y que reflexiones deja para ti y tú familia? 
 

6. ¿Argumente sobre las posibles dificultades que se presentaran en la 
ciudad si no cuidamos el recurso hídrico?  

 

7. Teniendo en cuenta lo aprendido hoy  responda ¿Qué actitudes despierta 
en ti y tú familia  esta   realidad del Recurso Hídrico? 
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8. Enumere cinco acciones podemos realizar  desde la (casa, colegio y  
ciudad) para manejar y  cuidar el recurso hídrico? 
 
En casa: 
-------------------------------------------------------------------------------------------- 
---------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
En el Colegio 
------------------------------------------------------------------------------------------- 
------------------------------------------------------------------------------------------- 
------------------------------------------------------------------------------------------- 
------------------------------------------------------------------------------------------- 

           ------------------------------------------------------------------------------------------- 

                        En la Ciudad 

                        ------------------------------------------------------------------------------------------------- 

                        ------------------------------------------------------------------------------------------------- 

                        ------------------------------------------------------------------------------------------------- 

                        ------------------------------------------------------------------------------------------------- 

                        ------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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Anexo G. Taller “antes de malgastar… conoce lo que te puede costar” 

“El ejemplo no es la mejor forma de  enseñar, es la única” 

                                                                  Albert  Einstein 

 

                     OBJETIVO: Conocer el proceso de potabilización del agua, los costos y su  

                     facturación en la cuidad.  
                                          
                     RESULTADOS ESPERADOS: Los niños y sus familias comprenderán  
                     La ruta que sigue el agua desde el Río Suárez hasta llegar a sus casas  
                     Potabilizada y como se cobra este servicio por parte de la empresa  
                     EMPOCHIQUINQUIRÁ. 
 
 
 
                     METODOLOGIA:  

                      
1. Observe las siguientes imágenes y videos del recorrido del agua desde 

la bocatoma en Las compuertas de Tolon en el sector la Balsa hasta 
llegar a casa. 

2. Escuche atentamente el video grabado sobre la explicación del 
recorrido del agua a cargo del Funcionario de EMPOCHIQUINQUIRA el 
Ing. GEYNER HERNANDEZ. 

3. Tome la última factura del recibo del agua y siguiendo la explicación 
dada por el funcionario de la empresa (video)  analice su recibo. 
 
 
A continuación realice las siguientes actividades: 
 

4. Diseñe mediante un dibujo la ruta que sigue el agua desde el río 
Suarez hasta llegar a tú casa y explíquela. Socialice su ruta con el 
grupo. 
 

5. Con lo aprendido hoy sobre el cobro del servicio del agua,  tome  como 
base su recibo, Interprételo y argumente sobre este. 
 

6. ¿Crees que conociendo esta realidad del agua puedo a partir de hoy 
cambiar mi actitud para manejar adecuadamente el agua  en casa? 

-----------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------
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-----------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------- 

 

¿Qué acciones podemos  realizar en familia desde hoy para manejar 
adecuadamente el recurso hídrico en casa? Escriba 5 acciones  

-----------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------ 

7. En cortas palabras argumente lo aprendido en el día de hoy 

HOY APRENDI…. 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________ 
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Anexo H. Taller el cuidado del agua empieza en casa… y se refleja en mi colegio. 

 “Para contribuir con eficacia a mejorar el medio ambiente, la acción de la educación 
debe vincularse con la legislación, las políticas, las medidas de control y las decisiones 
que los gobiernos adopten en relación al medio ambiente humano”     

                                                                                                                    UNESCO 

OBJETIVO: Afianzar  hábitos culturales en el  manejo adecuado  del recurso hídrico 

dentro de la Institución Educativa. 
 
RESULTADOS ESPERADOS: Los niños y sus familias conocen de las acciones 
implementadas por las directivas de la Institución Educativa para manejar 
adecuadamente este recurso y mejoran su actitud y comportamiento respecto a él. 
 
METODOLOGÍA: 

 Observe las fotos sobre acciones realizadas en los últimos años  en la 

Institución Educativa para manejar adecuadamente el recurso hídrico. 

 Presentación del video sobre la importancia del recurso hídrico para la 

vida. Ingeniero Químico Edgar Castro ex director de 

EMPOCHIQUINQUIRÁ y la UNAD. 

  Canción” EL AGUA ES VIDA…CUIDALA. 

A continuación realice las siguientes actividades: 

 Los niños diseñan un mapa conceptual mediante el que sintetizan  el 

manejo del recurso hídrico dentro de la Institución Educativa y 

proponen cinco acciones para mejorar. 

 

Mapa Conceptual 
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                           Acciones propuestas para avanzar en la construcción de cultura  

                           Ambiental responsable en el manejo adecuado del recurso hídrico  

                           en la Institución Educativa 

-----------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------ 

 Los niños  reflexionan y argumentan  de manera crítica sobre la 

importancia del agua como  líquido vital para la vida,  con  base el  

video realizado por el Ing. Edgar Castro. 

-----------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------- 

 

 Los niños y sus familias presentan  un video en donde evidencian  el 

aprendizaje de la Canción “EL AGUA ES VIDA...CUIDALA” y 

argumentan  sobre sus enseñanzas. 

7. En cortas palabras argumente lo aprendido en el día de hoy. 
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HOY APRENDI QUE… 

 

_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
______________ 
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Anexo I. Taller “el cuidado del agua empieza en casa… e impacta mi ciudad” 

 “Destruyan las ciudades y conserven los campos y las ciudades resurgirán. 

       destruyan los campos y conserven las ciudades y estas sucumbirán” 

                                                                                           Abraham Lincoln                                                                         

OBJETIVO: Proponer a la comunidad Chiquinquireña acciones pedagógicas para 
avanzar en la construcción de  cultura ambiental responsable en el manejo adecuado  
del recurso hídrico. 
 
RESULTADOS ESPERADOS: Los niños y sus familias conocen de las autoridades 
municipales y representantes de las comunidades la realidad ambiental y cultural del 
manejo del recurso hídrico y proponen diversas acciones. 
 
METODOLOGÍA: 

 

1. Observar el video realizado por la Dra. Sandra Sánchez Secretaria de Desarrollo 

Agropecuario, Económico y Ambiental  de la ciudad de Chiquinquirá. 

 

2. Responde las siguientes preguntas: 

¿Cuál es la importancia del agua para el desarrollo y crecimiento del municipio 

de Chiquinquirá? 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------- 

¿Creen en casa que realmente los habitantes del municipio de Chiquinquirá 

somos conscientes a pesar de las crisis vividas de manejar responsablemente el 

recurso hídrico? 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------- 
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¿Qué acciones podemos proponer  desde nuestros hogares  a las autoridades 

municipales para  solucionar esta realidad social, cultural y ambiental?  

Proponga 5 acciones: 

1.--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2.--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

3.--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

4.--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

5.--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

3. Observe y analice el video realizado por el Señor ISRAEL RUGE Presidente de 

la Asociación de Juntas de Acción Comunal del Municipio de Chiquinquirá. 

 

4. Argumente  sobre las enseñanzas que te deja este video. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------- 

 

 

5. Qué actitudes despierta en ti y en tu familia esta realidad ambiental presentada 

por el Presidente de ASOJUNTAS? 

1.--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2.--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

3.--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

4.--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

5.--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

6. Proponga 5 acciones que podemos emprender con las Juntas de Acción 

Comunal desde cada uno de nuestros barrios y veredas para generar una cultura 

responsable en el manejo adecuado del recurso hídrico: 

1.--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2.--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

3.--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

4.--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

5.--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

7. Diseñe un afiche que permita avanzar en la construcción de  cultura ambiental  

responsable en el manejo adecuado del recurso hídrico en la ciudad. 
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MI CIUDAD VIVÉ LA CULTURA AMBIENTAL RESPONSABLE EN EL 

MANEJO ADECUADO DEL RECURSO HÍDRICO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. Diseñe un folleto en el que evidencie la realidad del manejo del recurso hídrico 

en la ciudad, las actitudes que esperamos despertar en su población y los 

comportamientos  que proponemos desde casa para avanzar en la construcción 

de la cultura ambiental responsable en el manejo y cuidado del recurso hídrico. 
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TITULO DEL FOLLETO:  

 

 

“MI CASA VIVÉ  LA CULTURA AMBIENTAL RESPONSABLE EN EL MANEJO 

ADECUADO DEL RECURSO HIDRICO” 

 

 

REALIDAD DEL 

RECURSO HÍDRICO EN 

MI CIUDAD 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NECESITAMOS CAMBIAR  

DE ACTITUD 

(SENTIMIENTOS, 

EMOCIONES, 

VOLUNTAD) 

COMPORTAMIENTOS 

(ACCIONES) QUE 

PROPONEMOS 

9. En cortas palabras argumente lo aprendido en el día de hoy. 

HOY APRENDI…. 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

Gracias 
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Anexo J. Encuesta final dirigida a estudiantes 

CULTURA AMBIENTAL RESPONSABLE EN EL MANEJO ADECUADO DEL RECURSO HÍDRICO 

           OBJETIVO: Identificar las concepciones y relaciones que tienen los estudiantes luego de 

aplicadas las acciones pedagógicas  en el manejo adecuado del agua.  

Se solicita contestar esta encuesta de la manera más honesta y acorde con la realidad. La información suministrada es confidencial 
y tendrá uso exclusivo para el desarrollo de la investigación. 

              Información sociodemográfica. 

                 

 

 

   

6. ¿Cómo está 

constituido tú 

grupo familiar 

y que nivel 

educativo tiene 

cada uno? 

Marca una 

o más 

opciones 

según el 

caso. 

 

Ninguno 

 

Primaria 

NIVEL 

Bachillerato 

EDUCATIVO 

Técnico 

         

Profesional 

 

Maestría 

 

Doctorado 

Padre y Madre         

Madre         

Solo Madre         

Solo Padre         

Padrastro         

Madrastra         

1. ¿Cuántos años 

tienes? 

 

10-12 años  

13 – 15 años  

16-18 años  

Mayor de 18 años  

5. ¿En dónde 

vives? 

 

¿Zona urbana?  

¿Zona rural?   

2. ¿En qué 

grado estas? 

 

Sexto  

  

  

3. ¿Cuántas 

personas hacen 

parte de tu 

grupo familiar 

con el que 

vives? 

 

 No. de 

personas  

 

4. ¿De qué 

género 

eres? 

 

Masculino  

Femenino  
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Hermanos         

Abuelos         

Primos         

Tíos         

Otros familiares         

 

PREGUNTA 

Nunca Rara 

vez 

Algunas 

veces 

Casi 

siempre 

Siempre 

1. ¿En casa se dialoga sobre la disminución del agua 
disponible en los próximos años por efecto del cambio 
climático? 

     

2. ¿En casa se conoce la realidad de la Cuenca de la Laguna de 
Fúquene y el río Suarez de donde se surte de agua del 
acueducto de la ciudad? 

     

3. ¿Se interesa usted por saber cuántos metros cúbicos de agua 
mensual utilizan en casa? 

     

4. ¿En los integrantes de tu familia se procura ahorrar el agua?      

5. ¿Al bañarme lo realizo en menos de 5 minutos para ahorrar 
agua? 

     

6. ¿En mi casa se recicla el agua lluvia o de la lavadora?      

7. ¿En los diferentes cursos te enseñan conocimientos básicos 
sobre el agua y su importancia para la vida? 

     

8.  ¿La educación ambiental que se brinda en el Colpio está 
relacionada con la problemática ambiental regional? 

     

9. ¿Participa usted activamente de las actividades que el Colpio 
programa en su preocupación permanente por buscar 
solución a la problemática del agua en la ciudad? 

     

10. ¿Cómo estudiante cuándo observo un uso inadecuado del 
agua en la Institución Educativa actuó para evitar su pérdida? 

     

11. ¿Al hacer uso del lavamanos me preocupo por cerrar la llave 
para evitar el desperdicio de agua? 

     

12. ¿Pienso que cuidar el agua no es mi obligación?      

13. ¿Comprende usted que una limitante del desarrollo del 
municipio es la escasez y mala calidad del agua? 

     

14. ¿Conoce usted si las redes del acueducto de Chiquinquirá 
son modernas y eficientes? 

     

15. ¿Ante las crisis por escasez de agua en la ciudad usted apoya 
actividades para buscar soluciones? 

     

16. ¿Percibe usted responsabilidad y compromiso en autoridades 
del municipio que conduzca a solucionar el tema del agua? 

     

17. ¿A pesar de pagar por el servicio del acueducto en su casa 
tienen que comprar agua para preparar los alimentos? 

     

18. ¿Cree usted que en la ciudad se realizan campañas en 
procura de realizar un manejo adecuado del agua? 
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Anexo K. Evidencia fotográfica 

 

Fuente: elaborado por los estudiantes del grado 6,2 

 

Fuente: elaborado por los estudiantes del grado 6,2 

 

 
Fuente: elaborado por los estudiantes del grado 6,2 
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Fuente: elaborado por los estudiantes del grado 6,2 

 

 
Fuente: elaborado por los estudiantes del grado 6,2 
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Fuente: elaborado por los estudiantes del grado 6,2 

 

 

 
Fuente: elaborado por los estudiantes del grado 6,2 
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Fuente: elaborado por los estudiantes del grado 6,2 

 

 

 


